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Checkliste: Bin ich bereit für die Ausbildung? 

Du suchst nach einer Ausbildungsstelle oder stehst kurz vor deinem Ausbildungsbeginn? 
Gehe die Schritte durch und hake ab, was du schon erledigt hast. 

Möglichkeiten klären 

 Ich habe Praktika genutzt oder geplant, um Berufe kennenzulernen. 

 Ich weiß, dass ich eine Ausbildung auch in Teilzeit machen kann (wenn es zu meiner 
Situation passt). 

 Ich kenne meine Unterstützungsmöglichkeiten (zum Beispiel durch die Agentur für 
Arbeit). 

Zeitplan im Blick behalten 

 Ich habe frühzeitig mit der Suche nach einem Ausbildungsplatz begonnen. 

 Ich habe auch Last-Minute-Möglichkeiten geprüft. 

 Ich habe Betriebe direkt kontaktiert oder plane das. 

 Ich habe Initiativbewerbungen in Betracht gezogen. 

 Ich habe bei der Agentur für Arbeit oder Kammern (zum Beispiel IHK oder HWK) 
nachgefragt. 

 Ich habe auf Ausbildungsportalen nach Stellen gesucht. 

Papierkram erledigen 

 Ich habe meinen Ausbildungsvertrag gelesen und verstanden. 

 Ich kenne meine Rechte und Pflichten in der Ausbildung. 

 Ich habe meine Steuer-ID bereit (Infos unter www.bzst.de » Privatpersonen » 
Identifikationsnummer). 

 Ich habe einen Nachweis meiner Krankenkasse. 

 Ich habe gegebenenfalls ein ärztliches Attest oder Führungszeugnis organisiert. 

 Ich habe meine Kontodaten (IBAN/BIC) bereit. 

 Ich weiß, dass ich mich ummelden muss, wenn ich umziehe. 

  

https://www.bzst.de/DE/Privatpersonen/SteuerlicheIdentifikationsnummer/steuerlicheidentifikationsnummer_node.html
https://www.bzst.de/DE/Privatpersonen/SteuerlicheIdentifikationsnummer/steuerlicheidentifikationsnummer_node.html
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Finanzen klären 

 Ich habe einen Überblick über meine Einnahmen und Ausgaben. 

 Ich weiß, wie viel Geld ich monatlich brauche. 

 Ich habe geprüft, ob mein Gehalt ausreicht. 

 Ich kenne mögliche finanzielle Unterstützung, zum Beispiel: Kindergeld, 
Berufsausbildungsbeihilfe, Wohngeld, Leistung nach dem 
Bundesausbildungsförderungsgesetz (BAföG). 

 Ich weiß, dass manche Unterstützung zurückgezahlt werden muss.  

Alternativen prüfen 

 Ich habe überlegt, was ich tun kann, wenn ich keinen Ausbildungsplatz finde. 

 Ich kenne Möglichkeiten wie Freiwilligendienst, Work & Travel oder Au-pair. 

 Ich habe geprüft, ob ein Studium für mich infrage kommt. 

 Ich habe eine sinnvolle Übergangslösung im Blick. 
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