WARAMBERUF

Checkliste: Was kostet mein Leben?

Du startest bald in die Ausbildung — und fragst dich, ob dein Geld reichen wird? Gehe die
Liste durch und finde es heraus.

Was ich schon ausgebe

Ich zahle fur mein Handy und Internet.

Ich habe Streaming-Abos.

Ich kaufe Kleidung und Schuhe.

Ich kaufe Essen fir unterwegs — zum Beispiel beim Backer oder Imbiss.

Ich gebe Geld aus fur Hobbys, Sport oder Ausgehen.

Was neu dazukommt

Ich kaufe Essen und Trinken flr zu Hause.

Ich kaufe Shampoo, Duschgel und Co.

Ich zahle Miete oder einen Teil der Haushaltskosten.

Ich zahle den Rundfunkbeitrag, wenn ich alleine wohne.

Ich fahre mit dem Auto oder den o6ffentlichen Verkehrsmitteln zur Ausbildung.

Ich schlieRe eine Haftpflichtversicherung ab.

Ich brauche Schulbiicher oder andere Lernmittel.

Meine Finanzen im Blick

Ich weil}, woflr ich jeden Monat Geld ausgebe.

Ich weil3, welche neuen Kosten in der Ausbildung auf mich zukommen, zum Beispiel
fur Fahrtkosten.

Ich habe ausgerechnet, wie viel Geld mir am Monatsende Ubrig bleibt.

Ich habe Uberlegt, ob mein Geld fur meine Ausgaben reicht.

Unterstiitzungsmoglichkeiten kennen

Ich weil}, welche finanzielle Unterstitzung es fir Auszubildende gibt, zum Beispiel
Berufsausbildungsbeihilfe (BAB) oder BAf6G.

Ich kenne weitere Unterstutzungsmoglichkeiten wie Mobilitatszuschuss, Kindergeld,
Wohngeld, oder — bei einer Behinderung — Ausbildungsgeld sowie die Reha-Beratung
der Agentur fur Arbeit.
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