
Sachsen-Anhalt
8,1 (7,8)

Rheinland-Pfalz
5,5 (5,3)

Thüringen
6,5 (6,4)

Hessen
5,8 (5,6)

Saarland
7,5 (7,0)

Niedersachsen
6,2 (5,9)

Bayern
4,1 (3,7)

Nordrhein-Westfalen
7,9 (7,5)

Hamburg
8,3 (8,0)

Bremen
11,7 (11,0)

Baden-Württemberg
4,5 (4,2)

Sachsen
7,0 (6,6)

Schleswig-Holstein
6,1 (5,8)

Mecklenburg-Vorpommern
8,4 (8,3)

Berlin
10,2 (9,6)

Brandenburg
6,5 (6,3)

Arbeitslosenquoten im März 2025
Länder und Kreise

2,4 - 5,0 (162)

5,1 - 7,5 (160)

7,6 - 10,1 (55)

10,2 - 12,6 (19)

12,7 - 15,2 (4)

Arbeitslosenquoten bezogen auf alle zivilen
Erwerbspersonen in % (Vorjahreswerte in Klammern).



Eckwerte des Arbeitsmarktes
Deutschland
März 2025, Datenstand: März 2025

Februar Januar
absolut in % in % in %

1 2 3 4 5 6 7

Erwerbstätige (Monatsdurchschnitt; Inland) 1)        ... 45.796.000 45.804.000 ... ... -0,1 -0,1
Sozialvers.-pflichtig Beschäftigte (Hochgerechnet) ... ... 34.805.200 ... ... ... 0,1

Bestand            2.967.080 2.989.220 2.992.658 197.798 7,1 6,2 6,7
dar. 37,2% Rechtskreis SGB III 1.104.040 1.128.121 1.127.486 126.548 12,9 11,1 12,1

62,8% Rechtskreis SGB II 1.863.040 1.861.099 1.865.172 71.250 4,0 3,5 3,7
55,8% Männer 1.656.509 1.672.685 1.667.158 126.017 8,2 7,4 7,8
44,2% Frauen 1.310.571 1.316.535 1.325.500 71.781 5,8 4,8 5,3

9,1% 15 bis unter 25 Jahre 271.012 273.167 265.194 25.514 10,4 9,7 11,1
                                                  24,8% 55 Jahre und älter 734.702 739.044 741.134 57.553 8,5 7,7 7,5

37,1% Ausländer 1.100.947 1.107.223 1.107.116 65.921 6,4 5,8 6,0
62,9% Deutsche 1.866.121 1.881.987 1.885.532 131.876 7,6 6,5 7,1

6,2% schwerbehinderte Menschen 183.795 183.930 185.168 10.991 6,4 5,8 6,3

Alle zivilen Erwerbspersonen insgesamt        6,4 6,4 6,4 - 6,0 6,1 6,1
dar. Männer 6,7 6,8 6,7 - 6,3 6,4 6,3

Frauen 6,0 6,0 6,0 - 5,7 5,8 5,8
15 bis unter 25 Jahre 5,6 5,7 5,5 - 5,2 5,2 5,0
55 bis unter 65 Jahre 6,6 6,6 6,7 - 6,3 6,4 6,4
Ausländer 15,6 15,7 15,7 - 15,8 16,0 16,0
Deutsche 4,7 4,7 4,8 - 4,4 4,5 4,4

Abhängige zivile Erwerbspersonen insgesamt        6,9 7,0 7,0 - 6,5 6,6 6,6

Arbeitslosigkeit im weiteren Sinne 3.161.169 3.183.575 3.182.618 146.602 4,9 4,2 4,5
Unterbeschäftigung im engeren Sinne 3.678.313 3.709.324 3.693.194 98.228 2,7 2,6 3,0
Unterbeschäftigung ohne Kurzarbeit 3.698.245 3.729.040 3.712.708 97.462 2,7 2,5 2,9
Unterbeschäftigungsquote (ohne Kurzarbeit) 7,8 7,9 7,8 - 7,7 7,8 7,7

Leistungsbeziehende von Arbeitslosengeld bei Arbeitslosigkeit 4) 5) 1.012.704 1.039.320 1.024.270 114.924 12,8 11,3 12,2
Erwerbsfähige Leistungsberechtigte (ELB) 2) 3.958.720 3.974.783 3.963.190 -53.450 -1,3 -0,8 -0,5
Nicht erwerbsfähige Leistungsberechtigte (NEF) 2) 1.456.449 1.459.874 1.466.078 -79.899 -5,2 -5,1 -4,8
ELB-Quote 2) 6) 7,2 7,2 7,2 - 7,3 7,3 7,2

Zugang im Monat                               127.233 132.577 96.700 -1.702 -1,3 -12,6 -14,9
Zugang seit Jahresbeginn 356.510 229.277 96.700 -37.830 -9,6 -13,6 -14,9
Bestand 3)                642.535 638.945 632.334 -64.126 -9,1 -9,5 -9,5
Stellenindex der BA (BA-X) 103 103 105 x x x x

Bestand 685.594 680.677 681.118 813 0,1 -0,8 -4,0
dar. Aktivierung und berufliche Eingliederung 143.576 142.145 136.388 -9.550 -6,2 -2,5 -13,3

Berufswahl und Berufsausbildung 108.587 105.301 110.754 236 0,2 -7,6 -3,0
Berufliche Weiterbildung 233.075 229.792 228.548 35.238 17,8 16,6 14,5
Aufnahme einer Erwerbstätigkeit 76.469 78.032 79.167 -6.175 -7,5 -6,6 -9,2

58.916 59.454 60.440 -384 -0,6 -2,2 -1,7
Beschäftigung schaffende Maßnahmen 58.679 59.261 59.401 -17.953 -23,4 -24,1 -27,3
Freie Förderung / Sonstige Förderung 6.292 6.692 6.421 -599 -8,7 2,1 -23,0

Mrz 25 Feb 25 Jan 25 Dez 24 Nov 24 Okt 24 Sep 24
Erwerbstätige (Inland) 1) … -10.000 -11.000 1.000 7.000 12.000 -18.000
Sozialversicherungspflichtig Beschäftigte … … -12.000 14.000 -17.000 19.000 13.000
Arbeitslose                               26.000 9.000 14.000 12.000 8.000 27.000 19.000
Unterbeschäftigung (ohne Kurzarbeit) 13.000 4.000 10.000 3.000 2.000 12.000 11.000
Gemeldete Arbeitsstellen -3.000 -7.000 -10.000 4.000 -8.000 - -1.000
Arbeitslosenquote bezogen auf alle zivilen EP 6,3 6,2 6,2 6,1 6,1 6,1 6,0
ILO Erwerbslosenquote 1) … 3,5 3,5 3,5 3,4 3,4 3,5
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Gemeldete Arbeitsstellen        

Merkmale
März 
2025 Februar 2025 Januar

2025

Veränderung gegenüber Vorjahresmonat
(bei Quoten/Indizes Vorjahreswerte)

März

Erwerbstätigkeit

Arbeitslosigkeit registriert nach § 16 SGB III

Arbeitslosenquoten bezogen auf                   

Unterbeschäftigung 2)         

Leistungsempfänger

4) Einschließlich Personen mit Wohnort im Ausland.
5) Endgültige Werte stehen erst nach einer Wartezeit von 2 Monaten fest. 
6) Als Bezugsgröße wird die vom Statistischen Bundesamt jeweils zum 31.12. eines Jahres ermittelte Bevölkerungszahl verwendet und für das halbe Jahr vor und das halbe Jahr nach dem 
31.12. herangezogen. Liegen die Bevölkerungsdaten für das aktuelle Jahr noch nicht vor, werden übergangsweise die Daten des Vorjahres verwendet. Diese SGB II-Hilfequoten sind 
deshalb vorläufig. Die Bevölkerungszahlen ab 2011 im Nenner der SGB II-Hilfequoten basieren auf dem Zensus 2011.

Teilnehmer an aktiver Arbeitsmarktpolitik 2)

besonderte Maßnahmen zur Teilhabe 
von Menschen mit Behinderungen

Saisonbereinigte Entwicklung zum Vormonat

1) Quelle: Statistisches Bundesamt
2) Endgültige Werte stehen erst nach einer Wartezeit von 3 Monaten fest. 
3) Nach IAB-Stellenerhebung waren den Arbeitsagenturen/Jobcentern im 4. Quartal 2024 44% des gesamten Stellenangebots gemeldet. Aufgrund unterschiedlicher Erhebungskonzepte ist 
eine einfache Hochrechnung der gemeldeten Arbeitsstellen mit der inversen Meldequote zum gesamtwirtschaftlichen Stellenangebot nicht möglich.
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