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Gesundheit
Das Thema Gesundheit eröffnet viele Anwendungsfelder: 
Täglich verlassen sich Patienten auf medizinische 
Erstversorgung, Diagnostik, Beratung und Behandlung. 
Gerade pflege- oder hilfsbedürftige Menschen benötigen 
ambulante bzw. stationäre Pflege. Therapeutische Ansätze wie 
Naturheilkunde oder manuelle Verfahren fokussieren sich auf 
die Verbesserung von Gesundheit und Wohlbefinden. Auch die 
Prävention durch Sport, Bewegung und die richtige Ernährung 
spielt eine wichtige Rolle.
Die Medizin- und Rehatechnik stellt individuelle Hilfsmittel wie 
Hörgeräte oder Zahnersatz zur Verfügung. Die Psychologie 
rückt vor allem psychische Erkrankungen sowie deren 
Erforschung und Behandlung in den Vordergrund.

Beschäftigung findet sich vor allem in 
diesen Branchen und Bereichen:

• Krankenhäuser
• Hochschulkliniken
• Vorsorge- und Rehabilitationskliniken
• Arzt- und Zahnarztpraxen
• Physiotherapie-/Ergotherapie-/Logopädie-Praxen
• Pflegeheime
• Ambulante Pflegedienste
• Psychiatrische Einrichtungen
• Tierkliniken, Tierarztpraxen
• Hersteller von medizintechnischen Geräten
• Hersteller von orthopädietechnischen Hilfsmitteln
• Augenoptiker
• Zahntechnische Laboratorien
• Handel mit medizinischen und orthopädischen Produkten

Informationen zu einzelnen Berufen 
finden Sie in BERUFENET unter 
berufenet.arbeitsagentur.de.

Ausbildungsberufe
Betriebliche (duale) Ausbildung
• Augenoptiker/in
• Chirurgiemechaniker/in
• Fachangestellte/r für Bäderbetriebe
• Fachangestellte/r für Medien- und Informationsdienste - 

Medizinische Dokumentation
• Fachkraft - Küche
• Hörakustiker/in
• Kaufmann/-frau - Gesundheitswesen
• Koch/Köchin
• Medizinische/r Fachangestellte/r
• Orthopädieschuhmacher/in
• Orthopädietechnik-Mechaniker/in
• Pferdewirt/in - Klassische Reitausbildung
• Pferdewirt/in - Spezialreitweisen
• Sportfachmann/-frau
• Sport- und Fitnesskaufmann/-frau
• Tiermedizinische/r Fachangestellte/r
• Zahnmedizinische/r Fachangestellte/r
• Zahntechniker/in
Ausbildung für Menschen mit Behinderungen, z.B.
• Fachpraktiker/in für Orthopädietechnik
• Fachpraktiker/in im Gesundheitswesen

Freie Ausbildungsplätze finden 
Sie unter www.arbeitsagentur.de/
ausbildungsplatzsuche.

Schulische Ausbildung, z.B.
• Altenpflegehelfer/in
• Anästhesietechnische/r Assistent/in
• Assistent/in - Gesundheitstourismus/-prophylaxe
• Atem-, Sprech- und Stimmlehrer/in
• Betreuungskraft / Alltagsbegleiter/in
• Diätassistent/in
• Disponent/in - Integrierte Leitstelle
• Ergotherapeut/in (Ausbildung)
• Fachkraft - Medizinprodukteaufbereitung
• Fitnesstrainer/in
• Gesundheits- und Krankenpflegehelfer/in
• Haus- und Familienpfleger/in (Ausbildung)
• Heilerziehungspflegeassistent/in
• Heilerziehungspfleger/in
• HNO-Audiologieassistent/in
• Logopäde/Logopädin (Ausbildung)
• Masseur/in und medizinische/r Bademeister/in

https://berufenet.arbeitsagentur.de
https://www.arbeitsagentur.de/ausbildungsplatzsuche
https://www.arbeitsagentur.de/ausbildungsplatzsuche


• Medizinische/r Dokumentationsassistent/in
• Medizinische/r Sektions- und 

Präparationsassistent/in
• Medizinische/r Technologe/Technologin - 

Laboratoriumsanalytik
• Medizinische/r Technologe/Technologin - Radiologie
• Musiktherapeut/in (Ausbildung)
• Notfallsanitäter/in
• Operationstechnische/r Assistent/in
• Orthoptist/in
• Pflegeassistent/in
• Pflegefachmann/-frau (Ausbildung)
• Physiotherapeut/in (Ausbildung)
• Podologe/Podologin
• Rettungshelfer/in
• Rettungssanitäter/in
• Sozialassistent/in
• Tanzlehrer/in
• Technische/r Assistent/in - medizinische 

Gerätetechnik
• Zytologieassistent/in

Informationen und Angebote zu 
schulischen Ausbildungen finden 
Sie unter www.arbeitsagentur.de/
berufsausbildung.

Unteroffizierslaufbahnen bei der Bundeswehr mit 
bundesweit einheitlich geregelter Ausbildung
• Fachunteroffizier - Sanitätsdienst
• Feldwebel - Sanitätsdienst

Weiterbildungen
Nach einer Berufsausbildung sind beispielsweise 
folgende Weiterbildungen möglich:
Berufsspezialist/in, z.B.
• ambulante medizinische Versorgung
• Haushaltsführung und Familienbetruung 

(Dorfhelfer/in)
Bachelor Professional, z.B.
• Augenoptikermeister/in/Bachelor Professional im 

Augenoptiker-Handwerk
• Betriebswirt/in (Fachschule) - Management 

im Gesundheitswesen/Bachelor Professional in 
Wirtschaft

• Dentalhygieniker/in/Bachelor Professional in 
Dentalhygiene

• Hörakustikermeister/in/Bachelor Professional im 
Hörakustiker-Handwerk

• Orthopädietechnikermeister/in/Bachelor Professional im 
Orthopädietechniker-Handwerk

• Techniker/in - Medizintechnik/Bachelor Professional in 
Technik

• Zahntechnikermeister/in/Bachelor Professional im 
Zahntechniker-Handwerk

Meister/in, z.B.
• Industriemeister/in - Medizintechnik

Kaufmännische und andere Weiterbildungen, z.B.
• Arbeitsmedizinische/r Assistent/in
• Biomedizinische/r Fachanalytiker/in - Hämatologie
• Ernährungsberater/in
• Fachkrankenpfleger/in
• Fachwirt/in - Fitness
• Lehrkraft - Schulen im Gesundheitswesen
• Motopäde/Motopädin
• Pflegeberater/in
• Pflegedienstleiter/in
• Pflegesachverständige/r
• Praxisanleiter/in - Pflegeberufe
• Radiologietechnologe/-technologin - Radiologische 

Bildgebung

Weiterbildungen in Form von Kursen/Seminaren, z.B.
• Gesundheitsförderung, -training
• Gesundheitsmanagement, Case Management
• Medizinisch-technische Assistenz, medizinisches Labor
• Medizintechnik
• Pflegedokumentation, -planung

Weiterbildungsangebote finden 
Sie auf www.arbeitsagentur.de/
weiterbildungssuche.

Studienberufe
Die folgenden Studienberufe sind beispielhaft für dieses 
Berufsfeld:
• Apotheker/in
• Arzt/Ärztin
• Arztassistent/in / Physician Assistant
• Hebamme
• Ingenieur/in - Hörtechnik und Audiologie
• Ingenieur/in - Medizintechnik
• Ingenieur/in - Orthopädie- und Rehatechnik
• Ingenieur/in - Rettungswesen
• Medizininformatiker/in
• Molekularmediziner/in
• Musiktherapeut/in

• Ökotrophologe/Ökotrophologin
• Pflegefachmann/-frau (Hochschule)
• Pflegepädagoge/-pädagogin
• Pflegewissenschaftler/in
• Psychologe/Psychologin
• Psychotherapeut/in
• Referent/in - klinische Studien (CRA)
• Sportwissenschaftler/in
• Sprechwissenschaftler/in
• Tierarzt/Tierärztin
• Zahnarzt/-ärztin

Studienangebote finden Sie auf 
www.arbeitsagentur.de/studiensuche.

Offizierslaufbahnen bei der Bundeswehr mit 
bundesweit einheitlich geregelter Ausbildung
• Offizier - Sanitätsdienst

Alle Berufsfelder auf einen Blick

1 Landwirtschaft, Natur, Umwelt
2 Produktion, Fertigung
3 Bau, Architektur, Vermessung
4 Metall, Maschinenbau
5 Elektro
6 IT, Computer
7 Naturwissenschaften
8 Technik, Technologiefelder
9 Wirtschaft, Verwaltung
10 Verkehr, Logistik
11 Dienstleistung
12 Gesundheit
13 Soziales, Pädagogik
14 Gesellschafts-, Geisteswissenschaften
15 Kunst, Kultur, Gestaltung
16 Medien

Informationen zur aktuellen Beratungs- 
und Öffnungssituation in den 
Berufsinformationszentren finden Sie 
unter www.arbeitsagentur.de.

https://www.arbeitsagentur.de/berufsausbildung
https://www.arbeitsagentur.de/berufsausbildung
https://www.arbeitsagentur.de/weiterbildungssuche
https://www.arbeitsagentur.de/weiterbildungssuche
https://www.arbeitsagentur.de/studiensuche
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