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Check-U - Das Erkundungstool
t fiir Ausbildung und Studium

Teste mit Check-U deine personlichen Starken und Interessen! Finde
heraus, welche Ausbildungen oder Studienfelder dazu passen.

MO EE T N DA AR
/0/ CHECK-U VA Personliche Berufsberatung: % Telefon (gebiihrenfrei):

Termin vereinbaren — 0800 4 555500




Check-U - Das Erkundungstool der Bundesagentur fir Arbeit
bietet Unterstltzung bei der beruflichen Orientierung

Unterstutzung bei der Studien-
und Berufswahl

29% der  Studierenden in
Deutschland brechen jahrlich ihr
Studium ab!

Check-U hilft dabei, sich mit den
eigenen Moglichkeiten auseinander-
zusetzen. Es zeigt die Berufe auf, die
zu den eigenen Starken und
Interessen passen und st der
perfekte Einstieg in die Berufs-

orientierung.

Gesprach

Die Ergebnisse von Check-U kdnnen in
einem Beratungsgesprach bei der
Berufsberatung besprochen werden.

Zielgruppe
Jugendliche und Erwachsene mit angestrebter
Hochschulzugangsberechtigung ab der 11. Klasse.
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Vier fundierte Tests von hoher
psychologischer Gute zu Starken
und Interessen

Modularer Aufbau

-

und Studim

Check-U
| ~

Suchen

- Studiensuche in allen Studiengangen
Deutschlands

- Umfassende Ausbildungsplatzsuche

Check-U - Das Erkundungstool
fiir Ausbildung und Studium

Ergebnisse |

- Passende Studienfacher e - —»-J

-Passende
Ausbildungsberufe

mit tagesaktuellen Anzeigen

>> Check-U
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http://www.selbsterkundungstool.de/
https://www.arbeitsagentur.de/bildung/studium/welches-studium-passt
http://www.check-u.de/

Was erwartet Sie im Erkundungstool?

4. ERGEBNISSE - PASSENDE 5. AUSBILDUNGSPLATZ
AUSBILDUNGEN UND UND
STUDIENFELDER STUDIENGANGSUCHE

B

Ausgehend von den

3. TESTAUS-

2. TESTUBERSICHT
WERTUNG

1. ACCOUNT
ERSTELLEN

lhnen stehen vier Tests zur

Geben Sie sich einen Nick-Name Fir jeden abgeschlossenen

und ein Passwort, dgmit Sie Verfugung: Test bekommen Sie eine Q#;gr?réilzrgebmsselten Check-U Ergebnissen
jederzeit pausieren konnen. S (STt - Auswertung - Ihr Kompetenz- kann man in den
Fahig e'tef‘ . = und Interessenprofil. Finden Sie weiterfiihrenden
_ Denkgeschwindigkeit, 5 dabei heraus: » lhre TOP 6 Medi
lhre Ergebnisse werden Textverstandnis, abstrakt-logisches [ ' Studienfelder bzw. edien...
gespeichert und Sie kénnen die Denken, u.a. - TOP 6 Ausbildungen
» nach konkreten

» Uber welche Fahigkeiten und
Arbeitshaltungen Sie
verfugen.

Tests wann immer Sie mochten

fortsetzen und abschlieRen. Studiengangen

suchen und direkt
auf die Seiten der
Hochschulen

» Soziale Kompetenzen
Teamorientierung,
Durchsetzungsfahigkeit,
Konfliktbereitschaft, u.a.

» mit einem Klick
Informationen Uber alle
Studienfelder /
Ausbildungen

EMPFOHLEN

» welche soziale Kompetenzen

und Motivation Sie besitzen. gelangen
» Interessen
V\(e!)che Tatigkeiten interessieren > wo lhre Interessen- !3e| Fragen kénnen Sle % nach Ausbil-
Sle? schwerpunkte liegen S O IR IR dungsplatzen
) mit der Berufsberatung suchgenp

> Berufliche Vorlieben
Sind Sie eher der handwerkliche
oder der kreative Typ?

Je mehr Tests Sie abschliel3en,
desto aussagekraftiger sind lhre
Ergebnisse!

» welcher berufliche Typ Sie

sind.

vereinbaren.
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1. ACCOUNT ERSTELLEN

Eine Registrierung mit Nickname und Passwort sowie die Eingabe weniger Daten sind erforderlich.

Ein personlicher Account wird ben6étigt fur

= die Mdglichkeit die Bearbeitung des Tools zu unterbrechen, die Eingaben zu speichern und spéater
fortzusetzen.

Einige personliche Daten werden gebraucht fur
= die Zusammenstellung passender Testaufgaben (z. B. Schwierigkeitsgrad)
= den Vergleich mit einer ahnlichen Gruppe (Geschlecht, Alter, Schulabschluss)

Startseite > Schule, Ausbildung und Studium »  Check-U

Registrierung

Die Daten werden anonymisiert fir Auswertungen genutzt, dartiber hinaus aber nicht an Dritte oder
innerhalb der Bundesagentur fir Arbeit weitergegeben.
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2. TESTUBERSICHT
Was sollten Sie flr die Bearbeitung wissen?

Pausen oder Wiederholung -

sind jederzeit moglich.
Der Test ,Fahigkeiten® sollte aufgrund eines
maoglichen Lerneffekts moglichst nur einmal
bearbeitet werden.

Dauer der Tests - Technische Voraussetzung -
liegt zwischen 10 und 70 Tests am PC oder Tablet
von mind. 9,7 Zoll bearbeiten!

Am Handy ist keine Bearbeitung
dglich. Die Ergebnisse sind am

m
@ Handy einsehbar.

Minuten. Bearbeitung aller
Tests: ca. 2 Stunden

Keine Hilfsmittel -

nur Zettel und Stift
sind erlaubt!

s R Ruhiges Umfeld -
= = fur ungestortes,

konzentriertes
Arbeiten schaffen!

‘F Tipp: Fur ein fundiertes Gesamtergebnis sollte man alle vier Tests bearbeiten.
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2. TESTUBERSICHT*

Was kann ich? Was interessiert mich?

Was kann ich?

Sie miissen beide Tests abschliefen, um lhre Top & Ergebnisse freizuschalten.

EMPFOHLEN
Fahigkeiten
Testen Sie unter anderem Ihr
Textverstindnis, |hr rdumliches Denken und

Ihr technisches Verstandnis

ca. 65 Min.

Testauswertung

O Zuriicksetzen

Was interessiert mich?

Interessen
welche Tatigkeiten und Themen
interessieren Sie? Entdecken Sie, welche

Studienfelder und Berufe Ihre Neugier
wecken kénnten.

ca. 15 Min

Testauswertung

& Zuriicksetzen

Was kann ich?

EMPFOHLEN

Soziale Kompetenzen

wie hoch ist Ihre Teamorientierung? Wie
durchsetzungsfihig und konfliktbereit sind
Sie?

ca. 15 Min.

Testauswertung

C Zuriicksetzen

Berufliche Vorlieben

sind Sie eher der handwerkliche oder doch
der kreative Typ? Es gibt 8 verschiedene
berufliche Typen, welche passen am besten
zu lhnen?

ca. 10 Min_

Testauswertung

C Zuriicksetzen

G

Was interessiert mich?

* Tests im psychologischem Sinn werden nur im Bereich Fahigkeiten eingesetzt. Im Rahmen von Feedbackformaten sprachen sich Schiiler:innen fir das Wort
» Test” als verstandliches Synonym fiir ,Modul“ aus. Daher wird die fachliche Unscharfe zugunsten einer erhohten Verstandlichkeit in Kauf genommen.
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Was kann ich? Der Fahigkeiten-Test

... ist ein Test zu den persdnlichen Starken und der Arbeitshaltung.

Ca. 65 min

® Ermittlung von Denkleistungen
wie rdumliches Denken,
Textverstandnis und
mathematisches Verstandnis, ... Welcher Standort entspricht der Perspektive des Bildausschnitts?
Bitte den entsprechenden Buchstaben unter den Bildern anklicken.

Beispiel

® Selbsteinschatzungen
zu kreativem Denken,
systematischer Planung, ... &

® Erfassung von Personlichkeits-
eigenschaften
wie Erklaren kbénnen, Fahigkeit zum
Perspektivenwechsel, Offenheit fur
neue Erfahrung, ...

Q Bundesagentur fiir Arbeit Nutzung von Check-U, Marz 2024 © Bundesagentur fur Arbeit



Was kann ich? Der Test zu den sozialen Kompetenzen

... dient zur Reflektion von Softskills und Motivation.

Ca. 15 min

" Ermittlung der eigenen Motivation, z. B.
Selbstsicheres Auftreten, Emotionale

Stabilitat, ... Beispiel
® Erfassung von Lernverhalten und
Arbeitshaltung, z. B. vt s st
Du I‘ChsetzungSfahlg ke|t, Konfli ktbereltSChaﬂ:, LWenn ich unter Stress stehe, kann ich auch in meiner

Freizeit nicht entspannen.”

Stressresistenz, Verantwortungsbereitschatft, -
berhaup: —

nicht zu

® Erhebung von Softskills wie z. B.
Einfuhlungsvermogen, Hilfsbereitschaft, ...

Q Bundesagentur fir Arbeit Nutzung von Check-U, Mérz 2024 © Bundesagentur fiir Arbeit



Was interessiert mich? Der Interessenstest

... dient der Auseinandersetzung mit fachlichen und beruflichen Interessen.

® Erfassung der Fach-und
Themeninteressen
z.B. Schulfacher, Arbeitsweisen

® Rangfolge durch Selbsteinschatzungen
Wie gerne mache ich bestimmte
Tatigkeiten z. B. bauen,
verwalten, messen, betreuen,
montieren, erziehen, planen,
reparieren?

Ca. 15 min

Beispiel

Mein Interesse an Tatigkeiten

Je mehr Symbole du auswihlst, desto haher ist dein Interesse fiir die Tatigkeit

Anbauen / emnten

Dokumentieren / verwalten

(g
I
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Was interessiert mich? Der Test der beruflichen Vorlieben

... ist ein Verfahren zur Einschatzung von beruflichen Tatigkeiten.

®  Ermittlung des personlichen
Interessentyps
z.B. technischer Typ, forschender Typ,
kreativer Typ, sozialer Typ, ...

® Paarvergleich
Gegenuberstellung von zwei
Tatigkeiten, Entscheidung fir
eine der beiden.

Ca. 10 min

Beispiel

Welche Tatigkeit finde ich interessanter?

Sie liberlegen sich, ein Betriebspraktikum zu absolvieren, das lhnen Einblicke in neue Berufswelten
vermitteln kénnte. Welche Berufswelt wiirde Sie stérker interessieren: Eine Werbeagentur, in der Sie
Slogans fiir Plakate entwerfen? Oder eine Krankenkasse, in der Sie den Briefverkehr mit verschiedenen
Arztpraxen bearbeiten und verwalten?

Briefverkehr bearbeiten
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3. TESTAUSWERTUNG

Die Testauswertungen bilden das Kompetenz- und Interessenprofil.
Sie zeigen die Ergebnisse zu jeder einzelnen Fahigkeit bzw. Eigenschatft.

| BV

Testauswertungen
Mo sossen Kopetezen kénnen als PDF
e T S T gespeichert und
2 = gedruckt werden.
e So kann man sie zum
P— : Beratungsgesprach
reson ——. Do mitnehmen.

Emotionale Stabilitat

Details zeigen

Madoglichkeit einer
: -| Terminvereinbarung
e mit der Berufsberatung

Konfliktbereitschaft

Details zeigen

Selbstsicheres Aufireten

Details zeigen

Wie kommen die Ergebnisse zustande?
Die Angaben wurden mit anderen Nutzerinnen und Nutzern verglichen.
Die im Tool hinterlegten Vergleichsgruppen bestehen aus Personen der Sekundarstufe | im Alter von 13-14

Jahren, 15-16 Jahren sowie 17 Jahre und alter. Eingaben werden mit den Werten der jeweiligen
Vergleichsgruppe in Bezug gesetzt.
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4. Ergebnisse — passende Ausbildungen

= F0r jeden Ausbildungsberuf wurden Anforderungsprofile erstellt. D.h. fir jede Eigenschatft (z.B.
Rechenfertigkeit, handwerkliches Geschick, etc.) ist vermerkt, wie hoch sie fir diesen Beruf

ausgepragt sein soll.

= Die Anforderungen der Ausbildung werden mit Ihren Ergebnissen abgeglichen.
= Je hoher die Ubereinstimmung der Werte ist, desto besser passt ein Beruf.

= Zu hohe Auspragungen einzelner Eigenschaften wirken sich negativ auf die Passung aus, da Sie in

dem Beruf ggfs. unterfordert sein kdnnten.

00000

o *%ﬁ Berechnung der I O ———
eine Testauswertungen I3 Uberstimmung je [TTT[TTT[TIT[TTIT[TTT]
- . o s Eigenschaft —
(L (L
- i Y e
---------- T,
- o Ruckmeldung
— e des Ergebnisses fiir DUEUEAREEE
B den Beruf in der
- 0 " Ergebnistabelle

Q Bundesagentur fiir Arbeit

Nutzung von Check-U, Méarz 2024 © Bundesagentur flr Arbeit




Die passenden Ausbildungen
Die Top 6 Ausbildungen werden nach Abschluss der Tests Fahigkeiten und Soziale Kompetenzen

freigeschaltet.

/o/ CHECK-U Testiibersicht ~ Testauswertungen « Ergebnisse Ausbildung @ Meine Daten \, 0800 4 555500 [& Beratungstermin

Meine IR Ausbildungen

Die TOp 6 zei gen s Beamt(er/in) - ! Medizinische/r R . | Kaufmann/-frau -
. . : Archivdienst (mittl. Dokumentationsassi ) 2 Versicherungen und
jene AUSblldungS- . Dienst) R e | stent/in 3 ) Finanzanlagen

berufe an, die
ubergreifend Gber :
a”e TeSt_S dle beSten I\ ' “ Wirtschaftsiibersetz vr' % el Buchhandler/in Veranstaltungskauf
Ergebnisse haben. W A . erfin '} [ & mann/-frau

Weitere Ausbildungen im Uberblick

Eine hohe Ubereinstimmung deiner Ergebnisse in den Tests "Fahigkeiten’ und “Soziale Kompetenzen® mit den Anforderungen einer Ausbildung bedeutet, dass du mit den
Aufgaben in der Ausbildung wahrscheinlich weder iiber- noch unterfordert sein wirst.

Ergebnisse erzielen. Bei der Berechnung werden Fahigkeiten und soziale Kompetenzen starker gewichtet als

‘? Hinweis! Die Top 6 zeigen jene 6 Berufe, in denen Sie in allen abgeschlossenen Tests dhnlich hohe
die Interessen.
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Die passenden Ausbildungen — Sortieren und Filtern
Von jedem Beruf der Tabelle und der Top 6 kann man zu Detailinformationen
des Berufs gelangen.

Es gibt unterschiedliche Moglichkeiten, die Ergebnisse zu Informationen zum Beruf
filtern (z.B. nach Berufsfeld, Ausbildungsart oder 0 @@ ® O )
und zu sortieren - zunéchst ist die Tabelle nach den >
Ergebnissen des Tests Fahigkeiten sortiert. Fachmann/-frau - Systemgastronomie
g Duale Ausbildung @
Weitere Ausbildungen im Uberblick Deine Ubereinstimmung
N o sk e s et | S St o— Fahigkeiten Soziale Kompetenzen
:;::::;; gebnisse in den Tests “Interessen” und "Berufliche Vorfiebert” mit den Anforderungen einer Austildung iibersin, gefallen dir die inhahte der Ausbildung E P, cse00
[ ) . . . Interessen Berufliche Vorlieben
Filter 589 Ausbildungsberufe Termlnverelnbarung mit eosen 00000
;;?:;:c’:zs:r S 0 hlml = I BerUbeeraterln Falls du Unterstiitzung ben&tigst, kannst du mit der Berufsberatung der Bundesagentur fir Arbeit inen Termin vereinbaren.

T e © Hinweise Arbeitshedingungen

Seite | 1 von 22
Dieser Beruf hat Arbeitsbedingungen, die laut deiner Auswahl nicht fir dich infrage kommen.
RathdRaR N Fa:ha'_"’“'em'” fiit Medien- u. Fa:havgestem!f'r !u”"’dien' u —. mn Es kann sein, dass dieser Ausbildungsberuf eher Aoy Wenn du in diesem Beruf arbeitest, solitest du
Info.Dienste - Med. Doku. Info.Dienste - Bibliothek Lr o ) ) B N
O Beamtenausbildung nicht fr dich geeignet ist, wenn du Asthmatiker mit Rauch, Staub, Gasen, Ddmpfen oder
0 Dus Fahighsitan seewe Fahighsitzn e o0 bist oder Allergien hast. Bitte informiere dich, Gertichen gut zurecht kommen.
O schufisch UmSChaItung an bevor du dich bewirbst.
O Sonstige Mehr arfahren = Mehr erfahven = .
Tabe | |enanS|Cht - - . bunden ()] Mit diesem Beruf ist oftmals Schichtarbeit
is v 1 1 1 r 1 A 1 nders - verbunden. Das heilt, dass du zum Beispiel
kst fr - 1. Hinweise auf Widerspriiche zwischen tatsachlichen e o oo e e o
1 Info.Dienste - Info.u.Doku Info_Dienste - Archiv . . . "
und gewunschten Arbeitsbedingungen e asarRen et
Fahigkeiten seeee Fahigheiten @@ eee g g g .
o Indiesem Bera Fhefs- oder
Mehr erfahren — Mehr erfahren - Schutzkleidung.
Was macht man in diesem Beruf?
Kaufmann/-frau - Marketingkommunikation Hotelkaufleute
Fachleute fir Systemgastronomie organisieren alle Bereiche eines Restaurants
nach einem zentral festgelegten Gastronomiekonzept und sorgen fir die
Einhaltung der vorgegebenen Standards. Sie regeln die Arbeitsablaufe im
Fahigkeiten eoeee Fahigksiten oo oee Einkauf, in der Lagerhaltung, der Kiiche, im Service, in der Gastebetreuung bzw.
im Verkauf und Ubernehmen auch die Persenalplanung. Aullerdem iiberwachen
Mehr erfahren — 2 Ergebnisse anzeigen ¥ sie die Qualitat der Produkte, kontrollieren die Kostenentwicklung, planen und
realisieren Marketingmalinahmen. Sie betreuen die Gaste, bearbsiten
Berufsfelder -
Reklamationen und achten auf die Einhaltung von Hygiene- und
Sicherheitsvorschriften.
[ Bau, Architektur, Vermessung Touristikkaufl Hotelfach ;
[ Dienstleistung ouristikkaufleute otelfachmann/frau Art der Ausbildung: duale Ausbildung
0 ekt Verlinkung zur

O Gesundnett Fahigkeiten eeeee Fahigkeiten ®oeo® Ausblldungsplatzsuche —®

([ 1T, Computer

[ Kunst, Kuttur, Gestaltung 3Ergebnisse anzeigen ¥ Mehr erfahren —
(O Landwirtschaft, Natur, Umwelt
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Die passenden Studi

enfelder

Die Ergebnisseite der Studienfelder hat den gleichen Aufbau wie jene der Ausbildungen.

.,Meine Top 6
Studienfelder zeigt
die 6 Studienfelder,

die nach allen

abgeschlossenen
Tests am besten
passen

Gesundheitswissenschaften

Sozialwesen

Meine I Studienfelder

Internationale Wirtschaft

Therapien Betriebswirtschaft

deiner Ergebnisse in den Tests *Fihigkeiten” und “Soziale Kompetenzen' mit den Anforderungen eines Studienfeldes badeutat, dass du mit

den Tests "Interessen” und "Berufliche Vorlieben” mit den Anforderungen eines Studienfelds Uberein, gefallen dir die Inhalte des

Studienfelds wahrscheinlich.

Filtermoglichkeit
Ergebnisse nach den
Werten der einzelnen
Tests sortieren —
zunachst ist die Tabelle
nach den Ergebnissen
des Tests Fahigkeiten
sortiert

Filter

Ergebnisse der einzelnen Tests »

Alle Studienfelder nach der

82 Studienfelder L

Testauswertungen kénnen als
PDF gespeichert und gedruckt
werden.

So kann man sie zum
Beratungsgesprach mithehmen.

Es kann eine
Teilnahmebestatigung erstellt
werden.

Fahigkeiten ~

12345 >

Sport Schauspiel, Tanz, Film, Fernsehen

Fahigkeiten @e®00 Fahigkeiten @@ @00

Mehr erfahren = Mehr erfahren =

Sprach-, Literaturwissenschaften, Dolmet- i ie, Theologie, Religi
schen und Uibersetzen

Ubereinstimmung sortiert.

Moglichkeit einer
Terminvereinbarung mit der
Berufsberatung

Umschaltung auf
Tabellenansicht
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Die passenden Studienfelder — Sortieren und Filtern
Passende Studienfelder und Infos zu jedem Studienfeld

Die Ergebnistabelle kann sortiert und
nach e@@ @O gefiltert werden.

Filter

Fahighkeiten X
mindestens ®®00C

Soziale Kompetenzen x
mindestens eeeee

Interessen x
mindestens @ o880

mindestens @#®#800

Filter zuriicksetzen

Ergebnisse der einzelnen Tests =

Fahigkeiten mindestens 2
—~

I e 1 [
Soziale Kompetenzen mindestens 5
"
3
] ] ] e d
nleressen mindestens 4

] I ' [

Berufliche Vorli

10 Studienfelder

Sortierung nach

Fahigkeiten -

Schauspiel, Tanz, Film, Fernsehen

Fshigksiten ee®00

Mehr erfahren —

Lehrimter

Fahigkeiten ®e®#00

Mehr erfahren —

Kommunikation und Medien

Fshigkeiten ee®00

Mehr erfahren —

Handel, Industrie, Handwerk

Fahigkeiten ®®000

Mehr erfahren —

Dein Studienfeld finden

Ansicht

B Kachelansicht | = Tabellenansicht ]

Philosophie, Theologie, Religionspadagogik

Fahigkeiten eew®00

Mehr erfahren —

Erziehungs-, Bildungswissenschaften

Fahigkeiten e®®00

Mehr erfahren =

Regionalwissenschaften

Fahigkeiten eee®00

Mehr erfahren —

Tourismuswirtschaft, Sport- und
Eventmanagement

Fahigkeiten ®®000

Mehr erfahren =

Informationen zum Studienfeld
inkl. zugehdrige Studienfacher

Studienfeld: Lehramter

So gut passt du dazu:

Fahigkeiten Soziale Kompetenzen
LLL Iee) LLLLL]

Interessen Berufliche Vorlieben
LLL L =) LL L L e

Falls du Unterstitzung bendtigst, kannst du mit der Berufsberatung der Bundesagentur fur Arbeit ginen

Beschreibung

Mehr als die Halfte der Bundesia
In einigen Landemn gt es w
fir die Lehrimter orient ymnasien, an Realschulen), an Schulstufen (28

Sekundarstufe If) oder ufe |/Primarstufe)

Studenantelle b ermen und den

schaftigen sichm

Rahmenbedingungen des Berufsfeldes Schule. Erste Unterrichtserfahrung wird in schulprakt en Studien gesammelt

Wer die Facher Musik, Kunst oder Sport unterrichten michte, muss vor Studienbeginn eine studiengangspezifische Eignung

nachweisen
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Wie lassen sich Uberraschungen und scheinbare Widerspriiche bei den Ergebnissen
erklaren?

.Bei den Tests kommen
bei mir komplett unterschiedliche
Ausbildungen raus!?“

,Mein Wunschberuf ist
bei den besten
Ergebnissen nicht
dabei!”

»In der Ergebnisliste haben viele
Studienfelder
fast die gleiche Punktezahl....?"

Die Tests aus Check-U geben nicht Widerspriche sind normal! Eventuell Sie erfullen gemaf Ihrer

das EINE Studium oder den EINEN haben Sie ausgepragte Fahigkeiten fur Eingaben zumindest in einem

richtigen Beruf aus. eine Ausbildung, aber wenig Interesse Test nicht die Anforderungen
daran. Oder ein Studium interessiert Sie dieses Berufs. Haben Sie

Sie reduzieren die vielen sehr, aber Ihre Fahigkeiten reichen dafur konzentriert gearbeitet?

Moglichkeiten auf jene, die zu lhnen nicht aus.

passen konnten. Mit diesen sollten Eventuell gibt es dem Wunschberuf

Sie sich naher befassen. Vielfalt ist erwiinscht: Lassen Sie sich ahnliche Berufe, zu denen Sie

Die Entscheidung will lhnen auf die verschiedenen Anregungen ein passen. Vereinbaren Sie einen

Check-U nicht abnehmen! und informieren Sie sich vertieft Gber Ihre Termin mit der Berufsberatung!
Bildungsziele.

Tipp: Wichtig ist, dass Sie mit den Ergebnissen weiter arbeiten!
Nutzen Sie die Filter, um die Ergebnisse nach Ihren Wiinschen einzugrenzen. Betrachten Sie die

verschiedenen Aspekte (Fahigkeiten/Interessen, etc.). Bei Fragen, vereinbaren Sie einen Beratungstermin
mit der Berufsberatung!
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5. AUSBILDUNGSPLATZSUCHE
Welche und wie viele Ausbildungsberufe gibt es Uberhaupt?

Berufsaushbildung

Jobsuche
und mehr

In Check-U sind zwischen rund 700 verschiedene Ausbildungsberufe hinterlegt. Es gibt folgende verschiedene
Arten von Ausbildungen:
= Betriebliche Ausbildungen (auch: duale Ausbildung) = Schulische Ausbildungen

= Beamtenausbildungen = ,,Sonstige Ausbildungen“
(wie z.B. Fluglotse, Event-Manager:in, Rettungssanitater:in)

bei denen die Ausbildung nicht gesetzlich geregelt ist.

betriebliche und Beamten-Ausbildungen (Jobsuche) oder schulische und sonstige Ausbildungen

‘? Uber die Detailseite jedes Berufs gelangt man je nach Ausbildungsart zur Ausbildungsplatzsuche fiir
(Berufsausbildung und mehr). In beiden Féllen kann auch nach regionalen Stellenangeboten gefiltert werden.
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STUDIENGANGSUCHE

Studienfelder fassen verschiedene
Studiengange zusammen, die sich in ihren
Inhalten und Anforderungen &hneln.

In Deutschland gibt es rund 10.000
,grundstandige“ (Bachelor) Studiengénge.

Von den Studienangeboten gibt es einen direkten
Link zur jeweiligen Hochschule. So kénnen Sie
die aktuellsten Informationen erhalten und direkt
mit der Bewerbung loslegen

Die Studiensuche nutzt die Daten des
Hochschulkompass, erganzt durch
Berufsakademien. Die Daten werden
tagesaktuell in die BA-Datenbank Uberspielt.

Die Suche und Filterung nach individuellen
Kriterien wie z.B. Ort, Studienform sind maoglich.

Medizinalfachberufe Bachelor of Arts

Von den Detailseiten eines Studienfelds in Check-U erreicht man das Suchergebnis aller Studiengange
‘? dieses Studienfelds und die Seiten des Studiengangs auf der Homepage der Hochschule;
die Suche ist auch direkt Gber arbeitsagentur.de erreichbar.
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Ergebnisse aktiv nutzen....
Wer kann mich bei der Berufswahl unterstiutzen?

Perstnliche Beratungsgesprache
Die Beraterinnen und Berater der Arbeitsagentur kdnnen Sie bei lhrer Wahl

unterstitzen.

Vereinbaren Sie doch einfach online einen Termin

Besuch von Berufsinformationszentren (BiZ)
Die Berufsinformationszentren bieten Ihnen eine Menge Infomaterial zu
Ausbildungen. Hier finden Sie Unterstitzung bei Ihrer Suche und beim Schreiben

von Bewerbungen.

Eigene Informationsrecherche
Hilfreich bei der Entscheidungsfindung sind Betriebsbesuche und Praktika in
Betrieben, Schnupper-Vorlesungen oder Besuche von Tag der offenen Tir.

-~
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https://con.arbeitsagentur.de/prod/apok/kontakt/de/terminvereinbarung/berufsberatung

Los geht’s mit Check-U unter
http://check-u.de

Check-U - Das Erkundungstool
fiir Ausbildung und Studium

Teste mit Check-U deine persénlichen Starken und Interessen! Finde
heraus, welche Ausbildungen oder Studienfelder dazu passen.

—_—
- WS AR WA

/ »¥% Personliche Berufsberatung: &) Telefon (gebiihrenfrei):
/ CHECK-U -

Termin vereinbaren — 0800 4 555500

Viel Erfolg!
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