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Pressemitteilung

Nr. 15/ 2026 — 08. April 2026

Digitale Veranstaltungen ,,MAI Way*“:
Startklar fur den beruflichen Wiedereinstieg

Die Beauftragten fir Chancengleichheit am Arbeitsmarkt (BCA) der oberbayerischen Agen-
turen fur Arbeit bieten im Mai kostenfreie Online-Veranstaltungen zur beruflichen Neuorien-
tierung an. Interessierte erhalten wertvolle Tipps, wie sie — beispielsweise nach einer Fami-
lienpause — ihre beruflichen Plane strategisch angehen und erfolgreich umsetzen kénnen.

Programm

,6 Schritte zum beruflichen Neustart"
Dienstag, 05. Mai 2026 von 9 bis 11 Uhr via MS Teams
Anmeldung per E-Mail an Traunstein.BCA@arbeitsagentur.de

»Der Weg ist das Ziel“
Mittwoch, 06. Mai 2026 von 9 bis 10.30 Uhr
Anmeldung tber https://eveeno.com/364549966

»Networking als Erfolgsstrategie*
Donnerstag, 07. Mai 2026 von 9 bis 11 Uhr via Zoom
Anmeldung per E-Mail an Miinchen.BCA@arbeitsagentur.de

»von der Bewerbung bis zum Vorstellungsgesprach” | Teil 1 bis 3
o Teil 1: ,,Selbstreflexion und Eigenwerbung*
Freitag, 08. Mai 2026 von 9 bis 11 Uhr via Skype f. Business
e Teil 2: ,Anschreiben und Lebenslauf“
Freitag, 15. Mai 2026 von 9 bis 11 Uhr via Skype f. Business
e Teil 3: ,,Vorbereitung Vorstellungsgesprach*
Freitag, 22. Mai 2026 von 9 bis 11 Uhr via Skype f. Business
Anmeldung Uber https://eveeno.com/218723833

,»Rente — Gut informiert aus erster Hand!"
Dienstag, 19. Mai 2026 von 9 bis 11 Uhr via vitero
Anmeldung per E-Mail an Freising.BCA@arbeitsagentur.de

»Klnstliche Intelligenz am Arbeitsmarkt*
Mittwoch, 20. Mai 2026 von 9 bis 11 Uhr via Zoom
Anmeldung per E-Mail an Weilheim.BCA@arbeitsagentur.de
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Die Teilnahme an den digitalen Vortragen ist kostenfrei. Es handelt sich um Gruppenange-
bote und nicht um individuelle Einzelberatungen. Die Vorgaben des Datenschutzes werden
eingehalten. Es ist eine Anmeldung Uber die jeweils angegebene Anmeldemdglichkeit erfor-
derlich. Spétestens ein bis zwei Tage vor jeder Veranstaltung wird der entsprechende Ein-
wahl-Link zugesandt.

Weitere Informationen zu den einzelnen Vortragen finden Interessierte online unter
www.arbeitsagentur.de/vor-ort/ingolstadt/mai-way

Oder einfach den QR-Code scannen, informieren und anmelden:
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