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Schwache Herbstbelebung am Arbeitsmarkt 
 

Die Zahl der Arbeitslosen ist im Oktober gegenüber dem Vormonat um 67 auf insgesamt 

23.591 gesunken. Die Arbeitslosenquote liegt aktuell bei 7,1. Das entspricht einem leichten 

Rückgang von 0,3 gegenüber dem Wert vor einem Jahr. Die Entwicklung zum Vorjahresmonat 

in Zahlen: +1.009 oder 4,5 Prozent.  

 

„Die Herbstbelebung hat auch im Oktober für einen leichten Rückgang der Arbeitslosigkeit 

gesorgt, fiel aber schwächer als in den Vorjahren aus, weil die konjunkturelle Unsicherheit 

auch in unserer Region spürbar bleibt. Wer in diesen Wochen arbeitslos wird oder eine Stelle 

wechseln will, sollte den frühzeitigen Kontakt zu uns nutzen, denn Fachkräfte werden trotz 

verhaltener Einstellungsbereitschaft weiter gebraucht. Auch für eine Qualifizierung ist es 

derzeit ein guter Zeitpunkt, um sich beruflich für die Zukunft zu wappnen“, beschreibt Carsten 

Sievers, Vize-Leiter der Agentur für Arbeit Braunschweig-Goslar, die aktuelle Situation.    

 

Unterbeschäftigung   

Die Unterbeschäftigung, die neben den Arbeitslosen auch Personen erfasst, die erkrankt sind 

oder an Maßnahmen teilnehmen, lag im aktuellen Berichtsmonat bei 28.531 Personen, dies 

sind 3,2 Prozent oder 892 Personen mehr als vor einem Jahr. 

 

Zahl der gemeldeten Arbeitsstellen 

Im Bezirk der Agentur für Arbeit Braunschweig – Goslar waren im Oktober 4.386 

Arbeitsstellen gemeldet, gegenüber dem Vormonat ist das ein Minus von 78 oder 1,7 Prozent.  

Im Vergleich zum Vorjahresmonat gab es 402 Stellen weniger (–8,4 Prozent). Arbeitgeber 

meldeten im Oktober 890 neue Arbeitsstellen, seit Jahresbeginn insgesamt 9.743. 

 

TOP5  

Die TOP5 der gemeldeten Arbeitsstellen von Braunschweig bis Braunlage:  

Lagerhelfer (195 Stellen), Fachkräfte im Verkauf (179 Stellen), Kranführer-Helfer (128 Stellen), 

Fachkräfte im Maschinenbau und der Betriebstechnik (102 Stellen) sowie Fachkräfte in der 

Kraftfahrzeugtechnik (93 Stellen).  

 

Zugang und Bestand an gemeldeten Arbeitsstellen  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Die Grafik zeigt deutlich, wie rückläufig der Bestand an gemeldeten Stellen in den letzten Jahren ist. 

 

5.915

4.788 Bestand
4.386

1.108 1.007
Zugang

890

Okt 2024 Okt 2025 Okt 2026



 Agentur für Arbeit Braunschweig-Goslar 

Pressestelle 

Telefon: 0531 207 – 1540 

www.arbeitsagentur.de 

Schwache Herbstbelebung 

Als Herbstbelebung wird eine positive Entwicklung in der Volkswirtschaft und auf dem 

Arbeitsmarkt bezeichnet, die regelmäßig im Herbst zu beobachten ist. Sie steht in einem 

engen Zusammenhang mit dem wirtschaftlichen Dämpfer, der regelmäßig im Sommer zu 

beobachten ist. In den Herbstmonaten kommt es daher, in der Regel, zu einer Belebung in der 

Wirtschaft und auf dem Arbeitsmarkt und die Nachfrage nach Arbeitskräften im Herbst wächst. 

Auch Menschen, die im Frühsommer ihre Lehre abgeschlossen haben, können sich häufig 

ebenfalls in der Herbstbelebung auf eine Anstellung freuen. Dadurch nimmt die Zahl der 

Arbeitslosen im Herbst, in der Regel, häufig ab. 

 

„Konnten wir in den Jahren, vor der wirtschaftlichen Schwächephase, im Bezirk meist einen 

Rückgang von mehreren hundert Arbeitslosen im Rahmen der Herbstbelebung zählen, so sind 

es in diesem Jahr lediglich rund 70. Der Arbeitsmarkt reagiert typischerweise erst verzögert 

auf konjunkturelle Wendepunkte, so dass wir in den kommenden Monaten keine Trendwende 

erwarten“, sagt Arbeitsmarktexperte Sievers. 

 
Die Entwicklung der Arbeitslosigkeit im Bezirk der Agentur für Arbeit Braunschweig-Goslar 

Zeitreihe  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Die Grafik zeigt die Entwicklung der Arbeitslosigkeit. Seit der Zeit vor den Auswirkungen der Corona-Pandemie ist die 

Zahl der Arbeitslosen von Braunschweig bis Braunlage um rund 6.000 Menschen gestiegen.  

 

Entwicklung der Arbeitslosigkeit im Verlauf der letzten zwei Jahre 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Die Grafik zeigt die Entwicklung der Arbeitslosigkeit der letzten zwei Jahre im Bezirk der Agentur für Arbeit 

Braunschweig-Goslar. Die saisonalen Schwankungen im Jahresverlauf (bspw die Sommerferien) sind gut zu 

erkennen.  

 

Die nächste Presseinformation zur Arbeitsmarktentwicklung erscheint am 27. November. 
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Arbeitslosenzahlen- und quoten1 in der Region 
1 Anteil der Arbeitslosen an allen zivilen Erwerbspersonen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 
 

Landkreis Wolfenbüttel 

Landkreis Goslar 

 Stadt Braunschweig 

 Stadt Salzgitter 
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Die Entwicklung der Arbeitsmarktindikatoren 
Agentur für Arbeit Braunschweig-Goslar 
Aktueller Monat und Vergleich zum Vorjahresmonat 

Oktober 2026 
Vorjahresvergleich 

Menschen sind arbeitslos  
gemeldet 

4.386 

freie Arbeitsstellen 

257.998 

Menschen arbeiten 
sozialversicherungspflichtig 

Oktober 2026 

Stichtag 30.04.2026 

+ 4,5 % 

 oder 1.009 Menschen mehr 

-8,4 % 

 oder 402 Stellen weniger 

0,3 % 

 oder 731 mehr Beschäftigte 


