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Ostfriesischer Arbeitsmarkt mit warmem Rückenwind im 
Frühjahr: Arbeitslosenzahlen sinken im April weiter  
 

 
 
Spürbare Entlastung auf dem Arbeitsmarkt: Im April 2026 waren in Ostfriesland 16.388 
Personen arbeitslos gemeldet – das sind 1.068 weniger als noch im März (-6,1%). Auch im 
Vergleich mit dem Vorjahr zeigt sich eine positive Entwicklung: 2025 waren es im April noch 
179 Arbeitslose mehr (-1,1% zum Vorjahr). Die Arbeitslosenquote liegt aktuell bei 6,4 
Prozent. 
 
Daniela Ringenaldus, Leiterin der Agentur für Arbeit Emden-Leer: „Der Start in die 
Frühjahrssaison bringt Bewegung in den Arbeitsmarkt der Region. Insbesondere im 
Baugewerbe, im Handwerk und im Tourismus entstehen jetzt wieder zusätzliche 
Beschäftigungschancen. Viele Betriebe stellen ein. Das sorgt aktuell für eine positive 
Entwicklung der Arbeitslosenzahlen.“  
 
Der Stellenmarkt profitiert noch nicht von der Frühjahrsbelebung 
Im April waren insgesamt 2.586 freie Arbeitsstellen gemeldet – das sind 1,9 Prozent 
weniger als im März und 2,8 Prozent weniger als im Vorjahr. Auch bei den neu gemeldeten 
Stellen ist eine spürbare Zurückhaltung erkennbar: Im April gingen 550 neue 
Stellenangebote ein. Das entspricht einem Rückgang von 17 Prozent gegenüber dem 
Vormonat und sogar 26,1 Prozent im Vergleich zum Vorjahr.  
 
„Wir sehen aktuell zwei Entwicklungen gleichzeitig: Mehr Menschen finden wieder Arbeit, 
aber Unternehmen melden weniger Stellen. Das zeigt, dass der Arbeitsmarkt derzeit etwas 
an Tempo verliert, ohne grundsätzlich an Stabilität einzubüßen. Unternehmen sind 
zurückhaltender geworden. Das passt zur allgemeinen wirtschaftlichen Unsicherheit, die wir 
derzeit erleben“, erklärt Ringenaldus.  
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