Berufsberatung fur berufserfahrene Menschen

Beruflich gut beraten

Veranstaltungen im August 2026

www.arbeitsagentur.de

Zeit fur Veranderung? Auf der Suche nach beruflichen
Perspektiven? Die Berufsberatung im Erwerbsleben be-
rat Sie - unabhangig, neutral, individuell.

VERANSTALTUNGEN ONLINE

18.08.2026 (Skype) 17:00 - 18:45 Uhr
MEIN LEBEN UND ICH

- Jede Reise beginnt mit dem ersten Schritt!

Wo konnen neue Perspektiven oder neuer Schwung
far die berufliche Entwicklung herkommen? Wir zei-
gen Methoden und geben Impulse.

Anmeldung:
Bremen.Berufsberatung-im-Erwerbsleben@Arbeits-
agentur.de

28.08.2026 (Skype) 16:30 - 18:00 Uhr
KRANK IM BERUF

Korperliche und psychische Moglichkeiten eines Men-
schen mussen zu den Anspruchen im Job passen.
Was tun, wenn es vielleicht nicht mehr passt? Vorge-
stellt werden Unterstutzungsmoglichkeiten bei der be-
ruflichen Neuorientierung, und es gibt Tipps und Infor-
mationen Uber weiterfUhrende Hilfen.

Anmeldung:
Rotenburg.Berufsberatung-im-Erwerbsleben@Ar-
beitsagentur.de

18.08.2026 (Skype) 10:00 - 11:00 Uhr

RECHERCHE LEICHT GEMACHT!

Wir stellen Ihnen das "BERUFENET" und die Platt-
form "MEIN NOW" vor. Wir zeigen lhnen wie Sie mit
den Online-Tools der Agentur fur Arbeit Ideen flr neue
Berufe oder Weiterbildungen erhalten konnen und wo
Sie nach konkreten Kursen suchen konnen!
Anmeldung:
Ostfriesland.Berufsberatung-im-Erwerbsleben@Ar-
beitsagentur.de

TELEFONISCHE SPRECHZEIT

FUr Beschaftigte und Wiedereinsteigende
Dienstags 11:00 - 13:00 Uhr

Rufen Sie uns gerne an:

0421 - 178 2345 (Ortstarif)

BERATUNGSTERMIN BUCHEN

Telefon 0800 4 555500 (gebuhrenfrei)
oder

Wunschtermin online buchen auf
www.arbeitsagentur.de

Unsere Veranstaltungen und das Beratungsangebot sind kostenfrei und richten
sich besonders an Beschaftigte und Wiedereinsteigende

Bundesagentur fir Arbeit

Agentur fur Arbeit
Bremen - Bremerhaven

bringt weiter.
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