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Pressemitteilung Nr.  51/2026 – 30.09.2026 

 

Herbstbelebung entlastet den Arbeitsmarkt – Arbeitslosigkeit und 

Jugendarbeitslosigkeit gehen zurück 

 
 
Agentur für Arbeit Meschede-Soest 

 

Die Arbeitslosigkeit ist im Bezirk der Agentur für Arbeit Meschede-Soest (Hochsauerlandkreis 

und Kreis Soest) im September 2026 gesunken. 17.884 Menschen waren arbeitslos gemeldet, 

737 Personen weniger (-4 Prozent) als im August, aber 386 Personen bzw. 2 Prozent mehr 

als vor einem Jahr. Die Arbeitslosenquote betrug 5,5 Prozent und lag mit 0,2 Prozentpunkten 

unter dem Vormonatsniveau. Vor einem Jahr lag sie bei 5,4 Prozent. 

 

Im Rechtskreis SGB III (Agentur für Arbeit) lag die Arbeitslosigkeit bei 7.437 Personen (554 

Personen weniger als im Vormonat, aber 524 Personen mehr als vor einem Jahr). Im 

Rechtskreis SGB II (Jobcenter) waren 10.447 Arbeitslose registriert (183 Personen weniger 

als im Vormonat und 138 Personen weniger als im Vorjahr). Durch die Träger der 

Grundsicherung (Jobcenter) wurden 58 Prozent aller Arbeitslosen betreut. 

 

Im vergangenen Monat meldeten sich insgesamt 3.153 Personen arbeitslos. Davon kamen 

1.214 Personen direkt aus Erwerbstätigkeit. 3.846 Menschen beendeten ihre Arbeitslosigkeit, 

davon nahmen 1.318 eine Erwerbstätigkeit auf. 

 

Die Unternehmen suchen weiterhin Mitarbeitende: 597 Stellen wurden im September neu 

gemeldet (221 weniger als im Vormonat, aber 62 mehr als vor einem Jahr). Die meisten freien 

Stellen gibt es aktuell in den Branchen sonstige wirtschaftliche Dienstleistungen, 

Verarbeitendes Gewerbe, Handel Instandhaltung und Reparatur von Kfz, Gesundheits- und 

Sozialwesen, freiberufliche, wissenschaftliche und technische Dienstleistungen, Baugewerbe. 

Aktuell befanden sich damit 4.867 freie Stellen im Bestand der Arbeitsagentur.  

 

„Der beginnende Herbst bringt dem Arbeitsmarkt eine Verschnaufpause, im positiven Sinne. 

Die übliche Herbstbelebung macht sich auch in diesem Jahr bemerkbar. Besonders erfreulich 

ist der Rückgang der Jugendarbeitslosigkeit: Die Zahl der arbeitslosen Jugendlichen ist 

17.884 5,5 % 4.867

↘️   737 weniger ↘️    0,2 %P weniger ↘️   104 weniger

arbeitslose Menschen Arbeitslosenquote freie Arbeitsstellen

August

2026 18.621 5,7 % 4.971

(%P = Prozentpunkte)

Blick auf den Arbeitsmarkt

September

2026

226.329 Menschen arbeiten sozialversicherungspflichtig (Stichtag 31.03.2026)



 
__________________________________________________________________________ 
 

__________________________________________________________________________________________ 
Agentur für Arbeit Meschede-Soest 
Pressesprecherin Kirsten Lakmann 
Heinsbergplatz 6 - 59494 Soest 
Tel.: 02921 106 123 
E-Mail: Meschede-Soest.PresseMarketing@arbeitsagentur.de 
www.arbeitsagentur.de 

gegenüber dem Vormonat wieder deutlich gesunken. Auch insgesamt zeigt sich eine positive 

Entwicklung. Aber erst die weiteren Monate werden zeigen, ob wir damit an die günstigere 

Arbeitsmarktlage vom Jahresbeginn anknüpfen können,“ so Oliver Schmale, Chef der Agentur 

für Arbeit Meschede-Soest. 

 

********************************************************************************************************* 

 

Die Regionen im Überblick 

 

Hochsauerlandkreis 

 

Die Arbeitslosigkeit ist im Hochsauerlandkreis im September 2026 gesunken. 7.280 Menschen 

waren arbeitslos gemeldet, 297 Personen weniger (-4 Prozent) als im August und 14 Personen 

bzw. 0,2 Prozent weniger als vor einem Jahr. Die Arbeitslosenquote betrug 4,8 Prozent und 

lag mit 0,2 Prozentpunkten unter dem Vormonatsniveau. Vor einem Jahr lag sie ebenfalls bei 

4,8 Prozent. 

 

Im Rechtskreis SGB III (Agentur für Arbeit) lag die Arbeitslosigkeit bei 3.003 Personen (242 

Personen weniger als im Vormonat, aber 155 Personen mehr als vor einem Jahr). Im 

Rechtskreis SGB II (Jobcenter) waren 4.277 Arbeitslose registriert (55 Personen weniger als 

im Vormonat und 169 Personen weniger als im Vorjahr). Durch die Träger der Grundsicherung 

(Jobcenter) wurden 59 Prozent aller Arbeitslosen betreut. 

 

Im vergangenen Monat meldeten sich insgesamt 1.244 Personen arbeitslos. Davon kamen 

501 Personen direkt aus Erwerbstätigkeit. 1.525 Menschen beendeten ihre Arbeitslosigkeit, 

davon nahmen 523 eine Erwerbstätigkeit auf. 

 

Die Unternehmen suchen weiterhin Mitarbeitende: 372 Stellen wurden im September neu 

gemeldet (49 weniger als im Vormonat, aber 131 mehr als vor einem Jahr). Die meisten freien 

Stellen gibt es aktuell in den Branchen sonstige wirtschaftliche Dienstleistungen, 

Verarbeitendes Gewerbe, Handel Instandhaltung und Reparatur von Kfz, Gesundheits- und 

Sozialwesen, freiberufliche, wissenschaftliche und technische Dienstleistungen, Baugewerbe. 

Aktuell befanden sich damit 2.304 freie Stellen im Bestand der Arbeitsagentur.  

 

********************************************************************************************************* 

 

Kreis Soest 

 

Die Arbeitslosigkeit ist im Kreis Soest im September 2026 gesunken. 10.604 Menschen waren 

arbeitslos gemeldet, 440 Personen weniger (-4 Prozent) als im August, aber 400 Personen 

bzw. 4 Prozent mehr als vor einem Jahr. Die Arbeitslosenquote betrug 6,1 Prozent und lag mit 

0,3 Prozentpunkten unter dem Vormonatsniveau. Vor einem Jahr lag sie bei 5,9 Prozent. 

 

Im Rechtskreis SGB III (Agentur für Arbeit) lag die Arbeitslosigkeit bei 4.434 Personen (312 

Personen weniger als im Vormonat, aber 369 Personen mehr als vor einem Jahr). Im 
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Rechtskreis SGB II (Jobcenter) waren 6.170 Arbeitslose registriert (128 Personen weniger als 

im Vormonat, aber 31 Personen mehr als im Vorjahr). Durch die Träger der Grundsicherung 

(Jobcenter) wurden 58 Prozent aller Arbeitslosen betreut. 

 

Im vergangenen Monat meldeten sich insgesamt 1.909 Personen arbeitslos. Davon kamen 

713 Personen direkt aus Erwerbstätigkeit. 2.321 Menschen beendeten ihre Arbeitslosigkeit, 

davon nahmen 795 eine Erwerbstätigkeit auf. 

 

Die Unternehmen suchen weiterhin Mitarbeitende: 225 Stellen wurden im September neu 

gemeldet (172 weniger als im Vormonat und 69 weniger als vor einem Jahr). Die meisten freien 

Stellen gibt es aktuell in den Branchen sonstige wirtschaftliche Dienstleistungen, 

Verarbeitendes Gewerbe, Handel Instandhaltung und Reparatur von Kfz, freiberufliche, 

wissenschaftliche und technische Dienstleistungen, Gesundheits- und Sozialwesen, 

Baugewerbe. Aktuell befanden sich damit 2.563 freie Stellen im Bestand der Arbeitsagentur.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


