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Pressemitteilung Nr.  29/2026 – 30.04.2026 

 

Arbeitsmarkt ohne saisonalen Fahrtwind: Gegensätzliche 

Entwicklungen bei der Arbeitslosigkeit auf Kreisebene, jedoch 

Stellenmarkt nimmt kreisübergreifend Fahrt auf 
 

 
 
Agentur für Arbeit Meschede-Soest 

 

Die Arbeitslosigkeit ist im Bezirk der Agentur für Arbeit Meschede-Soest (Hochsauerlandkreis 

und Soest) im April 2026 gesunken. 18.117 Menschen waren arbeitslos gemeldet, 27 

Personen weniger (-0,1 Prozent) als im März, aber 105 Personen bzw. 1 Prozent mehr als vor 

einem Jahr. Die Arbeitslosenquote betrug 5,6 Prozent und war identisch zum 

Vormonatsniveau. Vor einem Jahr lag sie ebenfalls bei 5,6 Prozent. 

 

Im Rechtskreis SGB III (Agentur für Arbeit) lag die Arbeitslosigkeit bei 7.620 Personen (6 

Personen weniger als im Vormonat, aber 654 Personen mehr als vor einem Jahr). Im 

Rechtskreis SGB II (Jobcenter) waren 10.497 Arbeitslose registriert (21 Personen weniger als 

im Vormonat und 549 Personen weniger als im Vorjahr). Durch die Träger der Grundsicherung 

(Jobcenter) wurden 58 Prozent aller Arbeitslosen betreut. 

 

Im vergangenen Monat meldeten sich insgesamt 3.271 Personen arbeitslos. Davon kamen 

1.387 Personen direkt aus Erwerbstätigkeit. 3.272 Menschen beendeten ihre Arbeitslosigkeit, 

davon nahmen 1.223 eine Erwerbstätigkeit auf. 

 

Die Unternehmen suchen weiterhin Mitarbeitende: 763 Stellen wurden im April neu gemeldet 

(167 mehr als im Vormonat und 95 mehr als vor einem Jahr). Die meisten freien Stellen gibt 

es aktuell in den Branchen: 

 

- sonstige wirtschaftliche Dienstleistungen 

- verarbeitendes Gewerbe 

- Gesundheits- und Sozialwesen 

- Handel Instandhaltung und Reparatur von Kfz 

18.117 5,6 % 4.570

↘️   27 weniger ⬛    keine Veränderungen ↗️   92 mehr

arbeitslose Menschen Arbeitslosenquote freie Arbeitsstellen

März

2026 18.144 5,6 % 4.478

(%P = Prozentpunkte)

Blick auf den Arbeitsmarkt

April

2026

229.129 Menschen arbeiten sozialversicherungspflichtig (Stichtag 31.10.2025)
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- freiberufliche, wissenschaftliche und technische Dienstleistungen  

- Baugewerbe 

 

Aktuell befanden sich damit 4.570 freie Stellen im Bestand der Arbeitsagentur.  

 

„Aktuell beobachten wir auf Kreisebene gegenläufige Entwicklungen bei der Arbeitslosigkeit. 

Gleichzeitig verzeichnen wir in beiden Kreisen einen steigenden Zugang an gemeldeten 

Stellen. Das stimmt uns mit Blick auf die kommenden Monate zuversichtlich und könnte bereits 

im nächsten Monat zu einer weiteren Entlastung am Arbeitsmarkt beitragen. Besonders 

auffällig ist der Anstieg gemeldeter Stellen durch Zeitarbeitsunternehmen, der in der 

Vergangenheit als Frühindikator für eine mögliche Belebung des Arbeitsmarktes gewertet 

werden konnte“, so der Vorsitzende der Geschäftsführung der Agentur für Arbeit Meschede-

Soest Oliver Schmale. 
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Die Regionen im Überblick 

 

Hochsauerlandkreis 

 

Die Arbeitslosigkeit ist im Hochsauerlandkreis im April 2026 gesunken. 7.446 Menschen waren 

arbeitslos gemeldet, 37 Personen weniger (-1 Prozent) als im März und 148 Personen bzw. 2 

Prozent weniger als vor einem Jahr. Die Arbeitslosenquote betrug 4,9 Prozent und war 

identisch zum Vormonatsniveau. Vor einem Jahr lag sie bei 5 Prozent. 

 

Im Rechtskreis SGB III (Agentur für Arbeit) lag die Arbeitslosigkeit bei 3.092 Personen (31 

Personen weniger als im Vormonat, aber 157 Personen mehr als vor einem Jahr). Im 

Rechtskreis SGB II (Jobcenter) waren 4.354 Arbeitslose registriert (6 Personen weniger als im 

Vormonat und 305 Personen weniger als im Vorjahr). Durch die Träger der Grundsicherung 

(Jobcenter) wurden 59 Prozent aller Arbeitslosen betreut. 

 

Im vergangenen Monat meldeten sich insgesamt 1.322 Personen arbeitslos. Davon kamen 

546 Personen direkt aus Erwerbstätigkeit. 1.355 Menschen beendeten ihre Arbeitslosigkeit, 

davon nahmen 497 eine Erwerbstätigkeit auf. 

 

Die Unternehmen suchen weiterhin Mitarbeitende: 435 Stellen wurden im April neu gemeldet 

(102 mehr als im Vormonat und 129 mehr als vor einem Jahr). Die meisten freien Stellen gibt 

es aktuell in den Branchen: 

 

- sonstige wirtschaftliche Dienstleistungen 

- Verarbeitendes Gewerbe 

- Gesundheits- und Sozialwesen 

- Handel Instandhaltung und Reparatur von Kfz 

- freiberufliche, wissenschaftliche und technische Dienstleistungen 
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- Baugewerbe 

 

Aktuell befanden sich damit 2.286 freie Stellen im Bestand der Arbeitsagentur.  

 

********************************************************************************************************* 

 

Kreis Soest 

 

Die Arbeitslosigkeit ist im Kreis Soest im April 2026 gestiegen. 10.671 Menschen waren 

arbeitslos gemeldet, 10 Personen mehr (0,1 Prozent) als im März und 253 Personen bzw. 2 

Prozent mehr als vor einem Jahr. Die Arbeitslosenquote betrug 6,2 Prozent und lag mit 0,1 

Prozentpunkten über dem Vormonatsniveau. Vor einem Jahr lag sie bei 6 Prozent. 

 

Im Rechtskreis SGB III (Agentur für Arbeit) lag die Arbeitslosigkeit bei 4.528 Personen (25 

Personen mehr als im Vormonat und 497 Personen mehr als vor einem Jahr). Im Rechtskreis 

SGB II (Jobcenter) waren 6.143 Arbeitslose registriert (15 Personen weniger als im Vormonat 

und 244 Personen weniger als im Vorjahr). Durch die Träger der Grundsicherung (Jobcenter) 

wurden 58 Prozent aller Arbeitslosen betreut. 

 

Im vergangenen Monat meldeten sich insgesamt 1.949 Personen arbeitslos. Davon kamen 

841 Personen direkt aus Erwerbstätigkeit. 1.917 Menschen beendeten ihre Arbeitslosigkeit, 

davon nahmen 726 eine Erwerbstätigkeit auf. Zu beobachten sind insbesondere prägnante 

Zugänge von Arbeitslosen aus den Bereichen verarbeitendes Gewerbe, Gesundheits- und 

Sozialwesen sowie Handel. Diese haben dazu geführt, dass die Arbeitslosigkeit in der 

Arbeitslosenversicherung im letzten Monat wieder deutlicher über dem Vorjahresstand 

gelegen hat als zuvor. 

Die Unternehmen suchen weiterhin Mitarbeitende: 328 Stellen wurden im April neu gemeldet 

(65 mehr als im Vormonat, aber 34 weniger als vor einem Jahr). Die meisten freien Stellen gibt 

es aktuell in den Branchen: 

 

- sonstige wirtschaftliche Dienstleistungen 

- Verarbeitendes Gewerbe 

- Handel Instandhaltung und Reparatur von Kfz 

- Gesundheits- und Sozialwesen 

- freiberufliche, wissenschaftliche und technische Dienstleistungen 

- Baugewerbe.  

 

Aktuell befanden sich damit 2.284 freie Stellen im Bestand der Arbeitsagentur.  
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