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FOJ = Freiwilliges Okologisches Jahr

Bund Naturschutz www.jbn.de/foe]
Bund der katholischen Jugend www.bdk|-bayern.de

Evangelische Jugend in Bayern www.foej.ejb.de
FOJ - FREIWILLIGES OKOLOGISCHES JAHR

Willkommen beim Freiwilligen Okologischen Jahr! Die BUNDjugend Bayern ist sowohl
Einsatzstelle als auch Trager fiir das FOJ. Wenn du Interesse hast, dich ein Jahr lang
aktiv fur die Umwelt einzusetzen, bist du hier genau richtig.

Auf den folgenden Seiten findest du alles Wissenswerte rund um das freiwillige Jahr.

FOJler*in werden FOJ bei der BUNDjugend Bayern

Mitarbeit im Natur- und
Umweltschutz

z.B.
Naturschutzprojekte
Umweltbildung
Forstamter
Umweltlabore
Okologische
Landwirtschaft
Biotop-Pflege

Suche nach Einsatzstellen
z.B. auch unter
https://www.foej-bayern.de/
oder
https://freiwillig-ja.de/stellensuche
oder
https://foej.de/traeger/

EI Ubersicht



http://www.jbn.de/foej
http://www.bdkj-bayern.de/
http://www.foej.ejb.de/
https://www.foej-bayern.de/
https://freiwillig-ja.de/stellensuche
https://foej.de/traeger/
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FSJ = Freiwilliges Soziales Jahr

FSJ ,allgemein®: www.fsj.bayern.de www.jugendfreiwilligendienste.de
www.ljgd.de

FSJ Kultur: http://fsikultur-bayern.de www.bkj.de > Themen > Engagement Mitarbeit im sozialen

Bereich
FSJ Sport: www.bsj.org > Freiwiligendienste www.freiwilligendienste-im-sport.de > B.
Pflege Behindertenarbeit
FSJ Politik: www.fsjpolitik-rip.de www.politikzumanfassen.de Bibliotheken Bildende
Bayern: https://freiwilligesjahr-bayern.ijgd.de/fsj-im-politischen-leben Kunst Gedenkstatten

Kulturamter Medien

FSJ Ausland: nttps://www.freiwilliges-internationales-jahr.de/ Museen Musik Schulen
Jugendarbeit Sport

www. freiwillig-freiwillig.de Politik Ausland

Freie ,FSJ" Einsatzstellen finden Sie z. B. auch unter:

https://freiwilliq-ia.de > Stellen finden Hier kann man z.B. auch nach der ,Art* des FSJ suchen
www.fsj.bayern.de > ... Finde Deinen Platz > FSJ-Finder
shttps://www.arbeitsagentur.de/jobsuches> Was suchen Sie: Praktikum/Trainee + FSJ



http://www.fsj.bayern.de/
http://www.jugendfreiwilligendienste.de/
http://www.ijgd.de/
http://fsjkultur-bayern.de/
http://www.bkj.de/
http://www.bsj.org/
http://www.freiwilligendienste-im-sport.de/
http://www.fsjpolitik-rlp.de/
http://www.politikzumanfassen.de/
https://freiwilligesjahr-bayern.ijgd.de/fsj-im-politischen-leben
https://www.freiwilliges-internationales-jahr.de/
http://www.freiwillig-freiwillig.de/
https://freiwillig-ja.de/
http://www.fsj.bayern.de/
https://www.arbeitsagentur.de/jobsuche/
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FSJ In der Region WUI’ZbUI’g Einrichtungen, die regelmaRig FSJ anbieten

FSJ — Einrichtungen

Paritatischer Wohlfahrtsverband

Die Johanniter

Diakonisches Werk Wirzburg
Malteser Hilfsdienst gemeinnitzige GmbH

Uniklinik Wirzburg

Internationaler Bund (IB)
Stadt Wirzburg (z.B. Mainfrankentheater)
AWO Bezirksverband Ufr . e.V.

Verein fir Menschen mit Kérper- und
Mehrfachbehinderung e.V.

Bayer. Rotes Kreuz (BRK)
Mainfrankische Werkstatten GmbH
Lebenshilfe Wirzburg e. V

St. Josefs Stift Eisingen

Wilrzburg und Umgebung; Auswahl

www.freiwilligendienste-bayern.de > Freiplatzsuche

https://www.johanniter.de/mitarbeiten-
lernen/freiwilligendienste/fsj/stellen-freiwilligendienst/

https://diakonie-wuerzburg.de/ > Jobs > Ausbildung FSJ BFD

https://www.malteser.de/freiwilligendienste.html

https://www.ukw.de/karriere-am-ukw/karriere-in-der-
pflege/freiwilliges-soziales-jahr-fsj/

https://ib-freiwilligendienste.de/freie-stellen

https://www.wuerzburg.de/themen/beruf-arbeit/fsj-foej

https://awo-freiwillich.de/ > Finde Deine Stelle

https://www.zfk-wuerzburg.de/aktuelles/stellenangebote/ > FSJ

www.freiwilligendienste-brk.de > Finde Deine Stelle

https://www.mainfraenkische.de/jobs > FSJ und BFD

https://www.lebenshilfe-wuerzburg.de/stellenangebote.html

https://jobs.josefs-stift.info/ > Einstiegsmoglichkeiten > Freiw.dienst

FSJ

FSJ in der neuen
Chancenbdrse Stadt- und
Landkreis Wirzburg:

www.stadt-land-wue.de
Chancenborse > Erweiterte Suche
> Karriere > FSJ

Auch Suche im Internet
gut mdglich, z.B.

,FSJ Wirzburg®

‘l Ubersicht 5



http://www.stadt-land-wue.de/
http://www.freiwilligendienste-bayern.de/
https://www.johanniter.de/mitarbeiten-lernen/freiwilligendienste/fsj/stellen-freiwilligendienst/
https://www.johanniter.de/mitarbeiten-lernen/freiwilligendienste/fsj/stellen-freiwilligendienst/
https://diakonie-wuerzburg.de/
https://www.malteser.de/freiwilligendienste.html
https://www.ukw.de/karriere-am-ukw/karriere-in-der-pflege/freiwilliges-soziales-jahr-fsj/
https://www.ukw.de/karriere-am-ukw/karriere-in-der-pflege/freiwilliges-soziales-jahr-fsj/
https://ib-freiwilligendienste.de/freie-stellen
https://www.wuerzburg.de/themen/beruf-arbeit/fsj-foej
https://awo-freiwillich.de/
https://www.zfk-wuerzburg.de/aktuelles/stellenangebote/
http://www.freiwilligendienste-brk.de/
https://www.mainfraenkische.de/jobs
https://www.lebenshilfe-wuerzburg.de/stellenangebote.html
https://jobs.josefs-stift.info/

Uberbriickungsmaoglichkeiten nach dem Schulabschluss

Studien- und Berufsberatung

BFD = Bundes-Freiwilligen-Dienst

www.bundesfreiwilligendienst.de
(Bundesamt fur Familie)

www.bundes-freiwilligendienst.de
(Initiative Engagementférderung)

eole
* Bundesamt
2> | fir Familie und
zivilgesellschaftliche Aufgaben

Der Bundesfreiwilligendienst
Zeit, das Richtige zu tun.

Bundesfreiwilligendienst Menschen im BFD Fiir Einsatzstellen Bildungszentren Die Bundessprecherwahl Service Einsatzstellensuche

\‘ BFD im Bereich Kultur

So vielfiltig wie die Kultur sind auch die
Einsatzmdglichkeiten: Bundesfreiwillige
 kdnnen sich im Theater oder in einem
Musikverein, in Bibliotheken oder in Museen fiir
die Allgemeinheit engagieren und dabei viele

| neue Erfahrungen sammeln.

Foto: ©BAFzA

Agentur fur Arbeit Wirzburg

Nur geringe
Unterschiede zu einem
FSJ:

BFD nicht im Ausland
maoglich

Bund ist zustandig, bei
FSJ Einrichtungen der
Lander

BFD kann mehrfach
wiederholt werden, FSJ
nicht

Suche nach Einsatzstellen

z.B. auch unter
https://freiwillig-ja.de/stellensuche

Ubersicht
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http://www.bundesfreiwilligendienst.de/
http://www.bundes-freiwilligendienst.de/
https://freiwillig-ja.de/stellensuche
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FWJ = Freiwilliges Wissenschaftliches Jahr
Uni Oldenburg https://uol.de/fwi Uni Hannover

Agentur fur Arbeit Wirzburg

https://www.mhh.de/gb-i/freiwilligendienste/fwi

Das Freiwillige Wissenschaftliche Jahr (FWJ)
Freiwilliges Jahr in der Wissenschaft (FW))

Wir an der Medizinischen Hochschule Hannover bieten gemeinsam mit
unseren Partnerinstituten das Freiwillige Jahr in der Wissenschaft
(FWJ) fur Abiturient_innen an. Das FWJ ist ein Projekt innerhalb des
Bundesfreiwilligendienstes bzw. des Freiwilligen Sozialen Jahrs

Du hast in deinem FWJ die Moglichkeit ein Forschungsprojekt deiner
Wabhl zu begleiten. Egal ob du dich fir den medizinischen oder
naturwissenschaftlichen Bereich oder die Ingenieurswissenschaften
interessierst. Wir haben bestimmt das richtige Projekt fur dich dabei.

Im FWJ arbeitest du ein Jahr lang in einer Forschungsgruppe mit und
erlernst die Arbeit im Labor, die Techniken der Statistik, Begleitung von
Studien, Entwickeln von Lasern und vieles mehr.

Wenn wir dein Interesse geweckt haben, kannst du dich in unserer
aktuellen Projektliste uber die konkreten Projekte informieren. Wir

Un|k||n|k Wuerurg _ FWJ ”Labor“ winschen dir viel Spall beim Stobern!
https://www.ukw.de/kinderklinik/translationale-paediatrie/karriere-und-lehre/

Ruhr Universitat Bochum
https://studium.ruhr-uni-bochum.de/de/freiwilliges-wissenschaftliches-jahr-der-rub

Uniklinik Hamburg: Freiwilliges Soziales Jahr in der Wissenschatft
www.uke.de/forschung/aktuelles/freiwilliges-soziales-jahr-in-der-wissenschaft/index.html

FSJ Wissenschaft:

https://www.ijgd.de/dienste-in-deutschland/fsj-in-wissenschaft-technik-und-nachhaltigkeit

Das FWJ bieten einige
Hochschulen an, teils im
Rahmen des
Bundesfreiwilligen-
dienstes BFD oder eines
FSJ

Internetsuche z.B. mit
SFWJ*

oo d
:l_'_g__- - Ubersicht



https://www.ijgd.de/dienste-in-deutschland/fsj-in-wissenschaft-technik-und-nachhaltigkeit
https://uol.de/fwj
https://www.mhh.de/gb-i/freiwilligendienste/fwj
https://studium.ruhr-uni-bochum.de/de/freiwilliges-wissenschaftliches-jahr-der-rub
http://www.uke.de/forschung/aktuelles/freiwilliges-soziales-jahr-in-der-wissenschaft/index.html
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Freiwilliger Wehrdienst bei der Bundeswehr
https://www.bundeswehrkarriere.de/entdecker

Dienst bei Luftwaffe,
Heer, Marine,
Streitkraftebasis, oder im
Sanitatsdienst

Mindestalter 17

BUNDESWEHR

‘\w -

==

‘l Ubersicht 3



https://www.bundeswehrkarriere.de/entdecker
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Uni Wirzburg: Orientierungsstudien oder Synopsis Kolleg l

Lehrveranstaltungen verschiedener
Studiengange kdnnen besucht werden
= Orientierung + kennenlernen

Uni Erlangen: Modulstudium Naturale
Link

Modulstudien Naturale: Naturwissenschaften und Nachhaltigkeit (Modulstudien)

J,AL\\

Interessen, Starken und
Studiengange in der Gruppe
kennenlernen (mit Wohnheimplatz)

Weitere Beispiele:

TH Wurzburg/Schweinfurt Briickenstudium

HS Coburg Uni Frankfurt

TU Berlin HS Darmstadt

FH und RWTH Aachen

TU Cottbus-Senftenberg

OTH Amberg-Weiden

IHK und HS Karlsruhe = Ausbildung oder Studium

HwK und HTW Berlin = Ausbildung oder Studium

Immer mehr
Hochschulen bieten
,2orientierungssemester*
an.

Dauer: 1 Semester

Internetsuche nach
,2orientierungssemester*
bringt immer mehr Treffer

Eine Ubersicht siehe
Studis online
und

https://o-studium.de/
Netzwerk mit Ubersicht

gl Ubersicht 9


https://www.studis-online.de/studienwahl/orientierungsstudium.php
https://o-studium.de/
http://www.uni-wuerzburg.de/studium/angebot/orientierungsstudien/
https://www.uni-wuerzburg.de/synopsis-kolleg/
https://www.thws.de/forschung/caf-campus-angewandte-forschung/brueckenstudium/
https://www.hs-coburg.de/studium/orientierungssemester.html
https://www.uni-frankfurt.de/74060793/F%C3%BCr_vielf%C3%A4ltig_Interessierte__das_Goethe_Orientierungsstudium
https://www.tu.berlin/studienberatung/mintgruen
https://h-da.de/studium/orientierungssemester
http://www.guterstudienstart.de/
http://www.b-tu.de/orientierungsstudium
https://www.oth-aw.de/studium/studienangebote/orientierungsstudium-prepareing/orientierungsstudium-prepareing/
https://www.h-ka.de/twin/profil
https://oja-orientierungsjahr.de/
https://meinstudium.fau.de/studiengang/modulstudien-naturale-naturwissenschaften-und-nachhaltigkeit-modulstudien/
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Orientierungsjahr — zwei Beispiele

Christliches Orientierungsjahr Lebenstraum in Uffenheim
https://www.dein-lebenstraum.com/

Lebenstraum - die Bausteine im Uberblick

Orientierungsjahre
werden von kirchlichen
aber auch weltlichen
Organisationen

Bibelschule Personlichkeit Beruf an g ebote n.

VERTIEFE DEINEN GLAUBEN ENTWICKLE DEINEN CHARAKTER DEIN WEG IN DEN BERUF

Die Kosten sind unterschiedlich
z.B. 500 €/Monat, oft gibt es
finanzielle Unterstitzung

Praktika, Einzelgespréache, Teamtage, Outdoor-Trainings und Personlichkeits-Workshops ...

Orientierungsprogramm falt*r in Heidelberg

https://www.faltr.de/dabei-sein und https://collegiumacademicum.de/orientierungsjahr/ Internetsuche nach
,Orientierungsjahr®
falt*r - Das
Orientierungsjahr

Sozialokologische Transformation, Demokratie,
Gemeinschaft, Studien- und Ausbildungsorientierung:
Das sind die Kernthemen des 10-monatigen
Orientierungsjahres im Altbau, das bald mit dem
ersten Jahrgang startet. Mehr .

Orientierung in Bezug auf Studium oder Ausbildung, Personlichkeitsentfaltung, demokratische EI Ubersicht
Mitbestimmung sowie soziale und 6kologische Nachhaltigkeit.
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Jobben und Geld verdienen
https://www.arbeitsagentur.de/jobsuche

e Bundesagentur fiir Arbeit Q Suche

bringt weiter.
Startseite > Jobsuche > lhre Suche @ Meine Vormerkungen @@ Meine Stellensuchen

@ Anmelden = Menii

Jobsuche

Was suchen Sie?

Wo suchen Sie? Umkreis

Arbeit ~ Minijob X Wiirzburg X 25km Vv Stellen finden

Q@ Suche speichern | N Jobs per E-Mail

330 Jobs fiir Minijob in Wiirzburg

Suche nach:
Minijob oder Helfer/in

Praktikum machen https://www.arbeitsagentur.de/bildung/praktikum

Diese Seite beschreibt folgende Themen:

- Alles rund ums Praktikum

Die Zeit bis zur
Ausbildung oder zum
Studium zu Uberbriicken

Jobben:
Erste Erfahrungen
sammeln + Finanzen
aufbessern

Praktikum:

Erste Erfahrungen
sammeln + Orientierung

‘l Ubersicht 11



https://www.arbeitsagentur.de/jobsuche
https://www.arbeitsagentur.de/bildung/praktikum
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Ausland Dieses Portal bietet einen
sehr guten Uberblick:
www.rausvonzuhaus.de 2
Wege ins Ausland
Tipp: Landerinfos
Ganz nach unten scrollen Finanzierung etc.
Sitemap
_ _ Von Eurodesk:
anklicken und viele Europaisches
4 Informationen direkt finden Jugendinformationsnetzwerk mit
7.B. unter nationalen Koordinierungsstellen
DEIN WEG INS AUSLAND v Wege ins Ausland ... In 36 Landem. In Deutschland
e e v Tipps finanziert durch das
v Land ",'f Bundesministerium fur Familie,
/é Ao o Senioren, Frauen und Jugend
AUF 6EHT'S! )
: Eurodesk Wirzburg
. : Link
R — Suche nach verschiedenen Programmen
© Wohin soll es gehen? — Landersuche mit Infos und Angeboten Youtube-Infos Eurodesk

https://www.youtube.com/user/EurodeskDE

Weitere Auslandsangebote auf den Folgeseiten!

gl Ubersicht 12



https://jubi-unterfranken.de/bildung/eurodesk/
https://www.youtube.com/user/EurodeskDE
http://www.rausvonzuhaus.de/
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T Agentur fur Arbeit Wirzburg

Workcamps www.workcamps.org Ausland

HOME WORKCAMPS CAMPS SUCHEN CAMPS LEITEN ORGANISATIONEN 100 JAHRE UBER UNS

Workcamps sind ,Kurzzeit-
Angebote®

Meist 2 — 4 Wochen
Camp-Sprache meist
Englisch
18 — 25 Jahre
Unterkunft + Verpflegung
meist frei
Anreise teils selbst zu

finanzieren
Teilnehmer/-innen aus der ganzen
Welt, dadurch kann man gut
,Kontakte weltweit* kntpfen

EI Ubersicht 13



http://www.workcamps.org/
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Reisestipendien

KURZAUFENTHALT IM AUSLAND

Ein kleiner Wettbewerb,
bei dem man eine Reise
D,S(OVEREU gewinnen kann

Reisetickets fiir deine Tour durch Europa — gesponsert von der EU.

https://www.rausvonzuhaus.de/auswahl/programm/discovereu/

Der ,Interrailpass” wird von der EU finanziert: https://youth.europa.eu/discovereu de

KURZAUFENTHALT IM AUSLAND

Man braucht nicht mehr als 700 Euro, da man
nicht mehr Geld ausgeben soll, als man von zis
ZlS-kElSESTIPEND,UM erhalt. Man setzt sich mit einem Thema

Man darf nicht fliegen und fihrt ein
Reisetagebuch.

https://www.rausvonzuhaus.de/auswahl/programm/zis-reisestipendium/

Reisestipendium der ZIS-Stiftung (ZIS: Stiftung flr Studienreisen) www.zis-reisen.de

KURZAUFENTHALT IM AUSLAND L~

SCHWARZKOPF-REISESTIPENDIEN

4 Wochen, 700€, die Welt, du und dein Projektthema. Neugierig?

Fiir ein paar Wochen européische Lander bereisen und dabei ein eigenes Thema
bearbeiten.

https://www.rausvonzuhaus.de/auswahl/programm/schwarzkopf-reisestipendien/
Schwarzkopf Stiftung Junges Europa https://schwarzkopf-stiftung.de/bildung-und-reisen/reisestipendien/

auseinander, da man ein Thema bearbeiten muss.

Studien- und Berufsberatung
Agentur fur Arbeit Wirzburg

Ausland

Reisestipendien

Reisen meist in Europa
Reiseticket wird gezahlt
oder man erhélt einen
Zuschuss

Meist wird erwartet, dass man die
Reise dokumentiert und einen
Abschlussbericht schreibt

14
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Europaischer Freiwilligendienst

ESK = Europaisches Solidaritatskorps www.solidaritaetskorps.de

Projekt-Datenbank: https://youth.europa.eu/go-abroad/volunteering/opportunities _de

EUROPAISCHES
SOLIDARITATSKORPS

DAS PROGRAMM FORDERMOGLICHKEITEN MITMACHEN COMMUNITY SERVICE

=~ W -

HUROPAISCHE

, -
SOLID RITA SKORPS '

3 ' ‘._' _._,';“ .\ - ’/ /
£l l 123 nhalt ‘.

1schafthchen Zusamme

Fiir mehr gesel h !
W
Fiir solidarisches Handeln iiber Grenzen, 11: -g

¥
Fiir ein demokratisches und nachhaltiges Europa 3

Agentur fur Arbeit Wirzburg

Ausland

Freiwilligendienst in
Europa, der von der
Europaischen Kommission
finanziert wird

2-12 Monate.

In den Bereichen Bildung,
Kreativitat und Kultur, Gesundheit,
Integration, Inklusion, Umwelt-
und Naturschutz

Ist kostenlos, aber etwas
~kompliziert®:

1) Registrierung unter
https://youth.europa.eu/solidarity de
2) Entsendeorganisation und
Aufnahmeorganisation suchen

unter
https://youth.europa.eu/volunteering/org
anisations de

Leitfaden unter Link

Ubersicht
- ersic 15



https://youth.europa.eu/solidarity_de
https://youth.europa.eu/volunteering/organisations_de
https://youth.europa.eu/volunteering/organisations_de
https://www.rausvonzuhaus.de/fileadmin/media/PDFs/ESK-Leitfaden_fuer_junge_Menschen.pdf
http://www.solidaritaetskorps.de/
https://youth.europa.eu/go-abroad/volunteering/opportunities_de

T Uberbriickungsmaoglichkeiten nach dem Schulabschluss Studien- und Berufsberatung
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Agentur fur Arbeit Wirzburg

DFFD Deutsch-Franzésischer Freiwilligendienst Ausland
https://www.dfjw.org/programme-aus-und-fortbildungen/deutsch-franzosischer-freiwilligendienst.htmi

Der DFFD wird angeboten

O F A J Das DFJW  Aktuelles & Blog Brauchen Sie Hilfe? 5 e Q | 8 Mein Profii DE v u nd koord i n iert Vom

D F W e remngen Frara . Ausschrelbungen *  Kleinanzsigen | o2 79" Deutsch-Franzdsischen
_ et Schnellzugriff Jugendwerk DFJW

Deutsch-Franzosischer e Sy

Freiwilligendienst S p——

18 — 25 Jahre
Sich ein Jahr lang in einem Verein, im Schul- oder Hochschulbereich oder in einer
Gebietskorperschaft in Frankreich gemeinndtzig engagieren? Los geht's! 10 - 12 M Onate

In Frankreich

350 Jugendliche aus

Deutschland pro Jahr,

daher ein eher kleiner
Dienst

Grundkenntnisse in
Franzadsisch sind notig

https://www.rausvonzuhaus.de/auswahl/programm/deutsch-franzoesischer-freiwilligendienst/ - Ubersicht 16
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Uberbriickungsmaglichkeiten nach dem Schulabschluss
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|IJFD Internationaler Jugendfreiwilligendienst ~ Www.ijfd-info.de

* Bundesministerium
T fur Familie, Senioren, Frauen
und Jugend

Die Freiwillige Rebecca mit einer jadischen
Holocaustiiberlebenden in Oslo.

https://www.rausvonzuhaus.de/auswahl/programm/internationaler-jugendfreiwilligendienst/

Studien- und Berufsberatung
Agentur fur Arbeit Wirzburg

Ausland

Der IJFD ist das
Freiwilligenprogramm
des Bundesministeriums
fur Familie,
Senioren, Frauen und
Jugend (BMFSFJ)

18 (teils 17) — 26 Jahre
6 — 18 Monate
Weltweiter Einsatz ist mdglich

Einsatzgebiete in sozialen,
kulturellen und 6kologischen
Bereichen

Ein Eigenanteil ist zu finanzieren,
man soll Spenden akquirieren
(Eltern, Kirche, Verein, Verwandte)

Bewerbung bei einer
Entsendeorganisation, diese
haben Partner weltweit

Ubersicht
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Uberbriickungsmaoglichkeiten nach dem Schulabschluss Studien- und Berufsberatung

Agentur fur Arbeit Wirzburg

Kulturweit Internationaler Kulturfreiwilligendienst Www.kulturweit.de Ausland
kulturweit & m Jotst bowasbon O | [ Loinie sprscne

Uber kulturweit H}gfess:o

Das Auswartige Amt
o = Ubernimmt einen Grol3teil

der Kosten
Einsatzstellen gibt es in der
Kultur- und Bildungspolitik

o (Deutsche Schulen, Goethe-
Institute) sowie im Bereich Natur
Der internationale Austausch als gesellschaftlicher Beitrag: Wer auf der u nd U mwelt
Suche nach Inspirationen, Arbeitserfahrungen, Herausforderungen ist, wer
neugierig und offen fiir Neues und Anderes ist — kulturweit fordert den Weg
dahin. kulturweit ist der internationale Freiwilligendienst der Deutschen 6 — 12 M onhate
UNESCO-Kommission, gefordert vom Auswértigen Amt. Alle tiber 18-
Jéahrigen kdnnen sich unter bestimmten Voraussetzungen fiir das Programm 18 - 26 Jah re
bewerben.

Man kann drei Einsatzorte

Kulturweit: Internationaler Naturfreiwilligendienst in Naturerbestatten Aussuchen

https://www.kulturweit.de/outgoing/programm/aufgaben/natur

Muttersprachliche oder sehr gute
Deutsch-Kenntnisse sind im
Bereich ,Kultur® oft natig.
Kenntnisse der Landessprache
sind hilfreich

natur-freiwilligendienst
jf’ dein freiwilliges soziales johr fir das naturerbe

weltweit

,Vom Lake Bosomtwe in Ghana bis zu
den Palast-Grotten in Uruguay ...“

EI Ubersicht 18
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Studien- und Berufsberatung

A T Uberbriickungsmaglichkeiten nach dem Schulabschluss
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Weltwarts Entwicklungspolitischer Freiwilligendienst www.weltwaerts.de

S <
weltwarts Q Bereichwihlen [G&F
Aussagen eines ,Eures-

Beraters® zu ,weltwarts":

,Dies ist fur mich der spannendste
Freiwilligendienst — es geht in
,Entwicklungslander*. Die kulturellen
Unterschiede sind hier am grof3ten.
Man lernt sehr viel Uber sich selbst
und dber Deutschland und von den
Menschen dort. Diese haben oft eine
andere ,Sicht der wichtigen Dinge®.

it weltwadrts.

Gehe jetzt den nachsten Schritt

Die ,,weltwarts-Borse* hitps://weltwaerts.de/de/einsatzplatz-finden-freiwillige.html

Entsendeorganisationen aus der Region
BDKJ Wiirzburg https://www.bdkj-wuerzburg.de/weltfreiwilligendienst/
Bistum Wirzburg https://weltkirche.bistum-wuerzburg.de/weltfreiwilligendienst/

Agentur fur Arbeit Wirzburg

Ausland

Entwicklungspolitisches
Engagement, Globales
Lernen und Begegnung auf
Augenhohe

weltwarts bringt Menschen aus
Deutschland, Asien, Afrika,
Lateinamerika, Ozeanien und
Osteuropa zusammen — durch
Freiwilligendienste

6 — 24 Monate (meist 12 Monate)
18 — 28 Jahre

Das ,Bundesministerium fur
wirtschaftliche Zusammenarbeit
und Entwicklung® ibernimmt einen
Grof3teil der Kosten

Bewerbung bei einer
Entsendeorganisation

Ubersicht
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Agentur fur Arbeit Wirzburg

_'.f:v} "
Y

Freiwilliges Internationales Jahr Ausland
https://www.freiwilliges-internationales-jahr.de/

e erye Drei Portale mit Zugang
FreIWI | I Iges | Dein Freiwilliges Internationales Jahr beginnt hier! ZU Angeboten elnes

I nte rn at I 0 n a | es Finde den internationalen Freiwilligendienst, der zu Dir passt. Fre|W|”|gen
| J a h r Diese drei Portale geben Dir den Uberblick! |nternat|ona|en Jahres
(FIJ) von Uber 100

Entsendeorganisationen

Gemeinnitzige Projekte

Katholischer fur junge Menschen
Verbund zwischen
Internationale 18 und 28 (selten ab 17)
Freiwilligendienste
Einblicke:
https://www.youtube.com/meinfij
www.ein-jahr-freiwillig.de www.freiwillig-freiwillig.de www.welt-weit-freiwillig.de
Die evangelische Freiwilligenbdrse bietet Service, Vergleiche zahlreiche soziale, kulturelle und Finde rund 50 katholische Organisationen mit
Tipps und Freiwilligendienste weltweit. Finde dkologische Projekte im Ausland in der langjahrigen Partnerschaften zu Projekten in
Dein Projekt bei mehr als 80 zuverldssigen Stellenbdrse von rund 40 gemeinnitzigen Afrika, Lateinamerika, Europa und Asien.
Anbietern. Anbietern.

Ubersicht
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Agentur fur Arbeit Wirzburg

Au-pair www.quetegemeinschaft-aupair.de Ausland
A naenringer Favoare o Gastr e . In einer Gastfamilie Kinder
enturrinaer ur Au-pairs ur Gastelitern Ie Gutegemeinschna ews S .
RAL () g . ‘ —_— betreuen und im Haushalt
S""/?(f Excellent h elfe n

Es gibt sehr viele
Agenturen,
empfehlenswert ist diese
Seite der
Gltegemeinschatft, die
vom Bundesministerium fur
Familien, Senioren, Frauen
und Jugend (BMFSFJ)
unterstiutzt wird

Sicher. Transparent. Gepriift.

Au-pair-Vermittler mit dem RAL-Glitezeichen

Es gibt auch Demi-pair = mit
~oprachschule”
Ebenso EduCare =
Schnupperstudium inklusive

Siehe auch https://www.rausvonzuhaus.de/auswahl/programm/au-pair El Ubersicht
21
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Agentur fur Arbeit Wirzburg

Wwoof = World-Wide-opportunities on organic farms Ausland
https://wwoofindependents.org/de/

Mitarbeit auf
Okologischen Hofen
weltweit

Dauer individuell.
Unterkunft + Verpflegung frei
4-6 Stunden tagliche Arbeit
Anreise meist selbst zu
finanzieren

Live. Learn. Grow.
. Connect. -

Finde deinen Hof

WWOOF ist ein Verein, der
weltweit aufgestellt ist. Man
muss Mitglied werden, dann
kann man sehr unkompliziert

Was ist WWOOF®? Kontakte und Angebote finden.

Worldwide Opportunities on Organic Farms (WWOOF) verbindet

e i Siehe auch
Menschen mit 6kologischen Héfen, fordert den Austausch von
Wissen und Kultur und schafft eine globale Gemeinschaft, die sich httDS//WWOOf net/
dkologischer Landwirtschaftspraktiken bewusst ist. www.wwoofinternational.org

WWOOF wurde 1971 gegriindet und ist eines der ersten
Bildungs- und Kulturaustauschprogramme der Welt. Heute gibt
es WWOOF in mehr als 132 | dndern auf der ganzen Welt

(Tendenz steigend). EI UberSiCht 22



https://wwoof.net/
http://www.wwoofinternational.org/
https://wwoofindependents.org/de/

—ﬁ%@ﬂ Uberbriickungsmaoglichkeiten nach dem Schulabschluss Studien- und Berufsberatung
&7 8

Tk Agentur fur Arbeit Wirzburg

Work & travel www.rausvonzuhaus.de/auswahl/programm/work-travel Ausland

Arbeiten + reisen + Land +
Leute kennenlernen

Arbeiten im Ausland

WORK ¢ TRAVEL e N 18 — 35 Jahre
"_

Mischform aus Jobben und Reisen, bei der du mit Aushilfsjobs deine Reisekasse | Auf eigene Faust
aufbessern kannst.

www.backpackerpack.de
oder

mit Vermittlungsagentur

KURZINFO/ ALLGEMEINES BEWERBUNG/ ANMELDUNG/PLANUNG

VORAUSSETZUNGEN ORGANISATIONEN
KOSTEN UND FINANZIERUNG TIPPS

Kosten fur Flug, Versicherung und
Visum und ggf. Vermittlungs-
agentur missen zunéchst bezahlt
werden. In manchen Landern
muss man auch Eigenmittel
zwischen 2.000 € und 4.000 €
nachweisen

In Europa ist work & travel sehr unkompliziert moglich, z.B. in Irland. AuR3erhalb von Europa ist es oft nicht

leicht, zu arbeiten — Giber work & travel jedoch sind Visa fiir junge Leute gut moglich.

Alternative: Erst in Deutschland einige Zeit jobben, mit dem verdienten Geld dann nur noch reisen = mehr

freie Zeit vor Ort, aber ,weniger Sprachkenntnisse®. a Ubersicht
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Agentur fur Arbeit Wirzburg

Weltweiser + JUuBI https://weltweiser.de/ Ausland
weltweiser®

Ein kommerzieller aber
unabhangiger
Bildungsberatungsdienst
und Verlag, auch mit dem
Angebot von
Jugendbildungsmessen
,JuBi*
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Studien- und Berufsberatung
Agentur fur Arbeit Wirzburg

Das Team der Studien-
und Berufsberatung der
Agentur fur Arbeit
Wirzburg
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