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Pressemitteilung 

 
Nr. 12 / 2026 – 31. März 2026 

 
 

Die Entwicklung des Arbeitsmarktes im Bezirk der 
Agentur für Arbeit Deggendorf im März 2026 

 
 

 

Veränderung zum 
Vormonat in Prozent 
(Prozentpunkten bei 
Arbeitslosenquote) 

Berichtsmonat 
März 2026 

Veränderung zum Vor-
jahresmonat in Prozent 
(Prozentpunkten bei Ar-

beitslosenquote) 

1 2 3 

Bestand an Arbeitslosen - 7,5 9.131 0,0 

Arbeitslosenquote1) - 0,4 4,4 0,0 

Langzeitarbeitslose - 1,5 2.149 11,9 

Gemeldete Arbeitsstellen2) 2,6 2.880 - 7,9 

Zugang an Arbeitslosen - 2,6 2.040 - 1,4 

Abgang an Arbeitslosen 13,2 2.767 - 0,1 

1) bezogen auf alle zivilen Erwerbspersonen 2) Bei den gemeldeten Arbeitsstellen handelt es sich um ungeförderte 
Arbeitsstellen ohne selbstständige/freiberufliche Tätigkeiten und ohne Stellen der privaten Arbeitsvermittlung.  
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Frühjahrsbelebung am Arbeitsmarkt 
 

Die Arbeitslosigkeit ist im März – wie zu dieser Jahreszeit üblich – gesunken. Viele 

Arbeitskräfte haben im Zuge saisonaler Effekte wieder eine Beschäftigung aufge-

nommen. Im Agenturbezirk Deggendorf hat sich die Zahl der Arbeitslosen im Ver-

gleich zum Vormonat um 7,5 Prozent verringert. Das entspricht einem Rückgang von 

736 Personen. Im Vergleich zum Vorjahr bleibt sie nahezu unverändert. Insgesamt 

liegt der Bestand nun bei 9.131 Arbeitslosen. Auch die Arbeitslosenquote entwickelt 

sich positiv: Sie reduziert sich gegenüber dem Vormonat um 0,4 Prozentpunkte auf 

aktuell 4,4 Prozent. Erfreulich sind auch die aktuellen Beschäftigtendaten. Demnach 

stehen 144.473 Menschen in einem sozialversicherungspflichtigen Arbeitsverhältnis. 

„Trotz der angespannten wirtschaftlichen Lage erleben wir einen stabilen Arbeits-

markt“, sagt Peter Weindl, Vorsitzender der Geschäftsführung der Agentur für Arbeit 

Deggendorf. 

Betrachtung der Arbeitslosigkeit nach Rechtskreisen 
 
Der Rückgang der Arbeitslosigkeit macht sich insbesondere im Bereich der Arbeits-

losenversicherung (SGB III) bemerkbar. 5.664 Arbeitslose, das sind 637 Personen 

weniger als noch im Februar. Die anteilige Arbeitslosenquote liegt bei 2,7 Prozent. 

Im Bereich der Grundsicherung (SGB II) liegt die Arbeitslosigkeit bei 3.467 Personen. 

Im Bestand befinden sich somit 99 Personen weniger als im Vormonat. Die anteilige 

Arbeitslosenquote beträgt 1,7 Prozent. 

Regionale Unterschiede im Agenturbezirk 
 
In allen Landkreisen des Agenturbezirks sowie auch der Stadt Straubing ist die Ar-

beitslosenquote zurückgegangen. Sie beträgt im Landkreis Straubing-Bogen 3,7 Pro-

zent, im Landkreis Deggendorf 3,9 Prozent, im Landkreis Regen 4,6 Prozent und in 

der Stadt Straubing 6,8 Prozent.  

Aktuelle Stellenmeldungen 
 
Die Nachfrage nach Arbeitskräften ist auch im März leicht angestiegen. Den aktuells-

ten Zahlen zufolge sind 2.880 freie Arbeitsstellen im Bestand der Agentur für Arbeit. 

Das sind 73 mehr als im Vormonat und 246 weniger als zum gleichen Zeitpunkt im 
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Vorjahr. Seit Jahresbeginn wurde der Arbeitgeber-Service über 1.703 neue Stellen 

informiert.  

Entwicklung des Ausbildungsmarktes 
 
Seit Beginn des Berufsberatungsjahres im Oktober 2025 meldeten sich 1.406 Bewer-

berinnen und Bewerber für Berufsausbildungsstellen, das sind 70 Personen weniger 

als im Vorjahreszeitraum. Den Ausbildungsplatzsuchenden stehen mit über 2.500 

Stellen viele Ausbildungsmöglichkeiten in der Region zur Verfügung. Insbesondere 

die vom Arbeitgeber-Service organisierte Woche der Arbeitgeber berät und unter-

stützt Betriebe bei der Akquise von Auszubildenden und trägt dazu bei, den Fachkräf-

tebedarf in den Unternehmen langfristig zu sichern.  
 

Die Top-10 Berufe der Bewerberinnen und Bewerber: Kaufmann/-frau - Büroma-

nagement, Kfz-Mechatroniker/in – PKW-Technik, Industriekaufmann/-frau, Medizini-

sche/r Fachangestellte/r, Verkäufer/in, Bankkaufmann/-frau, Fachinformatiker/in - 

Systemintegration, Fachinformatiker/in - Anwendungsentwicklung, Zahnmedizini-

sche/r Fachangestellte/r, Automobilkaufmann/-frau 

 
Nach Kreisen und Rechtskreisen (SGB III und SGB II) gegliedert, 
zeigt sich im Bezirk der Agentur für Arbeit Deggendorf folgendes Bild: 
 

 
Nach  
Kreisen 

Anteil 
SGB III 
Arbeitslose 

Anteil 
SGB II 
Arbeitslose 

Bestand 
Arbeitslose 
insgesamt 

Arbeits- 
losen- 
Quote in 
Prozent 

Bestand 
offene 
Stellen 

 
Landkreis  
Deggendorf 
 

1.970 879 2.849 3,9 979 

 
Landkreis  
Regen 
 

1.208 811 2.019 4,6 676 

 
Landkreis 
Straubing-Bogen 
 

1.545 740 2.285 3,7 584 

 
Stadt  
Straubing  
 

941 1.037 1.978 6,8 641 

 
Agenturbezirk 
 

5.664 3.467 9.131 4,4 2.880 
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