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bringt weiter.



Ihre Berufs- und Studienberatung

Orientierung, Beratung oder
Vermittlung:

Was konnen wir fur Sie tun?

Als Spezialistinnen und Spezialisten fiir...

* Berufseinstieg nach dem Studium

* Orientierung in Schule, Studium und Beruf

* Wahl oder Wechsel des Studienfachs und
Schwerpunktsetzung im Studium

» Wahl des Ausbildungsberufes und Vermittlung
von Ausbildungsstellen

.. unterstiitzt unser Beratungsteam Sie gerne:

* Melanie Bernhart

» Beate Dreher

* Martina Georg

* Frauke Kurtz

* Eva-Martina Maluck
» Stefan Nadelin
 Julius Schadler

» Claudia Schmid

» Christiane Stool}

* Mirjam Volz

Alle Angebote (Vortrage, Workshops und Beratun-
gen) der Berufs- und Studienberatung in TUbingen
und Reutlingen sind fir Sie kostenlos.

Bei allen Fragen rund um Arbeitsmarkt und Ver-
mittlung von Arbeitsstellen unterstitzen Sie unse-
re Arbeitsmarktspezialistinnen und -spezialisten
in der Arbeitsvermittlung in Reutlingen und Tubingen.



Beratungsangebote und Beratungsverstandnis

Unsere berufliche Beratung —
so individuell wie Sie.

Sie haben Fragen zu lhren beruflichen Zielen und
Winschen, zur beruflichen Einstiegsplanung, Karrie-
replanung, Stellensuche und Bewerbung?

Dann vereinbaren Sie einfach einen Termin.

Im Gesprach widmen wir uns lhren Themen und
beantworten |hre konkreten Fragen.

Die Gesprachsdauer betragt etwa eine Stunde; Fol-
gegesprache sind moglich. lhnen entstehen keine
Kosten.

Wir beraten ressourcen- und starkenorientiert, klien-
tenorientiert und motivierend sowie neutral...

Damit Sie gut informiert, reflektiert, eigenverantwort-
lich und mutig lhren Weg gehen.

In einem strukturierten Dialog erarbeiten wir gemein-
sam mit lhnen tragfahige Lésungen und Plane fir
deren Umsetzung.

Wir beraten persoénlich, online oder telefonisch. Las-
sen Sie uns gemeinsam lhren beruflichen Weg fin-
den und erkunden.

Ihren Termin vereinbaren Sie einfach per E-Mail an
tuebingen.berufsberatung@arbeitsagentur.de, telefo-
nisch unter 0800 4 55 55 00 (kostenfrei) oder unter
www.arbeitsagentur.de/reutlingen



Beratung: Erfolgreicher Einstieg in den Beruf

Wie gelingt mein Berufseinstieg?

Bereits wahrend |hres Studiums treffen Sie zentrale
"berufsstrategische Entscheidungen" und stellen
wichtige Weichen.

Grund genug, sich bereits wahrend des Studi-

ums z.B. mit folgenden Fragen zu befassen:

Wohin méchte ich beruflich? Was ist mein Ziel?
Was erwarte ich von meinem zukiinftigen Job?
Welche Méglichkeiten stehen mir offen?

Was erwartet mein méglicher Arbeitgeber?

Wo finde ich einen Pratikumsplatz oder eine Arbeits-
stelle?

Wie bewerbe ich mich erfolgreich?

Sehr gerne beraten wir Sie zu diesen Fragen und
unterstltzen Sie in Ihrer Zielfindung, Entscheidung
und Bewerbung.

Am besten erreichen Sie uns per E-Mail an
tuebingen.berufsberatung@arbeitsagentur.de

oder telefonisch unter 0800 4 55 55 00 (kostenfrei).
www.arbeitsagentur.de/reutlingen



Beratung: Dem Studium eine Richtung geben

Erfolgsstrategie
"Spezialisierung™

fur Geistes-, Kultur- und
Sozialwissenschaftlerinnen
und -wissenschaftler

Nicht nur mit Ihrer Entscheidung fir ein Studium ha-
ben Sie eine wichtige Weiche gestellt. Auch wahrend
Ihres Studiums treffen Sie relevante Entscheidun-
gen: Sie legen Ihre Vertiefung oder Spezialisierung
fest.

Dies hat groRe Bedeutung fur lhren Berufseinstieg -
gerade auch fur Geistes-, Kultur- und Sozialwissen-
schaftlerinnen und -wissenschaftler: Ihr Berufsein-
stieg gelingt, indem Sie Ihrem Studium eine klare
Richtung geben.

Und indem Sie diese Ausrichtung mit passgenauen
Praktika "garnieren".

Sehr gerne stehen wir lhnen in Tubingen als gut in-
formierte dialogorientierte "Sparringpartnerinnen”
und "Sparringpartner" in lhrem Enscheidungspro-
zess wahrend des Studiums zur Verfligung.

Vereinbaren Sie einen Termin, um im Dialog mit uns
zu erarbeiten, welchen "roten Faden" Sie wie in lhr
Studium legen méchten und legen werden.

Wir freuen uns auf Sie.

Sie erreichen uns am besten per E-Mail:
tuebingen.berufsberatung@arbeitsagentur.de

oder telefonisch unter 0800 4 55 55 00 (kostenfrei)
www.arbeitsagentur.de/reutlingen



Beratung: Neuorientierung im Studium

Kurskorrektur?

Sie Uberlegen, Ihr jetziges Studium abzubrechen

oder haben sich bereits dazu entschieden.

Nun gehen Ihnen viele Dinge durch Kopf und Herz:

» Warum habe ich eigentlich "damals" mit dem
Studium angefangen?

» Was waren meine beruflichen Ziele und Plane?

» Warum klappt es nicht?

» Wie will und wie kann ich jetzt weitermachen?

Diesen Fragen gehen wir im personlichen Gesprach
nach.

Wir machen Mut und erweitern Perspektiven, damit
sich neue Mdglichkeiten ergeben.

Im Zweifel gilt: Umwege erhéhen die Ortskenntnis.
Vereinbaren Sie einen Termin; wir freuen uns auf Sie!

Sie erreichen uns am besten per E-Mail an
tuebingen.berufsberatung@arbeitsagentur.de
oder telefonisch unter 0800 4 55 55 00 (kostenfrei)
www.arbeitsagentur.de/reutlingen






Bewerbungscoaching und -mappencheck

Sie haben spezielle Fragen
zu lhrer Bewerbung?

Was kommt ins Anschreiben?
Was steht im Lebenslauf?
Was erwartet mich im Gesprach?

Wir nehmen uns Zeit fur Sie und besprechen mit Ih-
nen Layout, Aufbau und Inhalt hrer Bewerbungsun-
terlagen. Und wir bereiten Sie auf Ihr Bewerbungsge-
sprach vor.

Erganzende beraten wir Sie auch gerne zur Stellen-
suche, zu den Erwartungen der Arbeitgeberinnen
und Arbeitgeber oder zur Frage "Passt diese Stelle
denn zu mir?"

Sehr gerne beantworten wir Ihre Fragen. Ihren
Termin vereinbaren Sie einfach per E-Mail an
tuebingen.berufsberatung@arbeitsagentur.de, telefo-
nisch unter 0800 4 55 55 00 (kostenfrei) oder unter
www.arbeitsagentur.de/reutlingen



Sprechstunde an der Hochschule in Rottenburg

Bewerbungscoaching an der Hochschule
fiir Forstwirtschaft in Rottenburg

In regelmafigen Abstanden bieten wir an der Hoch-
schule fiir Fortstwirtschaft in Rottenburg Beratungs-
gesprache fir alle Studierenden, die sich auf Prak-
tikumsplatze oder auf Arbeitsstellen nach dem
Studium bewerben, an.

Unabhéangig davon, was Sie studieren und ob Sie
sich im Bachelor- oder Masterstudiengang befin-
den: Sehr gerne beantworten wir Ihnen lhre Fragen
zur Bewebung!

Martina Georg, Agentur flr Arbeit TUbingen, freut
sich auf das Gesprach mit lhnen.

Die Termine finden Sie im Terminplaner der Hoch-
schule, tUber den Sie sich auch anmelden kénnen.
Vor Ort steht Ihnen die Zentrale Studienberatung fiir
Ihre Fragen zur Verfiigung.



Vortrag an der Universitat Tubingen

Abbrechen oder durchstarten?

Sie sind mit Ihrer Studiensituation unzufrieden und
denken dartiber nach, Ihr Studienfach zu wechseln
oder Ihr Studium ganz abzubrechen.

In dieser Veranstaltung gehen wir auf verschiedene
Griinde ein und zeigen mogliche Perspektiven auf —
innerhalb oder auRerhalb der Universitat.

Befinde ich mich im richtigen Fach bzw. Studien-
gang? Komme ich mit den Rahmebedingungen Klar...
und mit der Form des Lernens? Habe ich ein klares
berufliches Ziel vor Augen? Stehen mir andere Dinge
(Gesundheit, Finanzen,...) im Weg?

Birgit Grunschel, ZSB Universitat Tubingen und
Eva-Martina Maluck, Agentur fur Arbeit Tlbingen —
Dienstag, den 05. Dezember 2023,

16:00 — 17:00 Uhr

Veranstaltungsort: https://uni-tuebingen.de/studium/
beratung-und-info/zentrale-studienberatung/angebo-
te-fuer-studierende/studieren-mit-plan/
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Vortrag & individuelle Beratung

Kompetenzanalyse:

Was ich alles kann!

Nach dem Studium beginnt die Suche nach einer
Stelle, die zu Ihnen passt und lhnen gefallt.

Was haben Sie gelernt? Welche personlichen Fahig-
keiten stecken in lhnen? Welche Schlissel- und Zu-
satzqualifikationen haben Sie im und auRerhalb Ihres
Studiums erworben?

Ziel ist es, lhnen Informationen zu den verschiede-
nen Kompetenzfeldern zu geben. Und lhnen zu zei-
gen, wie Sie lhre Kompetenzen in der Bewerbungs-
phase klug und gut prasentieren.

Im Anschluss diirfen Sie sich zu einem persoénli-
chen Gesprach anmelden, in dem wir mit lhnen lhr
individuelles Kompetenzprofil erarbeiten.

Eva-Martina Maluck, Agentur fur Arbeit Tlbingen
Termin: Montag, 09. Oktober 2023,

14:30 — 16:00 Uhr

Volkshochschule Tubingen,

Katharinenstraflte 18, 72072 Tlbingen

Kostenlos, aber Anmeldung erforderlich unter
Telefon 07071 560-329; www.vhs-tuebingen.de
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Vortrag & individuelle Beratung

Kein Hexenwerk:

Uberzeugend schriftlich
bewerben

Vom Studium in den Beruf: Sie missen und sie wer-
den sich bewerben.

Wie geht das? Wie wecke ich Interesse an mir? Wie
Uberzeuge ich mein Gegeniiber davon, dass ich gut
passe — zum Unternehmen, zur Organisation und zur
Stelle? Wie schaffe ich es, dass ich eingeladen wer-
de und mich vorstellen und zeigen kann?

Das ist kein Hexenwerk!

Sie lernen, wie Sie Stellenagebote in ein sehr gutes
Anschreiben ,uberfiihren“ und wie eine moderne
schriftliche Bewerbung aussieht.

Im Anschluss diirfen Sie uns lhre Bewerbungen mai-
len, schicken oder direkt in einem personlichen Ter-
min mit uns besprechen.

Wir geben Ihnen eine individuelle Riickmeldung
und Tipps fiir lhre passgenaue und erfolgreiche
Bewerbung.

Martina Georg, Agentur fur Arbeit Tibingen
Termin: Donnerstag, 12. Oktober 2023,
14:30 — 16:00 Uhr

Volkshochschule Tibingen,
Katharinenstrafl3e 18, 72072 Tlbingen

Kostenlos, aber Anmeldung erforderlich unter
Telefon 07071 560-329; www.vhs-tuebingen.de
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Vortrag & individuelle Beratung

Gut vorbereitet:

Vorstellungsgesprache
souveran meistern

Endlich eine Einladung zum Vorstellungsgesprach.
Und was kommt jetzt auf mich zu?

Was wollen ,die” von mir?

Um was geht es in diesem Gesprach?

Wir sagen es |hnen!

Wir stellen lhnen typische Aufgabenstellungen und
Fragen vor, die Sie in Vorstellungsgesprachen ge-
stellt bekommen. Und sagen lhnen, wie Sie diese
klug und souveran beantworten.

AuRerdem geben wir Ihnen Tipps zur passenden
Kleidung und zu einem sicheren Auftreten.

Im Anschluss diirfen Sie sich zu einem persoénli-
chen Coaching anmelden, in dem wir Sie fir Ihr Be-
werbungsgesprach individuell vorbereiten.

Martina Georg, Agentur fur Arbeit Tlbingen
Termin: Donnerstag, 19. Oktober 2023,
14:30 — 16:00 Uhr

Volkshochschule Tubingen,
Katharinenstraflte 18, 72072 Tlbingen

Kostenlos, aber Anmeldung erforderlich unter
Telefon 07071 560-329; www.vhs-tuebingen.de
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Vortrag & individuelle Beratung

Abschluss oder Ausstieg?

Auch eine Frage lhrer
Ziele und Alternativen!

In Ihrer Schulzeit stand fur Sie ganz klar fest: Ich ge-
he studieren. Inzwischen sind Sie unsicher gewor-
den, weil es nicht so ist, wie Sie es sich vorgestellt
haben.

Passt das Studienfach zu mir? Habe ich mich fir den
falschen Hochschultyp entschieden?

Oder denke ich gerade, dass eine praktische Ausbil-
dung besser flr mich ware?

Entscheidungen kdnnen korrigiert werden. Fast im-
mer. Das verlangt etwas Mut ... und vor allen Dingen
Klarheit Uber die beruflichen Ziele und auch die mdg-
lichen Wege dorthin.

Wir zeigen Ihnen, welche Mdglichkeiten der berufli-
chen Qualifizierung es gibt.

Im Anschluss durfen Sie sich zu einem persoénli-
chen Beratungsgesprach anmelden, in dem wir mit
Ihnen Ihre beruflichen Ziele und lhre Wege zur
Zielerreichung durch Ausbildung oder Studium
reflektieren bzw. neu erarbeiten.

Martina Georg, Agentur fir Arbeit Tibingen
Termin: Mittwoch, 02. Februar 2024,

09:00 — 10:30 Uhr

Volkshochschule Tibingen,
Katharinenstrafl3e 18, 72072 Tlbingen

Kostenlos, aber Anmeldung erforderlich unter
Telefon 07071 560-329; www.vhs-tuebingen.de
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Workshop - Berufseinstieg nach dem Studium

Wege in den
Wunschberuf:
Bachelor, Master...
ja und dann?

Wohin fihrt mich mein Studium?

Was sind meine beruflichen Ziele?

Wie kann ich meinem Studium die passende Rich-
tung geben?

Und wie gelingt der Ubergang in die Arbeitswelt?

Soll ich direkt nach dem Bachelor starten?

Oder sind ein Master oder sogar eine Promotion rich-
tig oder gar erforderlich?

Unabhangig davon, ob Sie sich noch im Studium be-
finden oder es bereits abgeschlossen haben: In die-
sem Workshop erarbeiten wir mit lhnen an zwei hal-
ben Tagen Ihre Wiinsche, Interessen, Fahigkeiten
und lhre beruflichen Ziele. AuRerdem entwickeln
wir mit lhnen Strategien zur Umsetzung lhrer be-
ruflichen Plane.

Martina Georg & Eva-Martina Maluck,
Agentur fur Arbeit Tlbingen
Donnerstag, 30. November 2023 und
Montag, 04. Dezember 2023,

jeweils 14:00 bis 17:00 Uhr
Volkshochschule Tibingen,
Katharinenstraflte 18, 72072 Tlbingen

Kostenlos, aber Anmeldung erforderlich unter
Telefon 07071 560-329; www.vhs-tuebingen.de
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Das Berufsinformationszentrum (BIZ)

Sie haben Fragen rund
um den Beruf?

Antworten gibt es im BiZ!

Sie mdchten sich tber Berufe, Ausbildungs- und Ar-
beitsstellen informieren?

Dann laden wir Sie herzlich ein, uns im Berufsinfor-
mationszentrum (BiZ) in Reutlingen zu besuchen.
Hier finden Sie ein umfassendes Informationsan-
gebot zu

* Ausbildung und Studium

» Berufsbildern und ihren Anforderungen

« beruflichen Fort- und Weiterbildungen

» Bewerbung und Jobsuche

Fur Ihre Recherchen und Bewerbungen stehen Com-
puter mit Internetzugang und umfangreiches Informa-
tionsmaterial rund um den Beruf bereit.

Dartber hinaus stehen lhnen unsere Spezialistin-
nen und Spezialisten gerne beratend zur Seite.
Kontaktieren Sie uns bitte einfach vorab, um einen
Termin mit uns zu vereinbaren.

Am besten erreichen Sie uns per E-Mail:
Reutlingen.BiZ@arbeitsagentur.de oder telefonisch
unter 0800 4 55 55 00.

Oder kommen Sie in unsere offene Sprechstunde:
Jeden Donnerstag sind wir von 15:00 bis 17:00 Uhr
ohne vorherige Terminvereinbarung fur Sie zu spre-
chen.

Sie finden das BiZ in der UlrichstraRe 38 in 72764
Reutlingen.
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Messen und Veranstaltungen

Begegnen, austauschen und
netzwerken

Informationen und Kontakte
aus erster Hand

Orientierung und Neuorientierung:
Ausbildungsmessen und
Informationsveranstaltungen

Studieninfotag:

22. November 2023 — an (fast) allen Hochschulen
und Universitaten in Baden-Wirttemberg
https://www.studieninformationstag.de/

IHK-Berufsinfotage:

08. und 09. November 2023 — IHK-Akademie Reutl.
https://www.reutlingen.ihk.de/ausbildung/ausbil-
dungsmarketing/berufsinfotage/

Ausbildungsmesse fiir Abiturient(inn)en und Stu-
dierende live in Stuttgart:

23. September 2023 — Herbst 2023

09. Méarz 2024 — Frihjahr 2024

Ausbildungsmesse fiir Abiturient(inn)en und Stu-
dierende online:

02. Dezember 2023
https://stuzubi.de/vor-ort-und-digitale-ausbildungs-
messen-uebersicht/

binea (Bildungsmesse Neckar Alb Reutlingen):

26. und 27. Januar 2024 - Reutlingen
https://binea.de/informationen/
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Messen und Veranstaltungen

Berufseinstieg oder Arbeitsplatzwechsel

Jobmessen fiir Studienabsolventinnen
und -absolventen

Absolventinnen- und Absolventen-Kongress
in Frankfurt, Stuttgart, Miinchen, ...
https://www.absolventenkongress.de/

(Termine bitte auf der Webseite prifen)

Jobmesse Stuttgart:
14 und 15. Oktober 2023 - Stuttgart
https://jobmessen.de/stuttgart/

HORIZON Stuttgart
02. und 03. Februar 2024 — Stuttgart
https://www.horizon-messe.de/stuttgart/

Eine Ubersicht (auch fachspezifischer
Jobmessen) findet sich hier:
https://www.absolventa.de/karriereguide/berufsein-
steiger-wissen/erfolg-jobmesse
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Online-Angebote der Agentur fir Arbeit

Das Internetportal der Agentur fiir Arbeit

Unter www.arbeitsagentur.de finden Sie eine Vielzahl
von Informationen fur lhren beruflichen Einstieg, Auf-
stieg oder Umstieg.

Informationen rund um den Beruf
berufenet.arbeitsagentur.de/berufenet/

Informationen rund um das Studium
www.arbeitsagentur.de/bildung/studium

Arbeits- und Ausbildungsstellen
suchen und finden
www.arbeitsagentur.de/jobsuche/

Ein-, Auf- oder Umstieg mit Weiterbildung

www.arbeitsagentur.de/kursnet
www.arbeitsagentur.de/k/newplan
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Angebote der Agentur fur Arbeit

Allen, die sich bequem von zu Hause aus mit Ilhren
» kognitiven Fahigkeiten,

» sozialen Kompetenzen,

» personlichen Interessen und

* beruflichen Wiinschen

befassen mdéchten, steht das Selbsterkundungstool
Check-U zur Verfigung.

https://www.arbeitsagentur.de/bildung/welche-ausbil-
dung-welches-studium-passt

Es ist kostenfrei und kann auf Tablet oder Computer
verwendet werden.

Die Nutzung erfolgt nach Anmeldung — mit Vergabe
eines Passwortes.

Nutzerinnen und Nutzer kdnnen die Bearbeitung der
vier Module jederzeit unterbrechen und spater fort-
fuhren.
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Umfangreiche Informationen
rund um den Beruf

Portal fur Fort- und Weiter-
bildungen und Veranstaltungen
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