
 
__________________________________________________________________________ 
 

__________________________________________________________________________________________ 
Agentur für Arbeit Saarland 
Pressesprecher Stefan Müller-Recktenwald 
Hafenstr. 18 - 66111 Saarbrücken 
Tel.: 0681 944 4401 
E-Mail: saarland.PresseMarketing@arbeitsagentur.de 
www.arbeitsagentur.de 

Pressemitteilung Nr. 25a/2026 – 31.05.2026 
 
Arbeitslosigkeit im Bezirk der Agentur für Arbeit Saarland gesunken 
 

 
 
Agentur für Arbeit Saarland 
 
Die Arbeitslosigkeit ist im Bezirk der Agentur für Arbeit Saarland (Regionalverband 
Saarbrücken, Landkreis Merzig-Wadern, Landkreis Neunkirchen, Landkreis Saarlouis, 
Saarpfalz-Kreis, Landkreis Sankt Wendel) im Mai 2026 gesunken. 38.970 Menschen waren 
arbeitslos gemeldet, 613 Personen weniger (-1,5 Prozent) als im April und 208 Personen bzw. 
0,5 Prozent weniger als vor einem Jahr. Die Arbeitslosenquote betrug 7,3 Prozent und lag mit 
0,2 Prozentpunkten unter dem Vormonatsniveau. Vor einem Jahr lag sie bei 7,4 Prozent. 
 
Die Unterbeschäftigung lag nach vorläufigen Angaben im Mai bei 48.854 Personen. Sie sank 
gegenüber dem Vormonat April (-623 Personen bzw. -1,3 Prozent) und sank verglichen mit 
Mai 2025 (-1395 Personen bzw. -2,8 Prozent). Zur Unterbeschäftigung zählen neben den 
Arbeitslosen solche Personen, die nicht als arbeitslos gelten, weil sie beispielsweise im 
Rahmen von arbeitsmarktpolitischen Maßnahmen gefördert werden. 
 
Im Rechtskreis SGB III (Agentur für Arbeit) lag die Arbeitslosigkeit bei 13.523 Personen (219 
Personen weniger als im Vormonat, aber 339 Personen mehr als vor einem Jahr). Im 
Rechtskreis SGB II (Jobcenter) waren 25.447 Arbeitslose registriert (394 Personen weniger 
als im Vormonat und 547 Personen weniger als im Vorjahr). Durch die Träger der 
Grundsicherung (Jobcenter) wurden 65 Prozent aller Arbeitslosen betreut. 
 
Im vergangenen Monat meldeten sich insgesamt 6.374 Personen arbeitslos. Davon kamen 
2.171 Personen direkt aus Erwerbstätigkeit. 7.007 Menschen beendeten ihre Arbeitslosigkeit, 
davon nahmen 2.094 eine Erwerbstätigkeit auf. 
 
Die Unternehmen suchen weiterhin Mitarbeitende: 1.717 Stellen wurden im Mai neu gemeldet 
(317 mehr als im Vormonat und 177 mehr als vor einem Jahr). Die meisten freien Stellen gibt 
es aktuell in den Branchen sonstige wirtschaftliche Dienstleistungen, Verarbeitendes 
Gewerbe, Gesundheits- und Sozialwesen, Handel Instandhaltung und Reparatur von Kfz, 
freiberufliche, wissenschaftliche und technische Dienstleistungen, Baugewerbe. Aktuell 
befanden sich damit 7.610 freie Stellen im Bestand der Arbeitsagentur.  
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391.298 Menschen arbeiten sozialversicherungspflichtig (Stichtag: 30.11.2025)
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In der Grundsicherung (Jobcenter) sank die Zahl der Bedarfsgemeinschaften im 
Vorjahresvergleich um 1.517 (entspricht -4 Prozent) auf insgesamt 41.176. 
Hierbei wurden im Berichtsmonat insgesamt 55.871 erwerbsfähige Bürgergeldberechtigte 
betreut, das waren 2.659 Personen weniger (-5 Prozent) als vor einem Jahr. 
 
(Grundsicherungsdaten sind vorläufig und hochgerechnet) 
 
********************************************************************************************************* 
 
 
Die Regionen im Überblick 
 
 Regionalverband Saarbrücken 
 
Die Arbeitslosigkeit ist Regionalverband Saarbrücken im Mai 2026 gesunken. 17.735 
Menschen waren arbeitslos gemeldet, 236 Personen weniger (-1 Prozent) als im April und 243 
Personen bzw. 1 Prozent weniger als vor einem Jahr. Die Arbeitslosenquote betrug 9,9 Prozent 
und lag mit 0,2 Prozentpunkten unter dem Vormonatsniveau. Vor einem Jahr lag sie bei 10,1 
Prozent. 
 
Im Rechtskreis SGB III (Agentur für Arbeit) lag die Arbeitslosigkeit bei 4.860 Personen (24 
Personen mehr als im Vormonat und 155 Personen mehr als vor einem Jahr). Im Rechtskreis 
SGB II (Jobcenter) waren 12.875 Arbeitslose registriert (260 Personen weniger als im 
Vormonat und 398 Personen weniger als im Vorjahr). Durch die Träger der Grundsicherung 
(Jobcenter) wurden 73 Prozent aller Arbeitslosen betreut. 
 
Im vergangenen Monat meldeten sich insgesamt 2.872 Personen arbeitslos. Davon kamen 
922 Personen direkt aus Erwerbstätigkeit. 3.110 Menschen beendeten ihre Arbeitslosigkeit, 
davon nahmen 854 eine Erwerbstätigkeit auf. 
 
Die Unternehmen suchen weiterhin Mitarbeitende: 899 Stellen wurden im Mai neu gemeldet 
(339 mehr als im Vormonat und 180 mehr als vor einem Jahr). Die meisten freien Stellen gibt 
es aktuell in den Branchen sonstige wirtschaftliche Dienstleistungen, Verarbeitendes 
Gewerbe, freiberufliche, wissenschaftliche und technische Dienstleistungen, Handel 
Instandhaltung und Reparatur von Kfz, Gesundheits- und Sozialwesen, öffentliche Verwaltung, 
Verteidigung, Sozialversicherung. Aktuell befanden sich damit 2.742 freie Stellen im Bestand 
der Arbeitsagentur.  
 
In der Grundsicherung (Jobcenter) sank die Zahl der Bedarfsgemeinschaften im 
Vorjahresvergleich um 593 (entspricht -3 Prozent) auf insgesamt 20.534. 
Hierbei wurden im Berichtsmonat insgesamt 27.756 erwerbsfähige Bürgergeldberechtigte 
betreut, das waren 1.090 Personen weniger (-4 Prozent) als vor einem Jahr. 
 
(Grundsicherungsdaten sind vorläufig und hochgerechnet) 
 
********************************************************************************************************* 
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Landkreis Merzig-Wadern 
 
Die Arbeitslosigkeit ist im Landkreis Merzig-Wadern im Mai 2026 gesunken. 2.379 Menschen 
waren arbeitslos gemeldet, 34 Personen weniger (-1 Prozent) als im April und 124 Personen 
bzw. 5 Prozent weniger als vor einem Jahr. Die Arbeitslosenquote betrug 4,4 Prozent und war 
identisch zum Vormonatsniveau. Vor einem Jahr lag sie bei 4,6 Prozent. 
 
Im Rechtskreis SGB III (Agentur für Arbeit) lag die Arbeitslosigkeit bei 1.077 Personen (40 
Personen weniger als im Vormonat und 25 Personen weniger als vor einem Jahr). Im 
Rechtskreis SGB II (Jobcenter) waren 1.302 Arbeitslose registriert (6 Personen mehr als im 
Vormonat, aber 99 Personen weniger als im Vorjahr). Durch die Träger der Grundsicherung 
(Jobcenter) wurden 55 Prozent aller Arbeitslosen betreut. 
 
Im vergangenen Monat meldeten sich insgesamt 555 Personen arbeitslos. Davon kamen 163 
Personen direkt aus Erwerbstätigkeit. 591 Menschen beendeten ihre Arbeitslosigkeit, davon 
nahmen 160 eine Erwerbstätigkeit auf. 
 
Die Unternehmen suchen weiterhin Mitarbeitende: 135 Stellen wurden im Mai neu gemeldet 
(32 mehr als im Vormonat, aber 1 weniger als vor einem Jahr). Die meisten freien Stellen gibt 
es aktuell in den Branchen sonstige wirtschaftliche Dienstleistungen, Gesundheits- und 
Sozialwesen, Baugewerbe, Handel Instandhaltung und Reparatur von Kfz, freiberufliche, 
wissenschaftliche und technische Dienstleistungen, Verarbeitendes Gewerbe. Aktuell 
befanden sich damit 746 freie Stellen im Bestand der Arbeitsagentur.  
 
In der Grundsicherung (Jobcenter) sank die Zahl der Bedarfsgemeinschaften im 
Vorjahresvergleich um 257 (entspricht -10 Prozent) auf insgesamt 2.248. 
Hierbei wurden im Berichtsmonat insgesamt 2.997 erwerbsfähige Bürgergeldberechtigte 
betreut, das waren 435 Personen weniger (-13 Prozent) als vor einem Jahr. 
 
(Grundsicherungsdaten sind vorläufig und hochgerechnet) 
 
********************************************************************************************************* 
 
Landkreis Neunkirchen 
 
Die Arbeitslosigkeit ist im Landkreis Neunkirchen im Mai 2026 gesunken. 5.828 Menschen 
waren arbeitslos gemeldet, 128 Personen weniger (-2 Prozent) als im April und 8 Personen 
bzw. 0,1 Prozent weniger als vor einem Jahr. Die Arbeitslosenquote betrug 8,1 Prozent und 
lag mit 0,2 Prozentpunkten unter dem Vormonatsniveau. Vor einem Jahr lag sie bei 8,2 
Prozent. 
 
Im Rechtskreis SGB III (Agentur für Arbeit) lag die Arbeitslosigkeit bei 1.818 Personen (40 
Personen weniger als im Vormonat und 67 Personen weniger als vor einem Jahr). Im 
Rechtskreis SGB II (Jobcenter) waren 4.010 Arbeitslose registriert (88 Personen weniger als 
im Vormonat, aber 59 Personen mehr als im Vorjahr). Durch die Träger der Grundsicherung 
(Jobcenter) wurden 69 Prozent aller Arbeitslosen betreut. 
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Im vergangenen Monat meldeten sich insgesamt 941 Personen arbeitslos. Davon kamen 313 
Personen direkt aus Erwerbstätigkeit. 1.086 Menschen beendeten ihre Arbeitslosigkeit, davon 
nahmen 307 eine Erwerbstätigkeit auf. 
 
Die Unternehmen suchen weiterhin Mitarbeitende: 134 Stellen wurden im Mai neu gemeldet 
(19 mehr als im Vormonat und 36 mehr als vor einem Jahr). Die meisten freien Stellen gibt es 
aktuell in den Branchen sonstige wirtschaftliche Dienstleistungen, Verarbeitendes Gewerbe, 
Gesundheits- und Sozialwesen, Handel Instandhaltung und Reparatur von Kfz, freiberufliche, 
wissenschaftliche und technische Dienstleistungen, Baugewerbe. Aktuell befanden sich damit 
844 freie Stellen im Bestand der Arbeitsagentur.  
 
In der Grundsicherung (Jobcenter) sank die Zahl der Bedarfsgemeinschaften im 
Vorjahresvergleich um 53 (entspricht -1 Prozent) auf insgesamt 6.295. 
Hierbei wurden im Berichtsmonat insgesamt 8.643 erwerbsfähige Bürgergeldberechtigte 
betreut, das waren 136 Personen weniger (-2 Prozent) als vor einem Jahr. 
 
(Grundsicherungsdaten sind vorläufig und hochgerechnet) 
 
********************************************************************************************************* 
 
Landkreis Saarlouis 
 
Die Arbeitslosigkeit ist im Landkreis Saarlouis im Mai 2026 gesunken. 7.053 Menschen waren 
arbeitslos gemeldet, 148 Personen weniger (-2 Prozent) als im April, aber 177 Personen bzw. 
3 Prozent mehr als vor einem Jahr. Die Arbeitslosenquote betrug 6,8 Prozent und lag mit 0,1 
Prozentpunkten unter dem Vormonatsniveau. Vor einem Jahr lag sie bei 6,6 Prozent. 
 
Im Rechtskreis SGB III (Agentur für Arbeit) lag die Arbeitslosigkeit bei 2.876 Personen (94 
Personen weniger als im Vormonat, aber 196 Personen mehr als vor einem Jahr). Im 
Rechtskreis SGB II (Jobcenter) waren 4.177 Arbeitslose registriert (54 Personen weniger als 
im Vormonat und 19 Personen weniger als im Vorjahr). Durch die Träger der Grundsicherung 
(Jobcenter) wurden 59 Prozent aller Arbeitslosen betreut. 
 
Im vergangenen Monat meldeten sich insgesamt 958 Personen arbeitslos. Davon kamen 356 
Personen direkt aus Erwerbstätigkeit. 1.105 Menschen beendeten ihre Arbeitslosigkeit, davon 
nahmen 374 eine Erwerbstätigkeit auf. 
 
Die Unternehmen suchen weiterhin Mitarbeitende: 237 Stellen wurden im Mai neu gemeldet 
(23 weniger als im Vormonat und 60 weniger als vor einem Jahr). Die meisten freien Stellen 
gibt es aktuell in den Branchen Gesundheits- und Sozialwesen, Verarbeitendes Gewerbe, 
sonstige wirtschaftliche Dienstleistungen, Handel Instandhaltung und Reparatur von Kfz, 
freiberufliche, wissenschaftliche und technische Dienstleistungen, Baugewerbe. Aktuell 
befanden sich damit 1.769 freie Stellen im Bestand der Arbeitsagentur.  
 
In der Grundsicherung (Jobcenter) sank die Zahl der Bedarfsgemeinschaften im 
Vorjahresvergleich um 158 (entspricht -2 Prozent) auf insgesamt 6.536. 
Hierbei wurden im Berichtsmonat insgesamt 8.971 erwerbsfähige Bürgergeldberechtigte 
betreut, das waren 216 Personen weniger (-2 Prozent) als vor einem Jahr. 
 
(Grundsicherungsdaten sind vorläufig und hochgerechnet) 
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********************************************************************************************************* 
 
Saarpfalz-Kreis 
 
Die Arbeitslosigkeit ist im Saarpfalz-Kreis im Mai 2026 gesunken. 4.020 Menschen waren 
arbeitslos gemeldet, 25 Personen weniger (-1 Prozent) als im April, aber 12 Personen bzw. 0,3 
Prozent mehr als vor einem Jahr. Die Arbeitslosenquote betrug 5,3 Prozent und war identisch 
zum Vormonatsniveau. Vor einem Jahr lag sie ebenfalls bei 5,3 Prozent. 
 
Im Rechtskreis SGB III (Agentur für Arbeit) lag die Arbeitslosigkeit bei 1.887 Personen (52 
Personen weniger als im Vormonat, aber 49 Personen mehr als vor einem Jahr). Im 
Rechtskreis SGB II (Jobcenter) waren 2.133 Arbeitslose registriert (27 Personen mehr als im 
Vormonat, aber 37 Personen weniger als im Vorjahr). Durch die Träger der Grundsicherung 
(Jobcenter) wurden 53 Prozent aller Arbeitslosen betreut. 
 
Im vergangenen Monat meldeten sich insgesamt 721 Personen arbeitslos. Davon kamen 282 
Personen direkt aus Erwerbstätigkeit. 755 Menschen beendeten ihre Arbeitslosigkeit, davon 
nahmen 265 eine Erwerbstätigkeit auf. 
 
Die Unternehmen suchen weiterhin Mitarbeitende: 214 Stellen wurden im Mai neu gemeldet 
(16 weniger als im Vormonat, aber 8 mehr als vor einem Jahr). Die meisten freien Stellen gibt 
es aktuell in den Branchen sonstige wirtschaftliche Dienstleistungen, Gesundheits- und 
Sozialwesen, Verarbeitendes Gewerbe, Handel Instandhaltung und Reparatur von Kfz, 
freiberufliche, wissenschaftliche und technische Dienstleistungen, Erbringung von sonstigen 
Dienstleistungen. Aktuell befanden sich damit 1.063 freie Stellen im Bestand der 
Arbeitsagentur.  
 
In der Grundsicherung (Jobcenter) sank die Zahl der Bedarfsgemeinschaften im 
Vorjahresvergleich um 258 (entspricht -6 Prozent) auf insgesamt 3.760. 
Hierbei wurden im Berichtsmonat insgesamt 5.025 erwerbsfähige Bürgergeldberechtigte 
betreut, das waren 432 Personen weniger (-8 Prozent) als vor einem Jahr. 
 
(Grundsicherungsdaten sind vorläufig und hochgerechnet) 
 
********************************************************************************************************* 
 
Landkreis Sankt Wendel 
 
Die Arbeitslosigkeit ist im Landkreis Sankt Wendel im Mai 2026 gesunken. 1.955 Menschen 
waren arbeitslos gemeldet, 42 Personen weniger (-2 Prozent) als im April und 22 Personen 
bzw. 1 Prozent weniger als vor einem Jahr. Die Arbeitslosenquote betrug 4,2 Prozent und lag 
mit 0,1 Prozentpunkten unter dem Vormonatsniveau. Vor einem Jahr lag sie ebenfalls bei 4,2 
Prozent. 
 
Im Rechtskreis SGB III (Agentur für Arbeit) lag die Arbeitslosigkeit bei 1.005 Personen (17 
Personen weniger als im Vormonat, aber 31 Personen mehr als vor einem Jahr). Im 
Rechtskreis SGB II (Jobcenter) waren 950 Arbeitslose registriert (25 Personen weniger als im 
Vormonat und 53 Personen weniger als im Vorjahr). Durch die Träger der Grundsicherung 
(Jobcenter) wurden 49 Prozent aller Arbeitslosen betreut. 
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Im vergangenen Monat meldeten sich insgesamt 327 Personen arbeitslos. Davon kamen 135 
Personen direkt aus Erwerbstätigkeit. 360 Menschen beendeten ihre Arbeitslosigkeit, davon 
nahmen 134 eine Erwerbstätigkeit auf. 
 
Die Unternehmen suchen weiterhin Mitarbeitende: 98 Stellen wurden im Mai neu gemeldet (34 
weniger als im Vormonat, aber 14 mehr als vor einem Jahr). Die meisten freien Stellen gibt es 
aktuell in den Branchen sonstige wirtschaftliche Dienstleistungen, Handel Instandhaltung und 
Reparatur von Kfz, Verarbeitendes Gewerbe, Gesundheits- und Sozialwesen, Gastgewerbe, 
freiberufliche, wissenschaftliche und technische Dienstleistungen. Aktuell befanden sich damit 
446 freie Stellen im Bestand der Arbeitsagentur.  
 
In der Grundsicherung (Jobcenter) sank die Zahl der Bedarfsgemeinschaften im 
Vorjahresvergleich um 200 (entspricht -10 Prozent) auf insgesamt 1.801. 
Hierbei wurden im Berichtsmonat insgesamt 2.479 erwerbsfähige Bürgergeldberechtigte 
betreut, das waren 350 Personen weniger (-12 Prozent) als vor einem Jahr. 
 
(Grundsicherungsdaten sind vorläufig und hochgerechnet) 
 


