Sesnite  teamwOrk

fiir Gesundheit und Arbeit

Einladung

Angebote fur Fachkrafte 2026

Alle Veranstaltungen des Programms teamw()rk fiir Gesundheit Alle Termine:
und Arbeit der Landeszentrale fiir Gesundheitsférderung in B
Rheinland-Pfalz e.V. mit Hinweisen zu Anmelde- und
Einwahlmoglichkeiten finden Sie im LZG-Veranstaltungskalender
und auf der LZG-Homepage zu den Angeboten fiir Fachkrafte.

im Veranstaltungskalender
Telefonfortbildungen | jeweils 13.30 — 14.30 Uhr
09. September 2026 | Gesunder Ubergang in den Ruhestand
21. Oktober 2026 | BEM.Start
04. November 2026 | EUTB — Erganzende Unabhéngige Teilhabeberatung
02. Dezember 2026 | Housing First — Wohnen als Grundlage fiir Stabilisierung und Teilhabe

Vorstellung des Programms teamw()rk fiir Gesundheit und Arbeit
22. Oktober 2026 | 11.30 —12.00 Uhr

Sie haben vor kurzem beim Jobcenter, der Agentur fir Arbeit oder einem Mallnahmetrager
lhre Arbeit aufgenommen und fragen sich, was wir im Programm teamw()rk fiir Gesundheit
und Arbeit eigentlich machen? Finden Sie es heraus und erhalten Sie einen kompakten
Uberblick in unserer Info-Veranstaltung.

Online-Gesundheitswoche | 26. — 30. Oktober 2026
»Gesundheit verbindet: Kérper, Seele und Gesellschaft im Blick”
Auch dieses Jahr erwartet Sie wieder ein vielfdltiges Programm u.a. zu den Themen:

e ADHS bei Erwachsenen e Gesunder Schlaf
e Armut, Gesundheit und Demokratie e Vorsorgeleistungen
e Stromsparen in der kalten Jahreszeit e Achtsamkeits- und Bewegungsangebote

Online-Impulse fiir Fachkrafte: Perspektiven fir eine starke Beratungspraxis|

jeweils 09.00 — 12.00 Uhr
19. November 2026 | Gesundheit in die Beratung bringen: Méglichkeiten fiir die Beratungspraxis

03. Dezember 2026 | Wenn Beratung schwierig wird: Herausforderungen auf Augenhthe begegnen

Bleiben Sie zur Gesundheitsforderung fir erwerbslose Menschen auf dem aktuellen Stand:

Anmeldung zum Newsletter im Programm teamw()rk fiir Gesundheit und Arbeit

Gefordert mit Mitteln der gesetzlichen Krankenkassen nach § 20a SGB V.
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Spitzenverband Die Gesundheitskasse.
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https://lzg-rlp.de/de/veranstaltungskalender-gesundheit-und-erwerbslosigkeit.html
https://www.lzg-rlp.de/de/Angebote/angebote-fuer-fachkraefte.html
https://lzg-rlp.de/de/agf-anmeldung-newsletter.html

