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Herzlich Willkommen …

… zu unserer 14. Ausgabe des BBiE-Newsletters.

Wiedereinstieg und mehr!

Unsere nächste Online-Veranstaltungswoche startet am
29. Juni 2026; ganz speziell für Wiedereinsteigende:
„Perspektiven nach Krankheit“, „Wiedereinstieg für
Erziehende“ und „Selbstbewusst zurück in den Job“.
Hier geht‘s zum virtuellen Veranstaltungsprogramm.

Politisch im Fokus: Wiedereinsteigende

Und zu Recht! Die Herausforderungen und Chancen sind dabei so individuell und
vielfältig wie die Personen, die nach Erziehungs- und Pflegezeiten, nach Krankheit oder
einem Sabbatical bzw. nach einem Auslandsaufenthalt ihre Erwerbstätigkeit wieder
aufnehmen wollen. Beratung lohnt sich bei der Berufswegplanung!

Stärkung für den Wiedereinstieg

Sprechzeiten = telefonisch oder vor Ort, mit oder ohne
Schwerpunkt, eine gute Gelegenheit ins Gespräch zu kommen

Vorträge = Informationen und Impulse die eigene Situation zu
reflektieren und Pläne für den Wiedereinstieg zu entwickeln

Workshops = Impulse, Tools und Austausch mit Anderen, aus der
Erfahrung anderer Lernen und miteinander Lösungen finden

Beratung = ganz individuelle Unterstützung aus den vorhandenen
Rahmenbedingungen das für Sie Passende zu gestalten

Schauen Sie nach dem Angebot ihrer Agentur für Arbeit vor Ort.
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Veranstaltungsbericht: "Frauen stärken Frauen in Rheinbach"

Im März 2026 fand in Rheinbach die Veranstaltungsreihe "Frauen stärken Frauen" statt, die von den
Organisationen "The ART of Miteinander" und "Frauinvest" organisiert wurde. Wir, von der
Berufsberatung im Erwerbsleben (BBiE), durften mit unserem Angebot auch dabei sein. Diese
Veranstaltungsreihe bot ein vielfältiges Programm, das sich an Frauen richtete und deren Stärkung
und Förderung in verschiedenen Lebensbereichen zum Ziel hatte.
Wir bereicherten das Programm mit einer Online-Veranstaltung zum Thema „Beruflicher
Wiedereinstieg für Erziehende“ und zwei persönlichen Sprechzeiten, die im Familienzentrum und der
Stadtbibliothek Rheinbach angeboten wurden. Hier beantworteten wir erste Fragen und es wurde über
Sorgen und Herausforderungen gesprochen. Die Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Rheinbach
unterstützte die Veranstaltung durch ihre Mitwirkung, was die Bedeutung der Gleichstellung und
Förderung von Frauen in der Gesellschaft unterstrich.
Die Veranstaltung "Frauen stärken Frauen in Rheinbach" war ein voller Erfolg und bot den
Teilnehmerinnen eine wertvolle Gelegenheit, sich zu vernetzen, zu lernen und sich in verschiedenen
Bereichen weiterzubilden. Wir konnten durch das Angebot unsere Beratung weiter bekannt machen
und werden in Zukunft noch mehr Frauen bei dem beruflichen Wiedereinstieg in den Beruf
unterstützen.

Veranstaltungsbericht: „Wiedereinstieg“

In Überlegungen, wie wir unser Angebot bei den Wiedereinsteigenden sichtbar machen können, spielt
die Gruppe der Eltern in Care-Arbeit eine große Rolle. Umso mehr haben wir uns über die Bereitschaft
der SozialarbeiterInnen der KiTa gGmbH im Raum Mayen gefreut, mit der BBiE eine Veranstaltung zum
Thema „Wiedereinstieg“ anzubieten. Uns wurden Räumlichkeiten in der Kita der Lebenshilfe zur
Verfügung gestellt, um so auch Eltern anzusprechen, die noch keine Betreuung für Ihren Nachwuchs
haben. Statt bürokratischen Hürden, auch der Hemmschwelle, sich bei uns verbindlich anzumelden,
konnten die Interessentinnen bei Kaffee, Tee und Kuchen unverbindlich Fragen stellen. Wir konnten
deutlich machen, dass es sich lohnt, den Wiedereinstieg in den Arbeitsmarkt mit uns gemeinsam zu
begehen. Die ersten individuellen Beratungstermine sind bereits besprochen – auch ein Ansatz, das
Angebot räumlich auszuweiten um noch mehr Menschen erreichen zu können, ist bereits erarbeitet.
Fazit: Wir bleiben dran!

Wiedereinstieg – ein Thema nicht nur nach der Elternzeit, sondern generell nach einer beruflichen
Unterbrechung, für Frauen und Männer gleichermaßen! Beratung. Lohnt sich!
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