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Erfolgreich ins Berufsleben ­

so geht´s 

Online Seminarangebote zu Themen rund 

um den beruflichen (Wieder-) Einstieg und 

die Vereinbarkeit von Beruf und Familie 

Herbst/Winter 2023



Gehen Sie Online! Seminarthemen 

Neue Seminarangebote zum beruflichen 

(Wieder-) Einstieg 

Unsere Arbeitswelt entwickelt sich stetig weiter. 

Durch Digitalisierung und neue Technologien ändern 

sich Berufsbilder und somit auch die Anforderungen 

an die Erwerbstätigen. Dies muss auch beim 

beruflichen (Wieder-) Einstieg berücksichtigt werden. 

Damit Sie sich informieren können, haben wir für Sie 

aktuelle Themen in einem Online Programm 

zusammengestellt. 

Nutzen Sie die Möglichkeit der Teilnahme 

bequem von zu Hause aus! 

Die Seminare sind einzeln buchbar und kostenfrei. 

Sie benötigen außer einem PC, Handy oder Tablet 

mit Internetzugang sowie ein Audio Gerät bzw. 

Kopfhörer/Lautsprecher keine weitere Ausstattung. 

So können Sie teilnehmen: 

Melden Sie sich per Mail bei der Beauftragten für 

Chancengleichheit an: 

Fuerth.BCA@arbeitsagentur.de 

und teilen Sie mit, welche Seminare Sie buchen 

möchten. Sie erhalten dann kurz vor dem jeweiligen 

Termin den entsprechenden Zugangslink. 

1. Die Online-Bewerbung 

Informationen und Hinweise zum Verfahren 

- dos and don*ts 

20. September von 9:00 bis 10:30 Uhr 

2. Richtige Vorbereitung auf ein 

Vorstellungsgespräch 

Tipps aus der Praxis von 

Personalverantwortlichen 

26. Oktober von 9:00 bis 10:30 Uhr 

3. Zeit- und Selbstmanagement ­

Effizient und weniger gestresst durch den Tag 

- zu Hause und im Beruf 

23.November von 19:30 bis 21:00 Uhr 

Hinweis: 

Die Teilnahme erfolgt über verschiedene Online­

Plattformen. Informationen zu den technischen 

Zugangsvoraussetzungen sowie zum Datenschutz 

erhalten Sie mit dem jeweiligen Anmeldelink.
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