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Sprechzeit 2024 der Agentur für Arbeit  
und der Koordinierungsstelle Frauen und 
Beruf:  
Informationen zum Wiedereinstieg für die 
Region Aurich und Norden 
 
 

          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

• Wiedereinstieg 

• Berufsrückkehr 

• Vereinbarkeit  
    Familie und Beruf 

• Teilzeitausbildung 

• Teilzeitumschulung 

• Minijob / Midijob 

• Kinderbetreuung 
und Arbeitssuche 

 
 
 
            
         

Die Beauftragte für Chancengleichheit, Marlies Malec, beantwortet gemein-
sam mit der Koordinierungsstelle Frauen und Beruf und weiteren  
Expertinnen Ihre Fragen zur beruflichen Orientierung, für die eigene  
persönliche Planung und es wird über Unterstützung und Hilfen informiert.  

   0491 9270296 

Jeden Montag ist auch eine Telefonberatung möglich.   
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Termine 2023/ 2024 
 
Die Sprechzeitinformation findet jeweils von 09.00 - 10.00 und von 10.00- 11.00 
Uhr statt. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.  
 
Ort: Familienzentrum Aurich, Jahnstraße 2, 26603 Aurich 
 
Fragen beantwortet die Koordinierungsstelle Frauen und Beruf,  
Landkreis Aurich, Telefon: 04941-168021 
 

Zeit Thema Beteiligte/Ort 

04.12.2023 
09.00-10-00 
 
 

Beruflicher Wiedereinstieg  
Orientierung und Unterstützung 
„Was für Frauen interessant sein 
könnte“ 

Seminarraum im Familienzentrum 
Aurich, Jahnstraße 2   

04.12.2023 
10.00 – 11.00  
 
 

Ausbildung und Umschulung in 
Teilzeit 
Möglichkeiten und Unterstützung 

Seminarraum im Familienzentrum 
Aurich, Jahnstraße 2 

29.01.2024 
 
09.00-10.00 

Beruflicher Wiedereinstieg  
Orientierung und Unterstützung 
„Was für Frauen interessant sein 
könnte“ 

Seminarraum, Familienzentrum 
Aurich, Jahnstraße 2 

29.01.2024 Berufe mit Zukunft: 
Pflege und Pädagogik!  
Was ist möglich und wie? 

Seminarraum, Familienzentrum, 
Aurich, Jahnstraße 2 

19.02.2024 
 
9.00-11-00 

MINT im Handwerk 
Was gibt es und wie lerne ich? 

Veranstaltung im Rahmen der 
Frauenwochen: 
Handwerkskammer Aurich, Straße 
des Handwerks,  Aurich 

26.02.2024 
 
9.00 – 11.00 

Ausbildung und Umschulung in 
Teilzeit 
Möglichkeiten und Unterstützung 

Veranstaltung im Rahmen der 
Frauenwochen: 
Handwerkskammer Aurich, Straße 
des Handwerks,  Aurich 

25.03.2024 
 
09.00-10.00 
 

Beruflicher Wiedereinstieg 
Berufliche Umorientierung 
Möglichkeiten-Tipps-Hilfen 

Koordinierungsstelle Frauen und 
Beruf und die Agentur für Arbeit 
Im Familienzentrum, Jahnstraße 2,  

25.03.2024 
10.00-11.00 
 

Beruflicher Wiedereinstieg mit ei-
nem Minijob oder einem Midijob? 
„Worauf sollte ich achten?“  

Koordinierungsstelle Frauen und 
Beruf und die Agentur für Arbeit 
Im Familienzentrum, Jahnstraße 2,  
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Termine 2023 2024 
 
 

Ort: Mehrgenerationenhaus Norden, Raum 304, Uffenstraße 1, 26506 
Norden 
 
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Es sind jeweils 2 Veranstal-
tungen von 09.00 10.00 und von 10.00- 11.00 Uhr statt.  
 
 
Fragen beantwortet die Koordinierungsstelle Frauen und Beruf,  
Landkreis Aurich, Telefon: 04941-168021 
 

Zeit Thema Beteiligte/Ort 

28.11.2023 
 
09.00-10.00 

Beruflicher Wiedereinstieg  
Orientierung und Unterstützung 
„Was für Frauen interessant sein 
könnte“ 

Koordinierungsstelle Frauen und 
Beruf und die Agentur für Arbeit 
 

28.11.2023 
 
10.00-11.00 

Ausbildung und Umschulung in 
Teilzeit 
Möglichkeiten und Unterstützung 

Koordinierungsstelle Frauen und 
Beruf und die Agentur für Arbeit 
 

20.02.2024 
 
09.00- 10.00 
 

Familie und Arbeit passen zu-
sammen! 
Wie können der Wiedereinstieg 
und die Vereinbarkeit gelingen? 

Koordinierungsstelle Frauen und 
Beruf und die Agentur für Arbeit 
 

20.02.2024 
 
10.00-11.00 
 

Minijob oder Midijob 
Was heißt das und welche  
Vor- und Nachteile? 

Koordinierungsstelle Frauen und 
Beruf und die Agentur für Arbeit 
 

 


