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Wer sich einen höheren Anteil an praktischer Erfahrung und eine engere Verzahnung von 
Wissensvermittlung und Praxis wünscht, entscheidet sich für ein Duales Studium oder Kooperatives 
Studium. Hier wechseln Theorieblöcke an der Hochschule mit Praxisphasen in einem Betrieb, einer 
sozialen Einrichtung oder Behörde ab. 

Duales Studium in der Wirtschaft / in einer sozialen Einrichtung 

Für Abiturient*innen sind vor allem zwei Arten des dualen Studiums interessant: das 
ausbildungsintegrierte und praxisintegrierte Studium. Das ausbildungsintegrierte Studium verbindet das 
Studium mit einer Ausbildung in einem anerkannten Ausbildungsberuf. Bei praxisintegrierten 
Studiengängen sind längere Phasen in einem Unternehmen oder eine berufliche Teilzeittätigkeit ins 
Studium eingebaut. In Rheinland-Pfalz und im Saarland sind duale Studiengänge vor allem an (Fach-) 
Hochschulen und Berufsakademien möglich. Ein großes Angebot bietet auch die Duale Hochschule 
Baden-Württemberg (DHBW). 

Das Studium dauert in der Regel drei Jahre und schließt mit einem Bachelor ab. Voraussetzung ist der 
Abschluss eines Vertrages mit einem Kooperationsunternehmen. In der Regel genügt die 
Fachhochschulreife; nur an Universitäten wird das Abitur verlangt. An der Dualen Hochschule Baden-
Württemberg müssen Bewerber*innen mit Fachhochschulreife die sogenannte Delta-Prüfung 
absolvieren. 

Vorteile des Dualen Studiums: 

 Theorie und Praxis sind eng verzahnt. 

 Der Abschluss kann den direkten Einstieg in das mittlere Management eröffnen. Die 
Übernahmequote nach dem Studium ist hoch. 

 Während eines dualen Studiums erhalten die Studierenden in der Regel eine Vergütung von 
Seiten des Kooperationsbetriebes. 

 

Tipps und Infos  

Der Aufwand für ein Studium im Praxisverbund ist nicht zu unterschätzen. Beim Wechsel zwischen 
Theorie und Praxis ist Flexibilität und Ausdauer gefragt. Während andere Studierende in der 
vorlesungsfreien Zeit ihre Ferien genießen, arbeitest du im Betrieb. Dennoch übersteigt die Zahl der 
Bewerber*innen das Angebot an Plätzen. Die Bewerbungstermine liegen häufig sehr früh. Deshalb gilt: 
rechtzeitig – mindestens ein Jahr vorher – bewerben!  

Die Berufsberatung hilft dir bei der Suche nach dem passenden Angebot. Sie kann dir Adressen von 
Firmen und sozialen Einrichtungen zukommen lassen, die gemeinsam mit (Fach-) Hochschulen, 
Berufsakademien und der Dualen Hochschule Baden-Württemberg duale Studiengänge anbieten. 

Außerdem kannst du im Internet nach Studiengängen im Praxisverbund suchen, zum Beispiel unter: 
- www.ausbildungplus.de 
- www.wegweiser-duales-studium.de 
- www.dhbw.de 
- www.dualehochschule.rlp.de 
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In Rheinland-Pfalz und im Saarland gibt es Angebote in folgenden Studienfeldern: 

BWL 
www.hwg-lu.de 
www.hs-mainz.de 
www.hochschule-trier.de 
www.hs-worms.de 
www.hs-kl.de 
www.asw-berufsakademie.de 
www.htwsaar.de 
www.uni-saarland.de 

Technik / Informatik / Agrarwirtschaft 
www.th-bingen.de 
www.hs-kl.de 
www.hs-koblenz.de 
www.umwelt-campus.de 
www.hs-mainz.de 
www.hochschule-trier.de 
www.asw-berufsakademie.de 
www.htwsaar.de 

Sozialwesen / Pflegewesen / Hebammenwesen 
www.hs-koblenz.de 
www.hwg-lu.de 
www.kh-mz.de 
www.uni-trier.de 
www.lehrinstitut.shg-kliniken.de 
www.uniklinikum-saarland.de/einrichtungen/schulzentrum 
www.htwsaar.de 

Ergotherapie / Physiotherapie / Logopädie / Sport / Gesundheit 
www.bgu-ludwigshafen.de 
www.kh-mz.de 
www.hochschule-trier.de 
www.uniklinikum-saarland.de/einrichtungen/schulzentrum 
www.lehrinstitut.shg-kliniken.de 
www.dhfpg.de 
www.vincentius-speyer.de 
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Duales Studium im öffentlichen Dienst 

Die Arbeitgeber im öffentlichen Dienst sind Behörden des Bundes, der Länder und die Stadt-, 
Gemeinde- und Kreisverwaltungen. Die etwa 4,5 Millionen Beschäftigten im öffentlichen Dienst teilen 
sich in zwei Gruppen auf: Angestellte und Beamte. 

Das Studium erfolgt im Rahmen sogenannter Vorbereitungsdienste, die ein Studium an einer 
verwaltungsinternen Fachhochschule einschließen und aus theoretischen Abschnitten an den 
jeweiligen Fachhochschulen und berufspraktischen Abschnitten in den Behörden bestehen. Während 
des Vorbereitungsdienstes werden Anwärterbezüge gezahlt. 

Mit erfolgreichem Abschluss des Vorbereitungsdienstes wird die Voraussetzung zum Einstieg in die 
Beamtenlaufbahn des gehobenen Dienstes bzw. des dritten Einstiegsamts erfüllt. Nicht in jeder Behörde 
erfolgt nach dem Studienabschluss die Verbeamtung. Bei der Bundesagentur für Arbeit werden die 
Absolventen im Angestelltenverhältnis beschäftigt. 

Die Übernahmequote ist auch im öffentlichen Dienst sehr hoch. Der Zugang ist ab Fachhochschulreife 
möglich. Auch hier gilt, sich rechtzeitig zu bewerben, denn viele Behörden haben bereits im Herbst 
Bewerbungsschluss für den Studienbeginn im Folgejahr! Weitere Informationen findest du auf den 
Internetseiten der Behörden. 

Bei folgenden Behörden kannst du dich bewerben 

Archivwesen 
Archivschule Marburg (für Bund und 
Bundesländer) 
www.archivschule.de 
Bayerische Archivschule 
www.gda.bayern.de 

Auswärtiger Dienst 
www.auswaertiges-amt.de 

Bundesagentur für Arbeit 
http://www.hdba.de/ 
www.arbeitsagentur.de/karriere 

Bundeskriminalamt 
www.bka.de 

Bundesnachrichtendienst 
www.bnd.bund.de 

Bundespolizei 
www.bundespolizei.de 
www.komm-zur-bundespolizei.de 

Deutsche Bundesbank 
www.hochschule-bundesbank.de 

Deutscher Wetterdienst 
www.dwd.de > Der DWD > Arbeitgeber DWD > 
Einsteigen 

 

Geoinformationsdienst der Bundeswehr 
www.bundeswehr.de 

Justizvollzugs- und Verwaltungsdienst 
www.jm.rlp.de > Ministerium > Karriere 
www.saarland.de > Ministerien > Ministerium 
der Justiz 

Polizei der Länder 
www.polizei.de > Rheinland-Pfalz > Karriere 
www.polizei.de > Saarland > Berufsinfos 

Rechtspflege 
www.karriere.rlp.de > Duales-Studium > Justiz 
www.saarland.de > Ministerien > Ministerium 
der Justiz 
www.bdr-online.de 

Sozialversicherung 
www.deutsche-rentenversicherung-bund.de 
www.deutsche-rentenversicherung-saarland.de 
www.deutsche-rentenversicherung-rlp.de 
www.svlfg.de 

Steuerverwaltung 
www.fm.rlp.de > Ministerium > Karriere 
www.saarland.de > Ministerien > Ministerium für 
Finanzen und Europa 
www.landesfinanzschule-edenkoben.fin-rlp.de 
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Verfassungsschutz 
www.verfassungsschutz.de 

 
Wehrverwaltung 
www.bundeswehrkarriere.de 

Wissenschaftliche Bibliotheken und Dokumentationsstellen 
www.bibliotheksportal.de 

Zollverwaltung 
www.zoll.de 

 

Weitere Studienmöglichkeiten und sonstige Hinweise 

Bund 
www.bund.de 
www.beamtenausbildung-online.de 

Bundesverwaltungsamt 
www.bva.bund.de 

Hochschule des Bundes in Brühl 
www.hsbund.de 

Rheinland-Pfalz  
Hochschule für öffentliche Verwaltung Rheinland-Pfalz in Mayen: 
www.hoev-rlp.de 

Aufsichts- und Dienstleistungsdirektion Trier: 
www.add.rlp.de > Themen > Aus-, Fort-, Berufs- und Weiterbildung 

Landesamt Soziales Jugend und Versorgung: 
www.lsjv.rlp.de > Landesamt > Karriere 

Karriereportal des Landes Rheinland-Pfalz: 
www.karriere.rlp.de 

Saarland  
Fachhochschule für Verwaltung Saarland: 
www.fhsv.saarland.de 

Allgemein  
Stellenportal des öffentlichen Dienstes: 
www.interamt.de 

 

 


