
Freiwilligendienste weltweit



Die ijgd sind
• ein gemeinnützig anerkannter Verein

• konfessionell und parteipolitisch unabhängig

• eine Fachorganisation mit jährlich etwa 5.000 

Freiwilligen in Deutschland und weltweit

Die ijgd wollen
• gesellschaftliche Verhältnisse bewusst machen

• Demokratieverständnis & 

Eigenverantwortlichkeit fördern

• einen Beitrag zur Völkerverständigung leisten



Unsere Programme

kurzfristig
(3 Wochen)

mittelfristig
(3-6 Monate) langfristig

(10-12 Monate)

in Deutschland international

Freiwilliges Internationales Jahr
• Internationaler Jugendfreiwilligendienst (IJFD)

• Europäisches Solidaritätskorps (ESK)

• entwicklungspolitischer Freiwilligendienst weltwärts



Voraussetzungen
• Beginn im August/September

damit Seminare in der Gruppe 

stattfinden können

• Dauer 9 – 12 Monate

weil es nach einem halben Jahr erst

so richtig Spaß macht

• Ausreise ab 18 Jahre

Bewerbung und Seminar schon mit 17 

• Landessprache (oder Englisch) lernen

• Neugier und Freude daran, sich eine 

zweite Heimat aufzubauen

Was Du dafür bekommst
• Begleitung durch ijgd, 

Begleitung im Projekt

• Vor- und Nachbereitende Seminare 

(bis 25 Tage)

• Unterkunft, Verpflegung, Taschengeld

• Urlaubstage

• Versicherungen

• Notfallbetreuung

• Anspruch auf Kindergeld,

Waisen- u. Halbwaisenrente



IJFD & ESK - Entsendeländer

ijgd Hildesheim
Albanien

Australien
Belgien

 Dänemark
Griechenland
Neuseeland
Österreich

Schweiz
Spanien

USA

ijgd Bonn
Estland

Frankreich
Großbritannien

Irland
Kanada
Lettland

Norwegen

ijgd Berlin
Italien
Japan

Schweden
(Israel, Jordanien, 

Palästina)

ijgd Berlin
Belgien, Bulgarien, Dänemark, 
Estland, Finnland, Frankreich, 

Griechenland, Kroatien, Irland, Island, 
Italien, Lettland, Liechtenstein, 

Litauen, Luxemburg, Malta, 
Niederlande, Österreich, Polen, 

Portugal, Republik
Nordmazedonien, Rumänien, 

Schweden, Slowakische Republik, 
Slowenien, Spanien, Tschechische 

Republik, Türkei, Ungarn und
Zypern



Insta

So findest Du uns…

Website Freiwilligen-Dienstag


