A

Seminar-Angebot

Meine berufliche Zukunft!
Wo stehe ich — wo will ich hin

Vormittags-Seminar

29. Oktober von 9:00 bis 12:00 Uhr
Jobcenter Fichtelgebirge - Fabrikstr. 4 (Raum 302/303) in Marktredwitz

Berufliche Veranderungen sind heute alltaglich und die
Rahmenbedingungen fir einen beruflichen Einstieg
missen heute genau gecheckt werden. Dies fallt oft-
mals Frauen schwerer als Mannern.

In einem Vormittags-Workshop sollen deshalb Kundin-
nen aktiv und in Gruppenarbeit lernen und erkennen,
wie wichtig es ist, mit Uberlegung an eine Bewerbung
heranzugehen.

Die Beauftragten fur Chancengleichheit am Arbeits-
markt Christine Zollner (JC) und Susanne Oppermann
(AA) zeigen niederschwellig Wege auf, wie Frauen
sich starker aktiv in den Bewerbungsprozess einbrin-
gen und sie vermeintliche Hlrden abbauen kénnen.

Bundesagentur fiir Arbeit

Agentur flr Arbeit
Bayreuth - Hof

bringt weiter.

Fir eine erfolgreiche Bewerbungs- und berufliche Ein-

stiegsstrategie ist folgendes wichtig:
- den Umgang mit eigenen Starken und Schwachen zu

erkennen,

- Lésungen bei Bewerbungshtirden zu erarbeiten

- ,Checklisten* zu Bewerbungsaufbau und -unterlagen
zu verstehen und

- Méglichkeiten zur Arbeitssuche zu erkennen und zu
nutzen

Praktische Tipps, Mut machen und die sinnvolle Ba-
lance zwischen Beruf und Familie zu finden, stehen im
Vordergrund, damit der Alltag und (Wieder-) Einstieg in
die moderne Arbeitswelt besser gelingen kann.
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