Workshop fur Eltern und Pflegende

Perspektive Wiedereinstieg

Ein Angebot der Beauftragten fir Chancengleichheit
am Arbeitsmarkt im Rhein-Erft-Kreis

e Bundesagentur fiir Arbeit lobcenter W‘—FQ

Agentur fir Arbeit Brihl Rhein-Erft

bringt weiter.



Chancengleichheit am Arbeitsmarkt

Gemeinsam den nachsten
Schritt planen!

Familie, Erziehung oder Pflege waren lange lhr Le-
bensmittelpunkt? Jetzt ist es Zeit, wieder die eigenen
Ziele in den Blick zu nehmen und den beruflichen
Wiedereinstieg zu wagen! In unserem kompakten,
kostenfreien Workshop begleiten wir Sie Schritt fur
Schritt in Ihre neue Lebensphase. Gemeinsam mit
den Expert*innen der Agentur fir Arbeit und des Job-
centers entdecken Sie Ihre verborgenen Alltagskom-
petenzen und erfahren alles Uber aktuelle Weiterbil-
dungs- und Fordermdglichkeiten. Dabei tauschen Sie
sich mit lhrer Gruppe aus und knlipfen wertvolle Kon-
takte.

Inhalte des Workshops:

* Wo stehe ich? Analyse meiner Situation und
Kompetenzen

» Wohin will ich? Erwartungen klaren und
realistische Ziele setzen

» Was brauche ich? Auffrischung meiner Kenntnisse,
Weiterbildung, Neuorientierung

* Wie komme ich ans Ziel? Stellensuche und
Bewerbungen

Machen Sie den ersten Schritt in lhre neue berufliche
Zukunft und melden Sie sich gleich fiir unseren
Workshop an. Starten Sie jetzt durch!



Chancengleichheit am Arbeitsmarkt

"Perspektive Wiedereinstieg" ist ein gemeinsa-
mes Angebot der Beauftragten fiir Chancen-
gleichheit am Arbeitsmarkt im Rhein-Erft-Kreis

Das Angebot steht allen offen, die sich eine Riickkehr
in den Beruf vorstellen kdnnen oder bereits planen.

Der Workshop findet vierteljahrlich am dritten Don-
nerstag im Monat immer zwischen 9:00 Uhr und
13:30 Uhr und im Wechsel in Briihl und Bergheim
statt.

Die aktuellen Termine und die Méglichkeit zur An-
meldung finden Sie hinter dem QR-Code auf der
Ruckseite.

Eine Arbeitslosenmeldung ist dazu nicht erforder-
lich. Die Teilnahme ist kostenfrei.
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https://www.arbeitsagentur.de/vor-
ort/bruehl/vereinbarkeit-von-familie-und-beruf

Jetzt anmelden!
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