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Pressemitteilung  
 

Nr. 033/2025 – 07. März 2025  
 

Chaos im Kopf? Finden Sie Ihren Weg  
im Arbeitsmarktdschungel  
 
 
• Online-Veranstaltung der Agentur für Arbeit am 20. März 
 
 
 

Viele Menschen fühlen sich bei ihrer Berufswegeplanung von den zahllosen 

Möglichkeiten überfordert und wissen nicht, wo sie strategisch klug anfangen 

sollen.  

 

Die Referentinnen Özlem Cümbüs und Steffi Bartel zeigen in dieser 

Veranstaltung auf, wie berufstätige Frauen und Männer ihre berufliche 

Zukunft selbstbewusst gestalten können. Sie leiten Schritt für Schritt an, wie 

man Stärken entdecken, Klarheit gewinnen und Strategien für den weiteren 

beruflichen Weg erarbeiten kann:  

 

am Donnerstag, 20. März, um 17 Uhr.  
 

Die Online-Veranstaltung findet via Skype Business statt. Interessierte 

können sich hier anmelden: https://eveeno.com/chaos_im_kopf. Der 

Zugangslink wird nach der Anmeldung versandt.  

 

Dies ist eine Veranstaltung aus der Reihe Digit@ler Donnerstag. Weitere 

Veranstaltungen sind hier ersichtlich: https://www.arbeitsagentur.de/vor-

ort/mainz/digitalerdonnerstag 
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