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Pressemitteilung  
 

Nr. 029/2026 – 31. März 2026 

 

Frühjahrsbelebung hat in Teilen eingesetzt 

 
 
• Arbeitslosenquote sinkt im März um 0,1 auf nun 5,3 Prozent   
 
• 346 Arbeitslose weniger als im Vormonat, 446 mehr als im März 2025  
 
• Zugang neu gemeldeter Arbeitsstellen deutlich über dem Vorjahreswert, 
Stellenbestand auf dem Niveau des Vorjahresmonat 
 
• Alle Personengruppen haben vom Rückgang der Arbeitslosigkeit profitiert 
 
 

Die Anzahl der gemeldeten Arbeitslosen ist im März bei der Arbeitsagentur Gießen 

gesunken. 20388 Personen waren im abgelaufenen Monat insgesamt gemeldet, 

346 weniger als einen Monat zuvor. Die Arbeitslosenquote sank um 0,1 Prozent auf 

nun 5,3 Prozent. 

Vor einem Jahr waren im März 446 Menschen weniger registriert und die Quote lag 

damals bei 5,2 Prozent. 

 

„Die für den März erhoffte Frühjahrsbelebung hat in Teilen eingesetzt“, erklärt 

Michael Beck, Leiter der Arbeitsagentur Gießen. „Profitiert haben einige der unter 

25-jährigen, die nach Abschluss der dreieinhalbjährigen Berufsausbildungen im 

Februar ihre Arbeitslosigkeit gegen eine Arbeitsstelle tauschen konnten. Dabei 

handelt es sich um einen saisonüblichen Effekt. Auch bei den Stellenzugängen gibt 

es eine leichte Belebung. Der Zuwachs an gemeldeten Arbeitsstellen ist 

maßgeblich auf Neuansiedlungen von Unternehmen in unserem Bezirk 

zurückzuführen. Dies sorgt trotz der gedämpften konjunkturellen Stimmung für eine 

gestiegene Nachfrage nach Arbeitskräften in unserer Region. Darüber hinaus ist 

der Arbeitsmarkt nach wie vor von wirtschaftlichen Herausforderungen geprägt, die 

uns möglicherweise noch weitere Monate beschäftigen werden.“ 
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Unterbeschäftigung 

Die „Unterbeschäftigung im engeren Sinne“, die auch Personen in entlastenden 

arbeitsmarktpolitischen Maßnahmen und in kurzfristiger Arbeitsunfähigkeit mitzählt, 

belief sich im März auf 25961 Personen. Das waren 269 weniger als vor einem 

Monat und 442 weniger als im März 2025. 

 

Gemeldete Stellen 

Die Zahl der im März neu gemeldeter Arbeitsstellen im Gießener Agenturbezirk ist 

im Vergleich zum Vorjahresmonat deutlich gestiegen. Arbeitgeber meldeten 

insgesamt 1168 neue Stellen. Dies waren 205 Stellen oder gut 21 Prozent mehr als 

im März des Vorjahres. 

Beim Stellenbestand wurde im gleichen Zeitraum ein ganz leichter Anstieg 

gegenüber dem Vorjahresmonat verzeichnet. Zum Stichtag waren 5294 

Arbeitsstellen gemeldet, drei mehr als im März 2025. 

 

Männer und Frauen 

Geschlechtsspezifisch hat sich die Arbeitslosigkeit im März, wie bereits im 

Vormonat, beidseitig positiv entwickelt.  

Im abgelaufenen Monat waren bei der Arbeitsagentur Gießen insgesamt 11738 

Männer arbeitslos gemeldet, 186 weniger als im Februar. Die Quote sank um 0,1 

und liegt aktuell bei 5,7 Prozent. Im Vorjahresvergleich waren im März 2025 342 

Männer weniger gemeldet. Seinerzeit lag die Quote bei 5,6 Prozent. 

Die Zahl der arbeitslosen Frauen lag im März bei 8650, 160 weniger als im 

Vormonat. Die Quote blieb dennoch unverändert bei 4,8 Prozent. Im 

Vorjahresmonat waren 104 Frauen weniger registriert. Damals lag die Quote 

ebenfalls bei 4,7 Prozent. 

 

Besondere Personengruppen 

Bei den Personengruppen der Älteren und der Jugendlichen zeichnete sich im 

abgelaufenen Monat eine positive Entwicklung ab. Beide haben vom Rückgang der 

Arbeitslosigkeit im Gießener Bezirk profitiert. 

Die Zahl der Jugendlichen unter 25 Jahren, die eine Arbeitsstelle suchten, ist im 

März um 61 Personen auf nun 2136 gesunken. Die Arbeitslosenquote sank um 0,1 
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auf jetzt 5,3 Prozent. Im Vorjahresmonat waren damals 176 junge Menschen 

weniger gemeldet und die Arbeitslosenquote lag bei 4,8 Prozent. 

Im Bezirk der Agentur für Arbeit Gießen ist die Anzahl der über 50-jährigen 

Erwerbslosen im März um 99 Personen auf nun 6558 Ältere gesunken. Die 

Arbeitslosenquote ging um 0,1 zurück und liegt derzeit bei 4,8 Prozent. Im 

Vorjahresmonat waren 20 Menschen dieser Altersgruppe mehr arbeitslos gemeldet. 

Damals lag die Quote ebenfalls bei 4,8 Prozent. 

 

Regionale Unterschiede 

In den zum Bezirk der Arbeitsagentur Gießen gehörenden Landkreise, dem 

Landkreis Gießen, dem Wetteraukreis und dem Vogelsbergkreis, hat sich die 

Arbeitslosigkeit gleichermaßen positiv entwickelt. In allen genannten Landkreisen 

ist die Arbeitslosigkeit zurückgegangen. 

Im Kreis Gießen waren im März insgesamt 9866 Menschen erwerbslos gemeldet, 

153 Personen weniger als den Monat zuvor. Die Arbeitslosenquote sank um 0,1 

und liegt jetzt bei 6,4 Prozent. Im Vorjahresmonat lag die Quote bei 6,2 Prozent. 

Damals waren 470 Menschen weniger registriert. 

Im Wetteraukreis ist die Zahl der Arbeitslosen im März um 189 Personen auf 7944 

gesunken. Die Quote ging gegenüber dem Vormonat um 0,1 auf nun 4,5 Prozent 

zurück. Im Vergleich zum Vorjahresmonat sind jetzt 22 Erwerbslose mehr 

gemeldet. Seinerzeit lag die Arbeitslosenquote ebenfalls bei 4,5 Prozent. 

Im Vogelsbergkreis ist die Anzahl der Erwerbslosen im März leicht gesunken. 2578 

Personen waren arbeitslos gemeldet, vier weniger als im Februar. Die 

Arbeitslosenquote blieb unverändert bei 4,5 Prozent. Im Vorjahresmonat waren 46 

Personen mehr erwerbslos gemeldet und die Quote lag, wie aktuell, bei 4,5 

Prozent. 

 

Die beiden Rechtskreise (Sozialgesetzbuch II und III) 

Bei einer Betrachtung der Arbeitslosigkeit nach Rechtskreisen, im Bereich der 

Arbeitslosenversicherung (Arbeitsagentur, Sozialgesetzbuch III) und im 

Zuständigkeitsbereich der Jobcenter (Bürgergeld, SGB II), ist eine gleichlaufende 

Entwicklung im März zu beobachten gewesen. In beiden Bereichen ist die 

Arbeitslosigkeit gesunken, aktuell etwas stärker im Bereich SGB III.  
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Bei der Arbeitsagentur Gießen (und den Geschäftsstellen in Bad Vilbel, Büdingen, 

Friedberg und Lauterbach) waren im März 7609 Personen gemeldet, 288 weniger 

als im Vormonat Februar. Im Vergleich zum Vorjahresmonat liegt die Zahl damit 

heute um 431 Personen höher. 

Die Zahl der in den Jobcentern geführten Erwerbslosen sank um 58 Personen auf 

nun 12779. Ein Jahr zuvor wurden dort noch 15 Personen weniger geführt. 

Das Jobcenter Gießen betreute im März 6756 Arbeitslose, 108 Personen weniger 

gegenüber Februar.  

Im Jobcenter Wetterau waren im abgelaufenen Monat 4595 Arbeitslose gemeldet, 

17 Personen weniger als im Vormonat. 

Im Vogelsbergkreis wurden bei der Kommunalen Vermittlungsagentur (KVA) 

insgesamt 1428 Arbeitslose im März betreut, 67 mehr als im Monat zuvor.  

 

Sozialversicherungspflichtige Beschäftigung  

Die Zahl der sozialversicherungspflichtig Beschäftigten im Bezirk der 

Arbeitsagentur Gießen ist gemäß den jüngsten hochgerechneten vorläufigen Daten 

(Stand 30. September 2025) im Vergleich zum Vorjahr um 808 auf 234725 

Personen gestiegen. Dies entspricht einem Anstieg um 0,3 Prozent. 

 



Der Arbeitsmarkt im Agenturbezirk Gießen

1. Zusammenfassung

Agentur für Arbeit Gießen, Gebietsstand März 2026
Dezember 2025 bis März 2026

Feb Jan

abs. % % %

- Bestand insgesamt 20.388 20.734 21.054 19.861 446                2,2 2,7 4,2

dar.: 57,6 %  Männer 11.738 11.924 12.052 11.379 342                3,0 3,3 5,5
42,4 %  Frauen 8.650 8.810 9.002 8.482 104                1,2 1,7 2,4

10,5 %  15 bis unter 25 Jahre 2.136 2.197 2.101 1.985 176                9,0 8,3 9,3
2,5 %  dar.: 15 bis unter 20 Jahre 506 552 552 549 29                   6,1 10,8 8,9

32,2 %  50 Jahre und älter 6.558 6.657 6.827 6.440 - 20                -0,3 0,2 2,5
23,6 %  dar.: 55 Jahre und älter 4.818 4.864 4.969 4.677 81                   1,7 2,1 4,8

38,5 %  Ausländer 7.857 7.999 8.164 7.737 33                   0,4 1,5 3,4

31,9 %  Langzeitarbeitslose 6.511 6.580 6.675 6.450 172                2,7 3,9 4,5

37,3 %  Rechtskreis SGB III 7.609 7.897 8.002 7.311 431                6,0 5,7 8,6
62,7 %  Rechtskreis SGB II 12.779 12.837 13.052 12.550 15                   0,1 0,9 1,6

- alle zivilen Erwerbspersonen1)  insgesamt 5,3 5,4 5,4 5,1 5,2 5,3 5,3

Männer 5,7 5,8 5,9 5,6 5,6 5,7 5,6
Frauen 4,8 4,8 5,0 4,7 4,7 4,8 4,9

15 bis unter 25 Jahre 5,3 5,4 5,2 4,9 4,8 5,0 4,7
dar.: 15 bis unter 20 Jahre 4,6 5,0 5,0 5,0 4,5 4,7 4,7
50 bis unter 65 Jahre 4,8 4,9 5,0 4,7 4,8 4,9 4,9
dar.: 55 bis unter 65 Jahre 5,1 5,2 5,3 5,0 5,2 5,2 5,2

Ausländer 14,1 14,4 14,7 13,9 14,8 14,9 14,9

UNTERBESCHÄFTIGUNG 1)

-Arbeitslosigkeit im weiteren Sinne 22.196 22.512 22.738 21.700 142                0,6 1,1 2,2

-Unterbeschäftigung im engeren Sinne 25.961 26.230 26.309 25.463 - 442              -1,7 -2,0 -1,2

-Unterbeschäftigung ohne Kurzarbeit 26.097 26.381 26.451 25.609 - 427              -1,6 -1,9 -1,1

Unterbeschäftigungsquote (ohne Kurzarbeit) 6,6 6,7 6,7 6,5 6,8 6,9 6,8

GEMELDETE ARBEITSSTELLEN

- Zugang insgesamt 1.168 1.013 796 733 205                21,3 13,7 18,5

seit Jahresbeginn 2.977 1.809 796 10.834 451                17,9 15,7 18,5

- Bestand insgesamt 5.294 5.239 4.860 5.299 3                     0,1 -1,2 -8,0
- darunter sofort zu besetzen 4.857 4.892 4.707 5.084 - 271              -5,3 -5,4 -8,5

1) vorläufige Daten in den letzten 3 Monaten © Statistik der Bundesagentur für Arbeit
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Veränderung gegenüber dem Vorjahresmonat         
(Quoten Vorjahreswerte)

Merkmal

2026/2025

Mrz Feb Dez
Mrz

Jan

ARBEITSLOSE

ARBEITSLOSENQUOTEN bezogen auf



Arbeitsmarktstatistik

ausgewählte Regionen

abs. in % abs. in %
1 2 3 4 5 6 7

Kreis Gießen 9.866  10.019  -153  -1,5  9.396  470  5,0  

dar. Gießen, Universitätsstadt 4.491  4.515  -24  -0,5  4.228  263  6,2  

Wetteraukreis 7.944  8.133  -189  -2,3  7.922  22  0,3  

Vogelsbergkreis 2.578  2.582  -4  -0,2  2.624  -46  -1,8  

Kreis Gießen 3.110  3.155  -45  -1,4  2.713 397  14,6  

dar. Gießen, Universitätsstadt 1.183  1.175  8  0,7  1.024 159  15,5  

Wetteraukreis 3.349  3.521  -172  -4,9  3.380 -31  -0,9  

Vogelsbergkreis 1.150  1.221  -71  -5,8  1.085 65  6,0  

Kreis Gießen 6.756  6.864  -108  -1,6  6.683 73 1,1  

dar. Gießen, Universitätsstadt 3.308  3.340  -32  -1,0  3.204 104 3,2  

Wetteraukreis 4.595  4.612  -17  -0,4  4.542 53 1,2  

Vogelsbergkreis 1.428  1.361  67  4,9  1.539 -111 -7,2  

Kreis Gießen 6,4  6,5  -0,1  x 6,2  0,2  x

dar. Gießen, Universitätsstadt 8,7  8,7  0,0  x 8,4  0,3  x

Wetteraukreis 4,5  4,6  -0,1  x 4,5  0,0  x

Vogelsbergkreis 4,5  4,5  0,0  x 4,5  0,0  x

Kreis Gießen 2.176  1.963  213  10,9  2.045  131  6,4

dar. Gießen, Universitätsstadt 791  745  46  6,2  832  -41  -4,9

Wetteraukreis 2.232  2.327  -95  -4,1  2.323  -91  -3,9

Vogelsbergkreis 886  949  -63  -6,6  923  -37  -4,0

Kreis Gießen 571  505  66  13,1  480  91  19,0

dar. Gießen, Universitätsstadt 252  203  49  24,1  217  35  16,1

Wetteraukreis 454  395  59  14,9  363  91  25,1

Vogelsbergkreis 143  113  30  26,5  120  23  19,2

Erstellungsdatum: 26.03.2026 , Statistik-Service Südwest, Auftrag 35356 © Statistik der Bundesagentur für Arbeit

x-Nachweis nicht sinnvoll

SGB II

¹Bei den gemeldeten Arbeitsstellen handelt es sich um ungeförderte Arbeitsstellen ohne selbstständige/freiberufliche Tätigkeiten und ohne Stellen der privaten Arbeitsvermittlung. Für ausführliche 

Erläuterungen siehe Blatt "Methodische Hinweise".
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