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Pressemitteilung 
 
Nr. 110/2025 - 30. Oktober 2025 
 

Online-Veranstaltung für Frauen: Selbstbewusst-
sein 2.0 
 
Frauen stehen im Berufsleben oftmals vor besonderen Herausforderungen, nicht selten ver-
bunden mit Selbstzweifeln über unbewusste Vorurteile und der Schwierigkeit, eigene Erfolge 
angemessen darzustellen. In der Veranstaltung am Dienstag, 18. November, von 10 Uhr bis 
11.30 Uhr geben Tanja Zerbin-Münstedt, Beauftragte für Chancengleichheit am Arbeitsmarkt 
bei der Agentur für Arbeit Lüneburg-Uelzen, und ihre Kollegin Kristina Brinkmann in Stade 
praktische Tipps, wie Frauen sich im beruflichen Kontext stark und authentisch präsentieren 
können.  
 
Anmeldung online unter https://eveeno.com/selbewusstsein2-0. Der Anmeldelink für MS 
Teams wird dann zugesandt. 
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