
PSYCHOLOGIE

WAS IST PSYCHOLOGIE?
Psychologie beschreibt die Wissenschaft oder Lehre von seelischen Vorgängen im Menschen.
Anders ausgedrückt bedeutet das, dass die Psychologie die Kunst ist, Menschen einzuschätzen, 

DER WEG IN DIE PSYCHOLOGIE
Wer im Bereich Psychologie tätig werden möchte, durchläuft in der Regel ein Psychologiestudium.
Hierbei lernt man die Definition von Psychologie sowie die verschiedenen Disziplinen kennen.

Im Bachelorstudium liegt der Schwerpunkt
dabei meistens auf den Grundlagenfächern:

Allgemeine Psychologie
Persönlichkeitspsychologie
Entwicklungspsychologie
Sozialpsychologie
Biologische Psychologie

Hinzu kommen die Disziplinen aus dem
Bereich der Angewandten Psychologie:

Klinische Psychologie
Arbeitspsychologie
Wirtschaftspsychologie
Organisationspsychologie
Pädagogische Psychologie

Sind die Grundlagen geschaffen, folgt im Master-Studium eine Spezialisierung, die den späteren Tätigkeitsbereich
eingrenzt. Spezialisierungsrichtungen im Master können dabei u.a. der wirtschaftspsychologische oder pädagogische
Bereich sowie die Klinische Psychologie sein. Möchten Sie nach dem Master z.B. eine Zusatzausbildung zum
Psychotherapeuten absolvieren, sollten Sie sich beispielsweise auf Klinische Psychologie spezialisiert haben. 
Die 3-jährige Ausbildung zum Psychotherapeuten findet zurzeit somit also nach dem Studium statt. 

Das Psychotherapie Studium grenzt sich vom klassischen Psychologie Studium ab und ist auf die Psychotherapie
zugeschnitten. Weitere Informationen dazu finden Sie in unserem Merkblatt oder unter www.dgps.de bzw.
www.psychologie-studieren.de 

ZUGANG ZUM STUDIUM PSYCHOLOGIE
Bei dem Studium Psychologie handelt es sich um einen Studiengang mit örtlicher
Zulassungsbeschränkung. Das bedeutet, es gibt einen Numerus Clausus (bestimmter
Notendurchschnitt), anhand dessen die vorhandenen Studienplätze vergeben werden (in Bayern 

Verhalten, Erleben und Entwicklungen zu erklären und dabei äußere und innere Umstände einzubeziehen. Psychologie
ist als Wissenschaft bereichsübergreifend, lässt sich den Bereichen Naturwissenschaft, Sozialwissenschaft und
Geisteswissenschaft zuordnen. Als empirische Wissenschaft stellt die Psychologie Theorien auf, leitet daraus Annahmen
ab und prüft diese mit geeigneten wissenschaftlichen Methoden. Diese Methoden finden sich sowohl in
naturwissenschaftlichen Ansätzen (z.B. Statistik und Stochastik) als auch in empirischen Sozialwissenschaften (z.B.
Experimente, Beobachtungen, Befragungen).

ca. zwischen 1,2 – 1,5). Zudem gibt es – abhängig von der jeweiligen Hochschule – oft weitere Voraussetzungen wie z.B.
Auswahl- und Eignungsfeststellungsverfahren z.B. BaPsy-DGP (https://www.studieneignungstest-psychologie.de).
Weitere Informationen dazu finden Sie auf den Homepages der jeweiligen Hochschulen.

Hinweis: Ein wesentlicher Bestandteil des Studiums ist die Statistikausbildung, um zukünftig wissenschaftliche
Analysen und psychologische Untersuchungen auswerten zu können. Mathematik (besonders Analysis und Stochastik)
ist somit für das Studium unumgänglich.

http://www.dgps.de/
http://www.psychologie-studieren.de/
https://www.studieneignungstest-psychologie.de/
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PSYCHOLOGEN IM BERUF

Bildung & Coaching
Psychologe in Bildungseinrichtungen
Coach oder Trainer in der
Erwachsenenbildung

Marketing & Medien
Werbepsychologen
Verkaufspsychologen
Online-Marketing-Manager
Produktentwickler
Journalist

Unternehmen
Consulting/Unternehmensberatung
Wirtschaftspsychologe
Arbeitspsychologe 

Wissenschaft
Forschung

Gesundheitswesen
Rehabilitationspsychologe
Sportpsychologe
Psychotherapeut
Verkehrspsychologe
Psychosoziale Beratung

Personalwesen
Recruiter
Human Resource Manager
Personalentwickler
Personalberater

ALTERNATIVEN ZUM PSYCHOLOGIESTUDIUM

Angebote an der Hochschule Augsburg:
Studiengang „Soziale Arbeit“ – Einsatzfelder: z.B. Sozialpädagogische
Diagnosen, Beratung, Coaching, Mentoring, Konfliktmanagement 
Studiengang „Personalmanagement“ (Master) – Einsatz in allen Funktionen
des Personalmanagements
Studiengang „Wirtschaftspsychologie“ – Einsatz z.B. in Bereichen des
Personalmanagements, der Unternehmensberatung oder im Change
Management

Angebote an der Universität Augsburg:
An der philosophisch-sozialwissenschaftlichen Fakultät gibt es den Lehrstuhl
für Psychologie. Das Studium im Hauptfach ist zurzeit NICHT möglich. Jedoch
können Sie das Fach Psychologie im Nebenfach, Wahlpflicht- oder Wahlfach
belegen. Möglich ist dies z.B. in folgenden Studiengängen: 

Lehramt – Einsatz z.B. als Beratungslehrkraft
Erziehungswissenschaft – Einsatz z.B. als Coach/Trainer,
Personalentwicklung, Projekt- und Bildungsmanagement, Kinder- und
Jugendhilfe
Medien und Kommunikation – Einsatz z.B. im Journalismus,
Medienmanagement, Werbung, Unternehmenskommunikation, Presse-
und Öffentlichkeitsarbeit, Medienproduktion
Sozialwissenschaften – Einsatz z.B. im Personalmanagement,
Öffentlichkeitsarbeit
Medien undKommunikationswissenschaft

Wie man in dem Schaubild sehen kann, finden Psychologen in vielen Bereichen ihren
beruflichen Ansatz. Wichtig ist jedoch zu wissen, dass es für einige Einsatzfelder alternative
Studiengänge gibt, mit denen man ebenfalls in diese Bereiche einsteigen kann. Hier studieren
Sie Psychologie meistens als Neben- oder Zusatzfach. Der Zugang zu diesen Studiengängen ist
teilweise auch mit örtlichen Zulassungsbeschränkungen geregelt, jedoch sind die
Bewerberzahlen meist geringer und somit ist eine erfolgreiche Bewerbung wahrscheinlicher.
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