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Die Frage "Schule und was kommt dann?" ist für 
viele Schülerinnen und Schüler von großer Bedeu-
tung. Es ist verlockend, sich erst einmal auf den 
Abschluss zu konzentrieren und dann zu sehen, wie 
es weitergeht. Doch um alle Chancen für die eigene 
Zukunft zu nutzen, ist es ratsam, sich bereits jetzt 
Gedanken über die Möglichkeiten nach der Schule 
zu machen.

Es gibt  wichtige Schritte, die du unternehmen 
kannst, um deine Zukunft zu planen:

Informiere dich über die Möglichkeiten: 
Finde heraus, welche Möglichkeiten es nach der 
Schule für dich gibt. Informiere dich über die ver-
schiedenen Berufe und Ausbildungsmöglichkeiten.

Überlege deine Ziele: 
Überlege, ob ein höherer Schulabschluss dich 
weiterbringen kann. Finde heraus, was für dich das 
Beste ist und nutze deine Chancen.

Orientiere dich:
Der Einstieg in die Berufswelt kann wie ein  
Dschungel wirken. Deshalb haben wir ein Heft mit 
nützlichen Adressen erstellt, um dir eine erste  
Orientierung zu bieten.

Die Antwort auf die Frage "Schule und was kommt 
dann?" hängt auch von den örtlichen Ausbildungs-
angeboten ab. Diese Angebote sind nicht festge-
legt und verändern sich Jahr für Jahr. Neue Aus-
bildungsmöglichkeiten in Betrieben und Schulen 
kommen hinzu, während andere entfallen.  

In manchen Berufen wird es leichter, einen Ausbil-
dungsplatz zu finden, in anderen eher schwieriger 
und manche Berufe werden in der Region gar nicht 
mehr angeboten. 

Falls deine Wunsch-Ausbildung nur selten angebo-
ten wird oder die Chancen auf einen Ausbildungs-
platz gering sind, lohnt sich ein Blick auf verwandte 
Berufe mit besseren Perspektiven.  
Flexibilität kann sich auszahlen!

Unsere Informationsbroschüre  bietet dir einen 
Überblick über das regionale Angebot an schuli-
schen Ausbildungen, enthält Angaben zu weiter-
führenden Schulen und nennt wichtige Adressen in 
deiner Umgebung. 

Wenn du weitere Fragen hast, kannst du dich jeder-
zeit an uns wenden. Wir helfen dir gerne weiter. 

Du kannst dich auch telefonisch für eine Berufsbe-
ratung anmelden. Die Mitarbeiter/innen des Service 
Centers stehen unter der kostenlosen Rufnummer 
0800 4 5555 00 zur Verfügung. 

Eine Beratung kann ohne Termin nicht erfolgen.
Nutze einfach die regelmäßigen Sprechzeiten 
der Berufsberatung an deiner Schule.

Wir wünschen dir viel Spaß und Erfolg bei der
Recherche nach deiner Wunschausbildung –  
direkt hier in deiner Region! 
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Schule - und was kommt dann?

Schule - und was kommt dann?



 

Das Berufsinformationszentrum - BiZ

Du bist bald mit der Schule fertig und suchst nach Möglichkeiten, deine Zukunft zu planen? 
Dann bist du im Berufsinformationszentrum (BiZ) genau richtig!  
Hier findest du eine Vielzahl von Veranstaltungen, die dir helfen, deine Berufswünsche und -ziele zu erreichen.

Im BiZ kannst du an Informationsveranstaltungen teilnehmen, die von Arbeitgebern angeboten werden und sich 
mit Themen wie Ausbildung, Studium und Beruf beschäftigen. Darüber hinaus gibt es auch Angebote zu anderen 
Themen, wie z.B. Schulangst oder Sucht, die dir helfen können, Herausforderungen zu meistern und deine  
Persönlichkeit zu entwickeln.

Kennst du eigentlich das BiZ?
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Agentur für Arbeit Elmshorn
Berufsinformationszentrum (BiZ)
Bauerweg 23, 25335 Elmshorn
Telefon: 04121 480 380
E-Mail: elmshorn.biz@arbeitsagentur.de
www.arbeitsagentur.de/vor-ort/elmshorn/biz-elmshorn

Kontaktdaten deiner Berufsberatung und Jugendberufsagentur

5

Wo finde ich meine Berufsberatung?

Mache dich schlau im BiZ! Was erwartet dich?
Hier findest du unsere kostenlosen Angebote

•	 Informationen zu Ausbildungsberufen,                 
Studiengängen und Weiterbildung

•	 Unterstützung bei der Suche nach einem                  
Ausbildungsplatz oder eine Arbeitsstelle

•	 Tipps und Tricks für die Bewerbung und das 
Vorstellungsgespräch

•	 Internet-Arbeitsplätze oder auch Tablets mit     
Zugriff auf ein breites Angebot an Informationen 
rund um Ausbildung, Studium und Beruf

•	 Bewerbungs-PC zum Erstellen professioneller 
Bewerbungsunterlagen, inklusive Scanner und 
Drucker

•	 Bewerbungsmappencheck - buche dir 
einen Termin und gehe mit uns deine vor-
bereiteten Bewerbungsunterlagen durch

•	 Fotoecke - in unserer Fotoecke können  
wir mit deinem Smartphone Fotos für eine 
Bewerbung erstellen

•	 Erlebe Berufsfilme durch die VR-Brille
•	 Broschüren und Flyer –  

auch zum Mitnehmen

     Wir freuen uns darauf, dir bei deiner  
     beruflichen Orientierung zu helfen!

                                                                        
Hier findest du das  
aktuelle Veranstaltungsangebot im 
BiZ in deiner Nähe oder in der zentralen  
Veranstaltungsdatenbank unter 
www.arbeitsagentur.de/veranstaltungen

Öffnungszeiten 
Montag bis Donnerstag	 08:00 - 12:00 Uhr
Dienstag		  14:00 - 16:00 Uhr
Donnerstag		  14:00 - 17:00 Uhr
Freitag			   nach Vereinbahrung

Hier findest du uns

Unsere Standorte

Elmshorn
Bauerweg 23
25335 Elmshorn

Pinneberg
Damm 25
25421 Pinneberg

Norderstedt
Rathausallee 92
22846 Norderstedt

Bad Segeberg
Birkenring 16b
23795 Bad Segeberg

Kaltenkirchen
Kisdorfer Weg 7
24568 Kaltenkirchen

					   
	

Schüler und Schülerinnen
Die Berufsberatung kommt regelmäßig in deine Schule. 

Du kannst einfach während der Sprechzeiten vorbeischauen und 
mit deiner/m Berufsberater/in sprechen.

Nichtschüler und Nichtschülerinnen
Wenn du keine Schule besuchst, studierst oder eine Ausbildung 
machst, kannst du einen Beratungstermin online oder über das 

Kundenportal vereinbaren. Du findest das Online-Kontaktformular 
auf der Webseite der Arbeitsagentur unter 

www.arbeitsagentur.de/kontakt

Bestandskunden
Wenn du bereits Kunde bei der Arbeitsagentur bist, kannst du  

deine Terminwünsche direkt über das Vermittlungspostfach  
senden. Du kannst dies tun, indem du die AzubiWelt-App,  

die BA-mobil App oder das Portal verwendest.

Wo finde ich meine Jugendberufsagentur?
Du bist unter 25, wohnst im Kreis Pinneberg / Kreis Segeberg und hast Fragen zu Job und Beruf oder zum  
weiterführenden Schulbesuch? Oder hast Sorgen in der Familie oder bist in finanziellen Nöten? 
Dann sind wir, deine Beraterinnen und Berater der Jugendberufsagentur Kreis Pinneberg / Kreis Segeberg  
für dich da.

Jugendberufsagentur Kreis Pinneberg
Hotline: 0 800 4 5555 00 (gebührenfrei)		
E-Mail: Jugendberufsagentur.KreisPinneberg@arbeitsagentur.de	
www.jba-kreis-pinneberg.de

Jugendberufsagentur Kreis Segeberg
Hotline: 0 800 4 5555 00 (gebührenfrei)
E-Mail: Jugendberufsagentur.KreisSegeberg@arbeitsagentur.de
www.deine-jba.de



 

6 7

Praktikum

Ausbildungsplätze

Angebote zu betrieblichen  
Ausbildungen im öffentlichen Dienst 
und zu Beamtenlaufbahnen findest 
du in der Ausbildungsplatzsuche auf  
www.arbeitsagentur.de/ausbildungsplatzsuche 
oder mithilfe der App AzubiWelt 
der Bundesagentur für Arbeit.

Ausbildung im öffentlichen Dienst Schleswig-Holstein

Neben einer betrieblichen Ausbildung im öffent-
lichen Dienst ist auch eine Beamtenlaufbahn 
möglich. Hier findest du die wichtigsten Infos für 
Schleswig-Holstein.

Du kannst dich im Einstellungsjahr 2027 zum Beispiel 
für folgende Beamtenlaufbahnen im mittleren nicht-
technischen Dienst (Laufbahngruppe 1, Zweites 
Einstiegsamt) bewerben:

•	 Verwaltungswirt/in (Regierungsobersekretär/in)
•	 Finanzwirt/in in der Steuerverwaltung
•	 Justizfachwirt/in
•	 Justizvollzugsbeamter/-beamtin
•	 Abschiebungshaftvollzugsbeamter/-beamtin
•	 Polizeivollzugsbeamter/-beamtin
•	 Beamter/Beamtin Fischereiverwaltung                         

(Regierungsfischereiobersekretär/in)

Ausbildungsdauer: 2 bis 2,5 Jahre
Zugangsvoraussetzungen: Mittlerer Schulabschluss 
oder
Erster allgemeinbildender Schulabschluss und eine 
förderliche Berufsausbildung

Möchtest du dich für eine Beamtenausbildung des 
Landes Schleswig-Holstein bewerben, informiere dich 
auf www.schleswig-holstein.de/DE/landesportal/
karriere/ausbildung Dort findest du Infos zu den 
einzelnen Beamtenausbildungen, Fristen, Bewer-
bungs- und Auswahlverfahren sowie zu Adressen von 
Einstellungsbehörden.

Ausbildung im öffentlichen Dienst
Falls du dich für eine Ausbildung im mittleren 
Polizeivollzugsdienst interessierst, kannst du dich 
online unter https://www.schleswig-holstein.de/DE/
landesregierung/ministerien-behoerden/POLIZEI/
Berufung bewerben.

Möchtest du dich für den mittleren Polizeivollzugs-
dienst der Bundespolizei bewerben, kannst du dich 
unter www.komm-zur-bundespolizei.de informieren.

Bei Interesse an einer Ausbildung im mittleren Zoll-
dienst findest du alle wichtigen Infos auf  
www.zoll-karriere.de.

Interessierst du dich für eine Beamtenlaufbahn im zivi-
len oder militärischen Bereich der Bundeswehr, findest 
du Infos unter www.bundeswehrkarriere.de.

Quelle: Überblicksheft Sekundarstufe I
"Du entscheidest!"Ausgabe 2025/2026, Seite 24

Gestalte  mit uns die soziale Zukunft Deutschlands!  
Vertrauen und gegenseitige Wertschätzung sind für 
uns sehr wichtig: Bei der Bundesagentur für Arbeit 
unterscheiden wir nicht nach Herkunft, Alter oder 
Geschlecht. Wir ermöglichen die Vereinbarkeit von 
Familie und Arbeit und unterstützen dich bei gesund-
heitlichen Einschränkungen.  
 
Werde jetzt Teil der Bundesagentur für Arbeit.

Deine Ausbildung als Fachangestellte*r für 
Arbeitsmarktdienstleistungen

Du möchtest eine sichere Ausbildung mit starker 
Praxisorientierung, modernen Lernformen und einer 
guten Bezahlung? Werde zum Kommunikationsprofi 
und unterstütze unsere Kund*innen in den Agentu-
ren für Arbeit. Sichere dir jetzt einen Ausbildungs-
platz für einen Job mit Zukunft.  
 
Deine IT-Ausbildung beim IT-Systemhaus

Begeistert von IT? Dann wartet hier eine spannende 
und abwechslungsreiche Ausbildungsmöglichkeit auf 
dich. Mit einer IT-Ausbildung im öffentlichen Dienst 
entwickelst und gestaltest du smarte Lösungen für 
Verwaltung und Gesellschaft. Sichere dir jetzt einen 
Ausbildungsplatz für einen Job mit Zukunft.

Deine Ausbildung bei der Agentur für Arbeit 
Starte jetzt deine Karriere bei der Bundesagentur für Arbeit 

Außerdem gibt es auch das Programm 
des bezahlten Ferienpraktikums über die Handwerkskammer.

Jetzt Praktikumsprämie sichern!

Weitere Infos dazu, findest du hier.
www.hwk-luebeck.de/ausbildung/wege-ins-handwerk/praktikumspraemie

Praktikum: Alles, was du wissen musst
Du fragst dich, welche Ausbildung oder welches Studium für dich richtig ist:  
Dann solltest du ein Praktikum in Betracht ziehen.  
Es bietet nämlich einige Vorteile:

Du erlebst den Arbeitsalltag aus erster Hand. So erfährst du, welche Aufgaben auf dich zukommen. Danach 
kannst du besser einschätzen, ob der Wunschberuf tatsächlich zu dir und deinen Kompetenzen und Interessen 
passt.

Im Praktikum kannst du nützliche Berufserfahrung sammeln. Wenn du diese Information in deinen Lebenslauf  
aufnimmst, hinterlässt das einen positiven Eindruck bei einem potenziellen Arbeitgeber.

Wenn du vorhast, in einem bestimmten Unternehmen zu arbeiten oder deine Ausbildung zu absolvieren, kann ein 
Praktikum bei einer späteren Bewerbung die Eintrittskarte sein. Möglicherweise wird dir sogar direkt danach eine 
Stelle angeboten.

Der richtige Zeitpunkt für ein Praktikum
Ein erstes Praktikum kannst du bereits während der Schulzeit im Rahmen eines sogenannten Schülerpraktikums 
absolvieren. Das dauert in der Regel zwischen 1 und 3 Wochen. Solche Praktika sind meist verpflichtend.  
Der Vorteil: Du erhältst Unterstützung bei der Bewerbung und Organisation.

Nach der Schule kann ein Praktikum sinnvoll sein, um herauszufinden, welcher Ausbildungsberuf oder welches 
Studium dich interessieren würde. Da diese in der Regel freiwillig sind, musst du dich selbst um eine Praktikums-
stelle bemühen.

Hier kannst du allgemeine Informationen zum Praktikum vor deiner Ausbildung finden, sowie veschiedene  
Praktikumsbörsen- und Plattformen

www.arbeitsagentur.de/bildung/praktikum

   www.praktikum-westkueste.de

www.praktikumsh.de www. lsb.hwk-luebeck.de

www.praktikum-hansebelt.de www.lehrstellen-radar.de



Berufsausbildung in der Region

Die schulische Ausbildung
Einige Berufe kannst du nur in einer schulischen 
Ausbildung erlernen. Anders als bei der dualen Aus-
bildung hast du hier während der gesamten Ausbil-
dung Vollzeitunterricht an einer beruflichen Schule, 
beispielsweise an einer Berufsfachschule. Neben 
praktischen Übungen in der Schule absolvierst du je 
nach Ausbildungsberuf auch Praktika in Betrieben. 
Je nach Beruf und Bundesland  
dauert die Ausbildung zwischen 1 und 4 Jahren..

Typische Berufsfelder für die schulische  
Ausbildung
Folgende Berufsfelder sind typisch für eine  
schulische Ausbildung:

- Gesundheit und Pflege wie Physiotherapeut/in

- Erziehung und Sozialwesen wie Erzieher/in

- Wirtschaft und Verwaltung 
   wie Fremdsprachenkorrespondent/in

- Labor und Technik wie Biologisch-Technische/r 
   Assistent/in

- IT und Gestaltung wie Mediengestalter/in Digital 
  und Print

- Musik und darstellende Kunst  
  wie Schauspieler/in

Geforderter Schulababschluss für die  
schulische Ausbildung
Oft wird für eine schulische Ausbildung ein mittle-
rer Bildungsabschluss vorausgesetzt. Bei einigen 
schulischen Ausbildungen reicht aber auch ein ESA.  
Informiere dich am besten direkt auf der Homepage 
der jeweiligen Berufsfachschule über die Zugangs-
voraussetzungen.  

Für die Suche nach schulischen Ausbildungsplätzen 
kannst du unsere Seite  
„Berufsausbildung und mehr" nutzen.

Ausbildungsvergütung/ Azubi-Gehalt
Für die meisten schulischen Ausbildungen erhältst 
du keine Ausbildungsvergütung beziehungsweise 
kann eine solche Ausbildung sogar mit Kosten  
verbunden sein.

Eine Ausnahme bilden die Pflegeberufe (zum Bei-
spiel Pflegefachmann und Pflegefachfrau). Hier ist 
die Höhe deines Ausbildungsgehaltes meist durch 
einen Tarifvertrag festgelegt.

Absolvierst du deine schulische Ausbildung an einer 
staatlichen Berufsfachschule oder einer anderen 
staatlichen Bildungsstätte, ist die Ausbildung für dich 
kostenlos. Allerdings können Kosten für Lernmittel, 
Arbeitskleidung, Fahrten zur Ausbildungsstätte oder 
auswärtige Unterbringungen anfallen.

Wählst du für deine schulische Ausbildung eine  
private Schule, wird meistens ein Schulgeld fällig. 
Unter bestimmten Voraussetzungen kannst du aber 
eine BAföG-Förderung erhalten. 
Hier geht es zur Internetseite  
https://bafoeg-digital.de/

Unter www.arbeitsagentur.de/jobsuche findest  
du in der Jobsuche Ausbildungsbetriebe oder du 
erhältst Informationen bei deiner Berufsberatung.

Bitte beachte, dass zum 1. Januar 2027 das neue 
Ausbildungspflegegesetz zur Pflegefachassistenz 
in Kraft tritt. Die bisherigen Ausbildungsberufe 
Altenpflegehelfer/in (Seite 9), Krankenpflegehel-
fer/in (Seite 18)  und gegebenenfalls Pflegeassis-
tent/in (Seite 21) werden dadurch ersetzt. 
Bitte informiere dich dazu auf der jeweiligen 
Internetseite.

Das regionale Angebot 
an schulischen Ausbildungsplätzen
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Schulische Ausbildung

Voraussetzungen
Erster allgemeinbildender Schulabschluss 
oder ein gleichwertiger Bildungsabschluss
und 
gesundheitliche Eignung
und 
Deutschkenntnisse Kenntnisse  
(B1 Niveau) 

Dauer
1 Jahr 

Abschluss
Altenpflegehelfer/in

Adressen
Arbeiterwohlfahrt Landesverband 
Schleswig-Holstein e.V.
Bildungscampus Elmshorn
Heinrich-Hertz-Str. 32
25336 Elmshorn
Telefon: 04121 463430
www.awo-bildungscampus.de

DRK Akademie SH Standort Rellingen
Oberer Ehmschen 53
25462 Rellingen
Telefon: 04191 953990
www.drk-akademie-sh.de

DRK Akademie SH Standort Kaltenkirchen  
Werner-von-Siemens Str.15  
24568 Kaltenkirchen  
Tel. 04191 9912896  
www.drk-akademie-sh.de

Bildungszentrum Malepartus 
Tremsbütetteler Weg 100 
22941 Bargteheide 
Telefon: 04532 286240 
www.bildungszentrum-malepartus.de

DRK Akademie SH Standort Kiel  
Kirchenstraße 10 24105 Kiel  
Tel.: 0431 5707 421  
www.drk-akademie-sh.de

IBAF gGmbH 
Pflege-Schulungszentrum Neumünster 
Gartenstr. 28 
24534 Neumünster 
Telefon: 04321 25290410 
www.ibaf.de

Altenpflegehelfer/in Anästhesietechnische/r
Assistent/in

Voraussetzungen
Mittlerer Schulabschluss
oder
Erster allgemeinbildender Schulab-
schluss oder gleichwertige Schul-
bildung und eine mindest erfolgreich 
abgeschlossene zweijährige Berufs-
ausbildung
oder
Erster Allgemeinbildender Schulab-
schluss oder gleichwertige Schulbil-
dung und eine mindestens einjährige 
Ausbildung in der Krankenpflege- 
oder Altenpflegehilfe
und 
gesundheitliche Eignung
und
Masern- und Varizellenschutz*
und
Praktikum*
(im Anästhesiebereich)
und
Erreichen des 18. Lebensjahr mind. 
6 Monate nach Ausbildungsbeginn

Dauer
3 Jahre

Abschluss
Anästhesietechnische/r Assistent/in

Adressen
Bildungszentrum für 
Gesundheitsberufe 
Segeberger Kliniken GmbH
Krankenhausstraße 2
23795 Bad Segeberg
Telefon: 04551 8022816
www.segebergerkliniken.de

Regio Kliniken GmbH
Bildungszentrum
Ramskamp 71-75
25337 Elmshorn
Telefon: 04121 7989210
www.regio-bildungszentrum.de

UKSH 
Akademie gemeinnützige GmbH 
ATA/ OTA Schule
Feldstr. 9-11
Haus V62
24105 Kiel 
Telefon: 0431 50092010
www.uksh.de/akademie
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Pflegeberufeschule des
Landesverein für innere Mission 
in Schleswig-Holstein
Pflegeberufeschule*
Am Fichtenhof 4
24635 Rickling
Telefon: 04328 170460
www.landesverein.de/pflegeberufe-
schule
*Bewerbungen sind laufend möglich

Ludwig Fresenius Schulen Lübeck
Hochofenstraße 19-21
23569 Lübeck
Telefon: 0451 4866520
www.ludwig-fresenius.de

Akademie für Gesundheits- und So-
zialberufe (AGS)- staalich anerkannte 
Gesundheitsfachschule für Pflegeberu-
fe in Trägerschaft der Wirtschafstakad-
mie Schleswig-Holstein GmbH
Langer Peter 27b
25524 Itzehoe
Telefon: 04821 7702 575
www.ags-sh.de

Bitte beachte, dass zum 1. Januar 
2027 das neue Ausbildungspflegege-
setz zur Pflegefachassistenz in Kraft 
tritt. Der bisherige Ausbildungsberuf 
Altenpflegehelfer/in wird dadurch  
gegebenenfalls ersetzt.
Bitte informiere dich dazu auf der 
jeweiligen Internetseite.



Schulische Ausbildung

Fortsetzung Adressen 
Anästhesietechnische/r Assistent/in

UKSH 
Akademie gemeinnützige GmbH
Universitätsklinikum 
Schleswig-Holstein
Campus Lübeck
Ratzeburger Allee 160
Haus 37
23538 Lübeck
Telefon  0451 500 92013
www.uksh.de/Akademie

Westküstenkliniken Brunsbüttel 
und Heide gGmbH
Esmarchstr. 50
25746 Heide
Telefon: 0481 785 2944
www.westkuestenklinikum.de

*Die Voraussetzungen für die/den 
Anästesietechnische/n Assistent/in 
können an den verschiedenen 
Einrichtungen abweichen. 
Bitte informiere dich auf der 
jeweiligen Internetseite.

Anästhesietechnische/r
Assistent/in

Biologisch-technische/r
Assistent/in

Voraussetzungen
Mittlerer Schulabschluss 
oder
ein gleichwertiger Bildungsabschluss
oder 
die Versetzung in die Oberstufe eines 
gymnasialen Bildungsganges 

Dauer
3 Jahre
4 Jahre (inklusive allgemeiner 
Hochschulreife - Abitur)

Abschluss
Staatlich geprüfte/r
Biologisch-technische/r Assistent/in
Erwerb der allgemeinen Hochschul-
reife - Abitur möglich bei Verbleib an 
der Schule für ein weiteres Jahr

Adressen
Elly-Heuss-Knapp-Schule
Regionales Berufsbildungszentrum
der Stadt Neumünster (AöR)
Europaschule
Riemenschneiderstr. 1
24539 Neumünster
Telefon: 04321 9424810
www.ehks-nms.de

Assistent/in für Ernährung und 
Versorgung, Schwerpunkt 
Tourismaus und Foodservice

Voraussetzungen
Erster allgemeinbildender  
Schulabschluss

Dauer
2 Jahre

Abschluss
abgeschlossende Berufsausbildung
Assisten/in für Versorgung und 
Ernährung unter bestimmten 
Voraussetzungen MSA

Adressen
Berufsbildungszentrum
Bad Oldesloe AÖR
Schanzenbarg 2A
23843 Bad Oldesloe
Telefon: 04531 420060 0         
www.bbzod.de
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Schulische Ausbildung

Chemisch-technische/r
Assistent/in

Voraussetzungen
Mittlerer Schulabschluss 
oder
ein gleichwertiger Bildungsabschluss
oder 
die Versetzung in die Oberstufe eines 
gymnasialen Bildungsganges 
(Erwerb des Mittleren Schulabschlus-
ses mit Versetzung in die elfte
Jahrgangsstufe).

Dauer
2 Jahre

Abschluss
Staatlich geprüfte/r Chemisch-
technische/r Assistent/in
Erwerb der Fachhochschulreife 
möglich.

Adressen
Theodor-Litt-Schule
Regionales Berufsbildungszentrum
der Stadt Neumünster (AöR)
Parkstr. 12-18
24534 Neumünster
Telefon: 04321 9424910
www.tls-nms.de

Voraussetzungen
Erwünscht: 
Mittlerer Schulabschluss, 
Fachhochschulreife, Abitur

Mindestalter: 16 Jahre

Dauer: 
7 Semester (3,5 Jahre)

Abschluss
Kommunikationsdesigner /in

Adressen
Werkkunstschule Lübeck
Gemeinnützige Schul GmbH
Wahmstraße 43-45
23552 Lübeck
Telefon: 0451 72612
www.werkkunstschule.de 

Voraussetzungen
Mittlerer Schulabschluss
oder
ein gleichwertiger Bildungsabschluss
oder 
die Versetzung in die Oberstufe eines 
gymnasialen Bildungsganges 
(Erwerb des Mittleren Schulabschlus-
ses mit Versetzung in die elfte 
Jahrgangsstufe).

Dauer
2 Jahre

Abschluss
Staatlich geprüfte/r Designer/in mit 
dem Schwerpunkt Fotografie
Erwerb der Fachhochschulreife 
möglich.

Adressen
FotoMedienSchule Kiel
im RBZ Wirtschaft. Kiel
Schwerpunkt Fotografie
Westring 444
24118 Kiel
Telefon: 0431 1698522
www.fotomedienschule.de
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Designer/in 
Kommunikationsdesign

Designer/in



Schulische Ausbildung

Voraussetzungen
Mittlerer Schulabschluss
oder
ein gleichwertiger Bildungsabschluss
oder
eine andere abgeschlossene zehn-
jährige Schulbildung, die den Ersten 
allgemeinbildenden Schulabschluss 
erweitert
oder
Erster allgemeinbildender Schulab-
schluss oder ein gleichwertiger
Bildungsabschluss und eine abge-
schlossene mindestens zweijährige 
Berufsausbildung
und
gesundheitliche Eignung.

Dauer
3 Jahre

Abschluss
Diätassistent/in

Adressen
UKSH- Akademie gGmbH
Diätassistentenschule am UKSH
Mühlendamm 1
24113 Kiel
Telefon: 0431 50092060
www.uksh.de/akademie

Bitte Ausbildunsgbeginn zum 
1. Oktober beachten.

Bemerkung:
Im Rahmen der Ausbildung und in 
der späteren Tätigkeit ist es Bedin-
gung, alle Lebensmittel und Speisen 
zuzubereiten und abzuschmecken, 
unabhängig von persönlichen Ernäh-
rungsgewohnheiten (z.B.Vegetarier/
in, Veganer/in) und gesundheitlichen 
(Allergien, Stoffwechselerkrankungen) 
oder religiösen Gründen.

Diätassistent/in Ergotherapeut/in

Voraussetzungen
Mittlerer Schulabschluss oder ein
gleichwertiger Bildungsabschluss
oder
Erster allgemeinbildender Schulab-
schluss und eine abgeschlossene min-
destens zweijährige Berufsausbildung.
und
Nachweis gesundheitliche Eignung
ggf. eintragsfreies Führungszeugnis
ggf. Sprachniveau B2

Dauer
3 Jahre

Abschluss
Staatlich anerkannte/r Ergotherapeut/in

Adressen
Akademie für Gesundheits- und 
Sozialberufe (AGS)
Marienstraße 37
23795 Bad Segeberg
Telefon: 04551 889337
www.ags-sh.de 
Ausbildungsbeginn zum 1. Oktober

Akademie für Gesundheits- und 
Sozialberufe (AGS)
Guerickestraße 6-8
23566 Lübeck
Telefon: 0451 5026 500
www.ags-sh.de
Ausbildungsbeginn zum 1. Oktober

Ludwig Fresenius Schulen Lübeck
Hochofenstraße 19-21 
23569 Lübeck 
Telefon: 0451 4866520 
www.ludwig-fresenius.de

Medischulen GmbH
Schule für Ergotherapie
Christianspries 4
24159 Kiel
Telefon: 0431 58092010
https://www.medischulen.de/schulen/schule- 
fuer-ergotherapie-in-kiel.html
Beginn: Oktober - Bewerbungen immer möglich

AMEOS Institut Nord
Wiesenhof
23730 Neustadt in Holstein
Telefon: 04561 6115094
www.ameos.eu
Ausbildungsbeginn zum 1. September

Elektrotechnische/r Assistent/in

Voraussetzungen
Mittlerer Schulabschluss
oder
ein gleichwertiger Bildungsabschluss
oder
die Versetzung in die Oberstufe eines 
gymnasialen Bildungsganges (Erwerb 
des Mittleren Schulabschlusses mit 
Versetzung in die elfte 
Jahrgangsstufe)

Dauer
2 Jahre

Abschluss
Staatlich geprüfter Elektrotechnischer 
Assistent/Staatlich geprüfte Elektro-
technische Assistentin
Erwerb der Fachhochschulreife 
möglich.

Adressen
Emil-Possehl-Schule
Europaschule
Georg-Kerschensteiner-Straße 27
23554 Lübeck
Telefon: 0451 12286900
www.epshl.de

Berufliche Schule des Kreises 
Ostholstein in Eutin
Wilhelmstraße 6
23701 Eutin
Telefon: 04521 79950
www.bs-eutin.de
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Schulische Ausbildung

Erzieher/in

Voraussetzungen
Mittlerer Schulabschluss oder ein 
gleichwertiger Bildungsabschluss
und
eine abgeschlossene Berufsausbil-
dung nach §25 Berufsbildungsgesetz
und
eine einschlägige sozialpädagogische 
Praxis im Umfang von 150 
Zeitstunden**

oder
eine für die Ausbildung zum/zur 
Erzieher/in einschlägige Berufstätigkeit 
von 3 Jahren in einer anerkannten
Einrichtung der Kinder- und 
Jugendhilfe
oder
der schulische Teil der Fachhochschul-
reife, die Fachgebunde oder Allgemei-
ne Hochschulreife (Abitur)
und
eine einschlägige sozialpädagogische 
Praxis im Umfang von 150 
Zeitstunden**

* Auf die Zeiten des Praktikums und 
der Berufstätigkeit werden förderliche 
freiwillige Dienste auf der Grundlage 
von Bundesgesetzen angerechnet.

Bei Ausbildungsbeginn muss ein er-
weitertes Führungszeugnis zur Vorlage 
bei einer Behörde (nicht älter als 3 
Monate) der Schule vorliegen.

Dauer
3 Jahre
Sofern eine Erstausbildung als Sozial-
pädagogische/r Assistent/in (SPA) ab-
solviert wurde, wird eine zweijährige 
Fachschulausbildung angeboten.

Abschluss
Staatlich anerkannte/r Erzieher/in
Urkunde als Bachelor Professionel
Erwerb der Fachhochschulreife 
möglich.

*Die Voraussetzungen können 
an den verschiedenen Einrichtungen 
abweichen. Bitte informiere dich auf 
der jeweiligen Internetseite.

** PiA 
(Praxisintegrierte Ausbildung möglich)

Adressen
Berufliche Schule des Kreises 
Pinneberg **
An der Berufsschule 1
25421 Pinneberg
Telefon: 04101 843400
www.bs-pinneberg.de

BBZ Bad Segeberg**
Berufsbildungszentrum 
des Kreises Segeberg
Theodor-Storm-Straße 9-11
23795 Bad Segeberg
Telefon: 04551 96310
www.bbz-se.de

Berufsbildungszentrum
Bad Oldesloe AÖR**
Schanzenbarg 2A
23843 Bad Oldesloe
Telefon: 04531 420060 0         
www.bbzod.de

Elly-Heuss-Knapp-Schule
Regionales Berufsbildungszentrum
der Stadt Neumünster (AöR)
Europaschule
Bachstr. 32
24534 Neumünster
Telefon: 04321 9424810
www.ehks-nms.de

IBAF-Gehörlosenfachschule
Soziale Berufe für Hörgeschädigte
Arsenalstr. 2-10
24768 Rendsburg
Telefon: 04331 12670
E-Mail:gehoerlosenfachschule@ibaf.de
www.gehoerlosenfachschule.de
*zusätzliche Voraussetzungen für die 
Gehörlosenfachschule
- Freude an der Arbeit mit Menschen 
- Gebärdensprachkenntnisse bzw. die   
Bereitschaft, diese zu erlernen
- Kenntnisse der deutschen Schrift-
sprache unter Berücksichtigung der 
Hörbehinderung
- Gute Selbstständigkeit und Verantwor-
tungsbewusstein

Ludwig Fresenius Schulen Lübeck
Hochofenstraße 19-21
23569 Lübeck
Telefon: 0451 4866520
www.ludwig-fresenius.de
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Regionales Berufsbildungszentrum
des Kreises Steinburg AöR **
Juliengardeweg 9
25524 Itzehoe
Telefon: 04821 6830
www.rbz-steinburg.de

PIA - Ausbildung,
was ist das eigentlich?
PIA = praxisintegrierte Ausbildung

Bei PiA ist die Praxiszeit die herkömm-
lichen Ausbildung zum(r) Sozialpäda-
gogischen Assistent/-in, Kinderpfleger/-
in oder Erzieher/-in einschließlich des 
Berufspraktikums gleichmäßig in die 
drei Ausbildungsjahre integriert, was 
den Namen praxisintegriert erklärt. 
Berufliche Tätigkeit und
Theorie sind von Anfang bis Ende der 
Ausbildung eng miteinander verzahnt. 
Du arbeitest also bereits während dei-
ner Ausbildung in einer entsprechen-
den Einrichtung.



Schulische Ausbildung

Voraussetzungen
Mittlerer Schulabschluss
oder
ein gleichwertiger Bildungsabschluss
oder
Versetzung in die Oberstufe eines 
gymnasialen Bildungsganges.
(Erwerb des Mittleren Schulabschlus-
ses mit Versetzung in die elfte Jahr-
gangsstufe)

Dauer
2 Jahre

Abschluss
Staatlich geprüfte/r Gastronomischer
Assistent/in 
Erwerb der Fachhochschulreife 
möglich.

Adressen
Berufliche Schule des Kreises 
Pinneberg in Elmshorn, Europaschule
Langelohe 4
25337 Elmshorn
Telefon: 04121 47280
www.bs-elmshorn.de
Schwerpunkt Systemgastronomie 
und Markenhotellerie

RBZ am Schützenpark
Westring 100 
24114 Kiel
Telefon: 0431 1698300
www.rbz-schuetzenpark.de
Schwerpunkt Tourismus und 
Food & Beverage

Gastronomische/r Assistent/in Gestaltungstechnische/r 
Assistent/in
Assistent/in für Textil- und 
Modedesign

Voraussetzungen
Mittlerer Schulabschluss
oder
ein gleichwertiger Bildungsabschluss
oder
die Versetzung in die Oberstufe eines 
gymnasialen Bildungsganges
(Erwerb des Mittleren 
Schulabschlusses mit Versetzung in 
die elfte Jahrgangsstufe).

Dauer
2 Jahre

Abschluss
Staatlich geprüfte/r
Gestaltungstechnische/r Assistent/in
Erwerb der Fachhochschulreife 
möglich.

Adressen
Dorothea-Schlözer-Schule 
Berufliche Schule der Hansestadt 
Lübeck
Jerusalemsberg 1-3
23568 Lübeck 
Tel. 0451 12286700
www.dorothea-schloezer-schule.de
Fachrichtung:
Assistent/in für Textil- und Modedesign

Walther-Lehmkuhl-Schule
Regionales Bildungszentrum
der Stadt Neumünster (AöR)
Roonstr. 90
24537 Neumünster
Telefon: 04321 9424700
www.wls-nms.de
Schwerpunkte:
- Grafik
- Medien

Bewerbungsfrist: 28. Februar

Gestalter/in Screendesign

Voraussetzungen
Mittlerer Schulabschluss
oder
ein gleichwertiger Bildungsabschluss
oder
die Versetzung in die Oberstufe eines 
gymnasialen Bildungsganges
(Erwerb des Mittleren 
Schulabschlusses mit Versetzung in 
die elfte Jahrgangsstufe).

Dauer
2 Jahre

Abschluss
Staatlich geprüfte/r Gestalter/in
Schwerpunkt Screendesign
Erwerb der Fachhochschulreife 
möglich.

Adressen
FotoMedienSchule Kiel
im RBZ Wirtschaft. Kiel
Westring 444
24118 Kiel
Telefon: 0431 1698522
www.fotomedienschule.de
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Schulische Ausbildung

Heilerziehungspfleger/in

Voraussetzungen
In die Fachschule für Heilerziehungs-
pflege kann grundsätzlich aufgenom-
men werden, wenn die folgenden 
Voraussetzungen erfüllt sind:
Möglichkeit 1
Mittlerer Schulabschluss und eine der 
unten genannten Erfahrungen
- Mindestens zweijährige einschlägige   
  Berufsausbildung
- Mindestens zweijährige Berufsaus-   
  bildung und einschlägiges Praktikum
  im Umfang von 150 Zeitstunden*
- Dreijährige Vollbeschäftigung im ein- 
  schlägigen Bereich
Möglichkeit 2
Fachhochschulreife/Abitur und eine 
der unten genannten Erfahrungen
- Mindestens zweijährige einschlägige 
  Berufsausbildung 
- Einschlägiges Praktikum im Umfang 
  von 150 Zeitstunden*
- Dreijährige Vollbeschäftigung im 
  einschlägigen Bereich

* Auf die Zeiten des Praktikums und 
der Berufstätigkeit werden förderliche, 
freiwillige Dienste auf der Grundlage 
von Bundesgesetzen angerechnet.
Bei Ausbildungsbeginn muss ein 
erweitertes Führungszeugnis (nicht 
älter als 3 Monate) in der Schule 
vorliegen.

Dauer
3 Jahre

Abschluss
Staatlich anerkannte/r 
Heilerziehungspfleger/in 
sowie den Titel „Bachelor Professional“

Adressen
Berufliche Schule des Kreises 
Pinneberg
An der Berufsschule 1
25421 Pinneberg
Telefon: 04101 843400
www.bs-pinneberg.de

Elly-Heuss-Knapp-Schule
Regionales Berufsbildungszentrum
der Stadt Neumünster (AöR)
Bachstr. 32
24534 Neumünster
Telefon: 04321 9424810
www.ehks-nms.de 

Voraussetzungen
Mittlerer Schulabschluss
oder
ein gleichwertiger Bildungsabschluss
oder
die Versetzung in die Oberstufe
eines gymnasialen Bildungsganges 
(Erwerb des Mittleren Schulabschlus-
ses mit Versetzung in die elfte Jahr-
gangsstufe).

Dauer
2 - 2,5 Jahre

Abschluss
Staatlich geprüfte/r 
Informationstechnische/r Assistent /in
Erwerb der Fachhochschulreife 
möglich.

*Die Dauer der Ausbildung kann 
an den verschiedenen Einrichtungen 
abweichen. Bitte informiere dich auf 
der jeweiligen Internetseite.

Adressen 
Berufsfachschule Wedel gGmbH
Feldstraße 143 
22880 Wedel/Holstein
Telefon: 04103 80480
www.bfs-wedel.de
Bewerbungsfrist 31. August
Beginn 1. Oktober
Es fallen Schulkosten an.

Regionales Berufsbildungszentrum 
Technik der Landeshauptstadt Kiel
Geschwister-Scholl-Straße 9
24143 Kiel
Telefon: 0431 1698 600
www.rbz-technik.de
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Informationstechnische/r 
Assistent/in 
Schwerpunkt Medieninformatik

Voraussetzungen
Mittlerer Schulabschluss
oder
ein gleichwertiger Bildungsabschluss
oder
die Versetzung in die Oberstufe
eines gymnasialen Bildungsganges 
(Erwerb des Mittleren Schulabschlus-
ses mit Versetzung in die elfte 
Jahrgangsstufe).

Dauer
2,5 Jahre

Abschluss
Staatlich geprüfte/r 
Informationstechnische/r Assistent /in
Schwerpunkt Softwaretechnik
Erwerb der Fachhochschulreife 
möglich.

Adressen 
Berufsfachschule Wedel gGmbH
Feldstraße 143 
22880 Wedel/Holstein
Telefon: 0410380480
www.bfs-wedel.de
Bewerbungsfrist 31. August
Beginn 1. Oktober
Es fallen Schulkosten an.

Informationstechnische/r 
Assistent/in / 
Schwerpunkt Softwaretechnik



Schulische Ausbildung

Informationstechnische/r 
Assistent/in 
Schwerpunkt Wirtschaftsinformatik

Voraussetzungen
Mittlerer Schulabschluss
oder
ein gleichwertiger Bildungsabschluss
oder
die Versetzung in die Oberstufe
eines gymnasialen Bildungsganges 
(Erwerb des Mittleren Schulabschlus-
ses mit Versetzung in die elfte 
Jahrgangsstufe).

Dauer
2 - 2,5 Jahre

Abschluss
Staatlich geprüfte/r 
Informationstechnische/r Assistent /in
Erwerb der Fachhochschulreife 
möglich.

Adressen 
Berufsfachschule Wedel gGmbH
Feldstraße 143 
22880 Wedel/Holstein
Telefon: 04103 80480
www.bfs-wedel.de
Bewerbungsfrist 31. August
Beginn 1. Oktober
Es fallen Schulkosten an.

Theodor-Litt -Schule
Regionales Berufsbildungszentrum 
der Stadt Neumünster (AöR)
Parkstraße 12-18 
24534 Neumünster 
Telefon: 04321 9424910
www.tls-nms.de

Informationstechnische/r 
Assistent/in
Schwerpunkt Technische Informatik
und Kommunikationstechnik 

Voraussetzungen
Mittlerer Schulabschluss
oder
ein gleichwertiger Bildungsabschluss
oder
die Versetzung in die Oberstufe
eines gymnasialen Bildungsganges 
(Erwerb des Mittleren Schulabschlus-
ses mit Versetzung in die elfte 
Jahrgangsstufe).

Dauer
2 Jahre

Abschluss
Staatlich geprüfte/r 
Informationstechnische/r Assistent /in
Erwerb der Fachhochschulreife 
möglich.

Adressen
Regionales Berufsbildungszentrum 
Technik der Landeshauptstadt Kiel
Geschwister-Scholl-Straße 9
24143 Kiel
Telefon: 0431 1698 600
www.rbz-technik.de
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Kaufmännische/r Assistent/in
-Fremdsprachen

Voraussetzungen
Mittlerer Schulabschluss
oder
ein gleichwertiger Bildungsabschluss
oder
die Versetzung in die Oberstufe
eines gymnasialen Bildungsganges 
(Erwerb des Mittleren Schulab-
schlusses mit Versetzung in die elfte 
Jahrgangsstufe).

Dauer
2 Jahre

Abschluss
Staatlich geprüfte/r Kaufmännische/r
Assistent/in - Schwerpunkt 
Fremdsprachen
Gleichzeitiger Erwerb der 
Fachhochschulreife.

Adressen
Berufliche Schule Elmshorn
Europaschule
Langelohe 4
25337 Elmshorn
Telefon: 04121 47280
www.bs-elmshorn.de

Berufsbildungszentrum 
Norderstedt AöR 
Moorbekstr. 17
22846 Norderstedt
Telefon: 040 522030
www.bbz-norderstedt.de
Bemerkung: 
ERASMUS plus (Möglichkeit eines 
geförderten Praktikums im Ausland)

BBZ Bad Segeberg
Berufsbildungszentrum
des Kreises Segeberg
Theodor-Storm-Straße 9-11
23795 Bad Segeberg
Telefon: 04551 96310
www.bbz-se.de

Berufsbildungszentrum
Bad Oldesloe AÖR
Schanzenbarg 2A
23843 Bad Oldesloe
Telefon: 04531 420060 0         
www.bbzod.de

Schulische Ausbildung

Voraussetzungen
Mittlerer Schulabschluss
oder
ein gleichwertiger Bildungsabschluss
oder
die Versetzung in die Oberstufe 
eines gymnasialen Bildungsganges 
(Erwerb des Mittleren Schulabschlus-
ses mit Versetzung in die elfte 
Jahrgangsstufe).

Dauer
2 Jahre

Abschluss
Staatlich geprüfte/r Kaufmännische/r
Assistent/in - 
Schwerpunkt Informationsverarbeitung
Gleichzeitiger Erwerb der 
Fachhochschulreife.

Adressen
Berufliche Schule Elmshorn
Europaschule
Langelohe 4
25337 Elmshorn
Telefon: 04121 47280
www.bs-elmshorn.de

Berufsbildungszentrum 
Norderstedt AöR 
Moorbekstr. 17
22846 Norderstedt
Telefon: 040 522030
www.bbz-norderstedt.de
Bemerkung: 
ERASMUS plus (Möglichkeit eines 
geförderten Praktikums im Ausland)

BBZ Bad Segeberg
Berufsbildungszentrum
des Kreises Segeberg
Theodor-Storm-Straße 9-11
23795 Bad Segeberg
Telefon: 04551 96310
www.bbz-se.de

Berufsbildungszentrum
Bad Oldesloe AÖR
Schanzenbarg 2A
23843 Bad Oldesloe
Telefon: 04531 420060 0         
www.bbzod.de

Fortsetzung Adressen 
Kaufmännische/r
Assistent/in -  
Schwerpunkt Fremdsprachen 

Regionales Berufsbildungszentrum 
des Kreises Steinburg (AöR)
Juliengardeweg 9
25524 Itzehoe
Deutschland
Telefon: 04821 6830
www.rbz-steinburg.de

Theodor-Litt-Schule
Regionales Berufsbildungszentrum
der Stadt Neumünster (AöR)
Parkstr. 12-18
24534 Neumünster
Telefon: 04321 9424910
www.tls-nms.de
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Kaufmännische/r Assistent/in
-Informationsverarbeitung

Regionales Berufsbildungszentrum 
des Kreises Steinburg (AöR)
Juliengardeweg 9
25524 Itzehoe
Telefon: 04821 6830
www.rbz-steinburg.de

Theodor-Litt -Schule
Regionales Berufsbildungszentrum 
der Stadt Neumünster (AöR)
Parkstraße 12-18 
24534 Neumünster 
Telefon: 04321 9424910
www.tls-nms.de



Schulische Ausbildung

Voraussetzungen
Erster allgemeinbildender Schul-
abschluss oder ein gleichwertiger 
Bildungsabschluss.

Dauer
1 Jahr

Abschluss
Kosmetiker/in

Adressen
Kosmetikschule by Lea Bohlsen
Holtenauer Strasse 93
24105 Kiel
Telefon: 0431 569323
www.kosmetikschule-kiel.de

Bitte Schulkosten erfragen.

Neben der Ausbildung zu/r/m
Kosmetiker/in kann in dem Jahr auch 
eine zusätzliche Fußpflegeausbildung 
erworben werden.

Friedrich Ebert Krankenhaus 
Neumünster GmbH
Schule für Pflegeberufe am FEK
Friesenstr. 11
24534 Neumünster 
Telefon: 04321 4051501
Email: pflegeausbildung@fek.de
www.friedrich-ebert-krankenhaus.de

UKSH 
Akademie gemeinnützige GmbH 
Schlossplatz 1
24103 Kiel 
Telefon: 0431 50092010
www.uksh.de/akademie

UKSH Akademie gemeinnützige 
GmbH 
Sekretariat Pflegeschule Lübeck 
Ratzeburger Allee 160
Haus V37 
23538 Lübeck 
Telefon: 0451 50092013
www.uksh.de/akademie

Westküstenkliniken Brunsbüttel 
und Heide gGmbH
Esmarchstr. 50
25746 Heide
Telefon: 0481 785 2944
www.westkuestenklinikum.de

*Die Voraussetzungen können 
an den verschiedenen Einrichtungen 
abweichen. Die Ausbildung startet ggf. 
mehrmals im Jahr.

Bitte beachte, dass zum 1. Januar 
2027 das neue Ausbildungspflegege-
setz zur Pflegefachassistenz in Kraft 
tritt. Der bisherige Ausbildungsberuf 
Krankenpflegehelfer/in wird dadurch 
gegebenenfalls ersetzt.
Bitte informiere dich dazu auf der 
jeweiligen Internetseite.

Voraussetzungen
Erster allgemeinbildender Schul-
abschluss oder ein gleichwertiger 
Bildungsabschluss bzw. 
Gleichwertigkeitsbescheinigung
und
gesundheitliche Eignung
und
Vorlage eines Führungszeugnis 
(erst bei Einstellung nötig)
und
für die Ausübung des Berufes 
ausreichende Kenntnisse der 
deutschen Sprache (B1 Niveau)
und
Masern- und Varizellenschutz*
und
Praktikum (Krankenhaus, Pflegeheim)*

Dauer
1 Jahr

Abschluss
Krankenpflegehelfer/in

Adressen
Bildungszentrum für 
Gesundheitsberufe 
Segeberger Kliniken GmbH
Krankenhausstr. 2
23795 Bad Segeberg
Telefon: 04551 8012816
www.segebergerkliniken.de

IBAF
Pflege-Schulungszentrum Norderstedt
Rugenbarg 63a
22848 Norderstedt
Telefon: 040 60927330
www.ibaf.de/pflege

Regio Kliniken GmbH
Bildungszentrum
Ramskamp 71-75
25337 Elmshorn
Telefon: 04121 7989210
www.regio-bildungszentrum.de

Schule für Pflegeberufe
Robert-Koch-Str. 2
25524 Itzehoe
Telefon: 04821 7721006
www.klinikum-itzehoe.de
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Kosmetiker/in Krankenpflegehelfer/in

Schulische Ausbildung

Logopäde/Logopädin

Voraussetzungen
Abitur
oder
Fachhochschulreife
oder
Mittlerer Schulabschluss und eine ab-
geschlossene mindestens zweijährige 
Berufsausbildung

Voraussetzungen in persönlicher 
Sicht
Freude daran, mit Menschen 
zusammen zu arbeiten,
Einfühlungsvermögen,
sprachliches Geschick

Weitere Voraussetzungen
Ein 6-wöchiges Praktikum im medizi-
nischen oder sozialen Bereich, wenn 
nicht bereits eine andere Ausbildung 
im sozialen oder medizinischen Be-
reich absolviert wurde

Dauer
3 Jahre

Abschluss
Logopäde/Logopädin

Adressen
IBAF Logopädieschule 
am UKSH gGmbH
Kieler Schloss, Schlossplatz 1
24103 Kiel
Telefon: 0431 557730
www.logopaedieschule-kiel.de

Voraussetzungen
Mittlerer Schulabschluss oder ein 
gleichwertiger Bildungsabschluss
oder
Erster allgemeinbildender Schul-
abschluss oder ein gleichwertiger 
Bildungsabschluss
und
eine abgeschlossene mindestens 
zweijährige Berufsausbildung
und
gesundheitliche Eignung.

Dauer
3 Jahre

Abschluss
Medizinische/r Technolog/e/in für 
Laboratoriumsanalytik
Erwerb der Fachhochschulreife 
möglich.

Adressen
Elly-Heuss-Knapp-Schule*
Regionales Berufsbildungszentrum
der Stadt Neumünster (AöR)
Europaschule
Riemenschneiderstr. 1
24534 Neumünster
Telefon: 04321 9424810
www.ehks-nms.de

Theodor-Litt-Schule*
Regionales Berufsbildungszentrum
der Stadt Neumünster (AöR)
Parkstr. 12-18
24534 Neumünster
Telefon: 04321 9424910
www.tls-nms.de

*Dualer Ausbildungsberuf; ist von
Kooperationspartnern abhängig, bei 
denen man sich bewerben muss.
Eine Liste der Kooperationsbetriebe
liegen an der Elly-Heuss-Knapp 
Schule oder der Theodor-Litt-Schule 
vor. 
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Medizinische Technologin oder 
Medizinischer Technologe für 
Radiologie (MTR)

Voraussetzungen
Mittlerer Schulabschluss
oder 
ein gleichwertiger Bildungsabschluss 
oder
eine andere abgeschlossene zehn-
jährige Schulbildung, die den Ersten 
allgemeinbildenden Schulabschluss 
erweitert
oder
Erster allgemeinbildender Schul-
abschluss oder ein gleichwertiger 
Bildungsabschluss
und 
eine abgeschlossene mindestens 
zweijährige Berufsausbildung
und
gesundheitliche Eignung.

Dauer
3 Jahre

Abschluss
Medizinische Technologin oder 
Medizinischer Technologe für 
Radiologie 

Adressen
UKSH 
Akademie gemeinnützige GmbH
MTR-Schule
Schlossplatz 1
Kieler Schloss
24103 Kiel
Telefon: 0431 50092090
www.uksh.de/akademie

Westküstenkliniken Brunsbüttel 
und Heide gGmbH
Esmarchstr. 50
25746 Heide
Telefon: 0481 785 2944
www.westkuestenklinikum.de

Anmerkung: Bewerbung in den 
kooperierenden Krankenhäusern in 
S-H z.B. Klinikum NF, Schönklinik RD, 
FEK NMS, MVZ Elmshorn, Segeber-
ger Kliniken.

Medizinische/r Technolog/e/in für 
Laboratoriumsanalytik



Schulische Ausbildung

Musicaldarsteller/in

Voraussetzungen
Berufsreife 
und 
gesundheitliche Eignung 
und
Aufnahmeprüfung

Dauer
3 Jahre

Abschluss
Musicaldarsteller/in

Adresse
Norddeutsche Musical Akademie
Berufsfachschule 
Appener Straße 2a (Büro) 
25482 Appen 
Fahltskamp 53 (Studio) 
25421 Pinneberg 
Telefon 04101 5389077 
www.norddeutsche-musical-akademie.
de

Anmerkung:
Bitte Schulkosten erfragen.
BAföG anerkannt. 

Notfallsanitäter/in

Voraussetzungen
Mittlerer Schulabschluss 
oder 
ein gleichwertiger Bildungsabschluss
oder
Erster allgemeinbildender Schulab-
schluss und abgeschlossene mindes-
tens zweijährige Berufsausbildung
und
- gesundheitliche Eignung
- Mindestalter: 18 Jahre (zu Beginn)
- Führerschein Klasse B zum ersten 
  Tag der Ausbildung*
- eintragungsfreies Führungszeugnis*
- Teilnahmebestätigung eines Erste-
   Hilfe-Kurses (9 UE)*

Dauer
3 Jahre

Abschluss
Notfallsanitäter/in

*Die Voraussetzungen können  
an den verschiedenen Einrichtungen 
abweichen. Bitte informiere dich auf 
der jeweiligen Internetseite.

Adressen
Rettungsdienst Kooperation in 
Schleswig-Holstein (RKiSH) gGmbH
Moltkestraße 10
25421 Pinneberg
Telefon: 0481 78766390
www.karriere-rkish.de
Duale Ausbildung in den Kreisen Segeberg,
Pinneberg, Steinburg, Dithmarschen und 
Rendsburg-Eckernförde

ASB Landesverband S-H e.V.
Kieler Str. 20a
24143 Kiel 
Telefon: 0431 706940 
www.asb-sh.de

rdh.
Rettungsdienst Holstein AöR
Gutenbergstraße 1
23611 Bad Schwartau
Telefon: 04561 719950
www.rettungsdienst-holstein.de/die-
ausbildung/

Voraussetzung
Mittlerer Schulabschluss 
oder 
einen Ersten allgemeinen Schulab-
schluss in Verbindung mit einer erfolg-
reich abgeschlossenen zweijährigen 
Ausbildung oder einer abgeschlosse-
nen Ausbildung als Krankenpflege-
helfer oder MfA mit 3 Jahren Berufs-
erfahrung

Dauer
3 Jahre

Abschluss
Operationstechnische/r Assistent/in

Adressen
Regio Kliniken GmbH
Bildungszentrum
Ramskamp 71-75
25337 Elmshorn
Telefon: 04121 7989210
www.regio-bildungszentrum.de

Lubinus Klinken GmbH
Steenbeker Weg 25
24106 Kiel
Telefon: 49 431 3880
www.lubinus-kliniken.de

UKSH 
Akademie gemeinnützige GmbH 
Schlossplatz 1
24103 Kiel 
Telefon: 0431 50092010
www.uksh.de/akademie

UKSH 
Akademie gemeinnützige GmbH
Universitätsklinikum 
Campus Lübeck
Ratzeburger Allee 160
Haus V37
23538 Lübeck
Telefon  0451 500 92013
www.uksh.de/Akademie

Westküstenkliniken Brunsbüttel 
und Heide gGmbH
Esmarchstr. 50
25746 Heide
Telefon: 0481 785 2944
www.westkuestenklinikum.de
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Operationstechnische/r Assistent/in

Schulische Ausbildung

Berufsbildungszentrum 
Norderstedt AöR 
Moorbekstr. 17
22846 Norderstedt
Telefon: 040 522030
www.bbz-norderstedt.de

Berufsbildungszentrum
Bad Oldesloe AÖR**
Schanzenbarg 2A
23843 Bad Oldesloe
Telefon: 04531 420060 0
www.bbzod.de         

Dorothea-Schlözer-Schule 
Berufliche Schule der Hansestadt 
Lübeck
Jerusalemsberg 1-3
23568 Lübeck 
Telefon: 0451 12286700
www.dorothea-schloezer-schule.de

Regionales Berufsbildungszentrum
des Kreises Steinburg AöR
Juliengardeweg 9
25524 Itzehoe
Telefon: 04821 6830
www.rbz-steinburg.de

RBZ am Königsweg
Königsweg 80
24114 Kiel
Telefon: 0431 1698100
www.rbz-koenigsweg.de

Pflegeassistent/in

Voraussetzungen
Erster allgemeinbildender 
Schulabschluss 
oder
Mittler Schulabschluss
oder
ein gleichwertiger Bildungsabschluss
oder
die Versetzung in die Oberstufe 
eines gymnasialen Bildungsganges
und
- Vorlage eines erweiterten Führungs-
  zeugnisses zur Vorlage bei einer 
  Behörde nicht älter als 3 Monate
- Nachweis über Immunität gegen   
  Masern

Dauer
2 Jahre

Abschluss
Staatlich geprüfte/r Pflegeassistent/in

Möglicher Erwerb von
- Mittlerem Schulabschluss
- Fachhochschulreife bei Start mit 
  MSA
- Qualifizierung zur Betreuungskraft
kann varieren

*Die Voraussetzungen können 
an den verschiedenen Einrichtungen 
abweichen.

**PiA 
(Praxisintegrierte Ausbildung mit      
Bezahlung möglich

Bitte beachte, dass zum 1. Januar 
2027 das neue Ausbildungspflegege-
setz zur Pflegefachassistenz in Kraft 
tritt. Der bisherige Ausbildungsberuf 
Pflegeassistent/in wird dadurch ge-
gebenenfalls ersetzt.
Bitte informiere dich dazu auf der 
jeweiligen Internetseite.

Adressen
Berufliche Schule Elmshorn 
Europaschule
Langelohe 4
25337 Elmshorn
Telefon: 04121 47280
www.bs-elmshorn.de
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Generalistische Ausbildung 
zum/zur 
Pflegefachmann/-frau/-person

Voraussetzungen
Mittlerer Schulabschluss oder ein anderer 
als gleichwertig anerkannter Bildungsab-
schluss
oder
Erster allgemeinbildender oder ein
gleichwertiger Bildungsabschluss
und
eine abgeschlossene mindestens zweijähri-
ge Berufsausbildung z.B. in der Pflegehilfe, 
Altenpflegehilfe oder Krankenpflegehilfe
und
gesundheitliche Eignung
und
Masern- und Varizellenschutz*
und
Praktikum (Krankenhaus, Pflegeheim)*
und
für die Ausübung des Berufes 
ausreichende Kenntnisse der 
deutschen Sprache auf B2 Niveau
und
Vorlage eines erweiterten
Führungszeugnisses*

Dauer
3 Jahre

Abschluss
Pflegefachmann
Pflegefachfrau
Pflegefachperson

*Die Voraussetzungen können 
an den verschiedenen Einrichtungen ab-
weichen. Die Ausbildung startet an einigen 
Standorten mehrmals im Jahr. Ggf ist eine 
Verkürzung der Ausbildungszeit möglich. 
Bitte informiere dich auf der jeweiligen Inter-
netseite

Adressen
Arbeiterwohlfahrt Landesverband 
Schleswig-Holstein e.V.
Bildungscampus Elmshorn
Heinrich-Hertz-Str. 32
25336 Elmshorn
Telefon: 04121 463430
www.awo-bildungscampus.de

Bildungszentrum für 
Gesundheitsberufe 
Segeberger Kliniken GmbH
Krankenhausstr. 2
23795 Bad Segeberg
Telefon: 04551 8012816
www.segebergerkliniken.de



Schulische Ausbildung

Bildungszentrum Malepartus 
Tremsbütetteler Weg 100 
22941 Bargteheide 
Telefon: 04532 286240 
www.bildungszentrum-malepartus.de

UKSH 
Akademie gemeinnützige GmbH
Schlossplatz 1
24103 Kiel
Telefon: 0431 50092020
www.uksh.de/akademie

UKSH 
Akademie gemeinnützige GmbH
Bereich Pflegeausbildungen
Ratzeburger Allee 160
Haus V37
23538 Lübeck
Telefon: 0451 500 92013
www.uksh.de/akademie

Ludwig Fresenius Schulen Lübeck
Hochofenstraße 19-21
23569 Lübeck
Telefon: 0451 4866520
www.ludwig-fresenius.de

Akademie für Gesundheits- und 
Sozialberufe (AGS)- staalich anerkannte 
Gesundheitsfachschule für Pflegeberufe 
in Trägerschaft der Wirtschafstakadmie 
Schleswig-Holstein GmbH
Langer Peter 27b
25524 Itzehoe
Telefon: 04821 7702 575
www.ags-sh.de

Westküstenkliniken Brunsbüttel 
und Heide gGmbH
Esmarchstr. 50
25746 Heide
Telefon: 0481 785 2944
www.westkuestenklinikum.de

AMEOS Institut Nord
Wiesenhof
23730 Neustadt in Holstein
Telefon: 04561 6115891
www.ameos.eu

Fortsetzung Adressen
Pflegefachmann/-frau/-person

DRK Akademie SH e. V. 
Standort Kaltenkirchen  
Werner-von-Siemens Str.15  
24568 Kaltenkirchen  
Tel. 04191 9912896 
www.drk-akademie-sh.de

IBAF
Pflege-Schulungszentrum Norderstedt
Rugenbarg 63a
22848 Norderstedt
Telefon: 040 60927330
www.ibaf.de/pflege

Regio Kliniken GmbH
Bildungszentrum
Ramskamp 71-75
25337 Elmshorn
Telefon: 04121 7989210
www.regio-bildungszentrum.de

IBAF - Pflege-Schulungszentrum 
Neumünster
Gartenstr. 28
24534 Neumünster
Telefon: 04321 25290410
www.ibaf.de

Landesverein für innere Mission 
in Schleswig-Holstein
Pflegeberufeschule
Am Fichtenhof 4
24635 Rickling
Telefon: 04328 170460
www.landesverein.de/pflegeberufeschule
Bewerbungen sind laufend möglich

Schule für Pflegeberufe
Robert-Koch-Str. 2
25524 Itzehoe
Telefon: 04821 7721006
www.klinikum-itzehoe.de

Friedrich-Ebert-Krankenhaus 
Neumünster GmbH
Schule für Pflegeberufe
Friesenstraße 11
24534 Neumünster
Telefon: 04321 4051501
www.friedrich-ebert-krankenhaus.de

Pharmazeutisch-technische/r 
Assistent/in

Voraussetzungen
Mittlerer Schulabschluss 
oder
ein gleichwertiger Bildungsabschluss
oder 
die Versetzung in die Oberstufe eines 
gymnasialen Bildungsganges (Erwerb 
des Mittleren Schulabschlusses mit 
Versetzung in die elfte 
Jahrgangsstufe).

Dauer
2,5 Jahre 
(einschließlich 6 Monate Praktikum)

Abschluss
Staatlich geprüfte/r pharmazeutisch-
technische/r Assistent/in
Erwerb der Fachhochschulreife 
möglich.

Adressen
Theodor-Litt-Schule
Regionales Berufsbildungszentrum
der Stadt Neumünster (AöR)
Parkstr. 12-18
24534 Neumünster
Telefon: 04321 9424910
www.tls-nms.de
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Generalistische Ausbildung 
zum/zur 
Pflegefachmann/-frau/-person

Schulische Ausbildung

Physiotherapeut/in

Voraussetzungen
Mittlerer Schulabschluss
oder
ein gleichwertiger Bildungsabschluss
oder
Erster allgemeinbildender Schul-
abschluss oder ein gleichwertiger 
Bildungsabschluss und eine abge-
schlossene mindestens zweijährige 
Berufsausbildung.

Dauer
3 Jahre

Abschluss
Staatlich anerkannte/r
Physiotherapeut/in

*Die Voraussetzungen können 
an den verschiedenen Einrichtungen 
abweichen. Bitte informiere dich auf der 
jeweiligen Internetseite. An einigen Schulen 
wird ein zweiwöchige Pflegepraktikum 
vorausgesetzt. 

Adressen
Medischulen GmbH - gemeinnützig
Schule für Physiotherapie
Königstraße 28
25335 Elmshorn
Telefon: 04121 6461870 
www.medischulen.de/standorte/elmshorn.html 

Schule für Physiotherapie
Langer Peter 27b
25524 Itzehoe
Telefon: 04821 7724181
www.klinikum-itzehoe.de
Es wird eine Ausbildungsvergütung 
gezahlt.

Ludwig Fresenius Schulen Lübeck
Hochofenstraße 19-21 
23569 Lübeck 
Telefon: 0451 4866520 
www.ludwig-fresenius.de

Johann Hermann Lubinus Schule 
Schule für Physiotherapie
Steenbeker Weg 25
24106 Kiel
Telefon: 0431 3881842
www.lubinus-kliniken.de
Bitte Anmelde- und 
Prüfungsgebühren erfragen.
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Physikalisch-technische/r
Assistent/in

Voraussetzungen
Mittlerer Schulabschluss 
oder 
ein gleichwertiger Bildungsabschluss 
oder
die Versetzung in die Oberstufe eines 
gymnasialen Bildungsganges (Erwerb 
des Mittleren Schulabschlusses mit 
Versetzung in die elfte 
Jahrgangsstufe).

Dauer
2 Jahre

Abschluss
Staatlich geprüfte/r 
Physikalisch-technische/r Assistent/in 
mit dem Schwerpunkt Lasertechnik
Erwerb der Fachhochschulreife 
möglich.

Adressen
Walther-Lehmkuhl-Schule
Regionales Bildungszentrum
der Stadt Neumünster (AöR)
Roonstr. 90
24537 Neumünster
Telefon: 04321 9424700
www.wls-nms.de

Voraussetzungen
Mittlerer Schulabschluss
oder
ein gleichwertiger Bildungsabschluss
oder
Erster allgemeinbildender Schul-
abschluss oder ein gleichwertiger 
Bildungsabschluss und eine abge-
schlossene mindestens zweijährige 
Berufsausbildung.
und
Nachweis gesundheitliche Eignung
und
eintragsfreies Führungszeugnis
und
Sprachniveau B2

Dauer
2 Jahre

Abschluss
Podologe/Podologin

Adresse
Akademie für Gesundheits- und 
Sozialberufe (AGS)- staalich anerkannte 
Gesundheitsfachschule für Ergotherapie in Träger
schaft der Wirtschafstakadmie
Guerickestraße 6-8
23566 Lübeck
Telefon: 0451 5026 500
www.ags-sh.de 
 

Podologe/Podologin



Schulische Ausbildung

Sozialpädagogische/r
Assistent/in

Voraussetzungen
Mittlerer Schulabschluss
oder
ein gleichwertiger Bildungsabschluss,
bei ausländischem Schulabschluss ist 
eine Gleichwertigkeitsbescheinigung 
sowie der Nachweis von Deutsch-
kenntnissen auf B2 Niveau nötig*
oder
die Versetzung in die Oberstufe
eines gymnasialen Bildungsganges 
(Erwerb des Mittleren Schulabschlus-
ses mit Versetzung in die elfte Jahr-
gangsstufe)
oder
Erster allgemeinbildender Schulab-
schluss oder gleichwertiger Bildungs-
abschluss
und
Vorlage eines erweiterten Führungs-
zeugnisses bei einer Behörde
(nicht älter als 3 Monate bei 
Schulantritt)*
und
Nachweis über Immunität gegen 
Masern*

Dauer
2 Jahre mit MSA
oder
3 Jahre mit ESA

Abschluss
Staatlich geprüfte/r 
Sozialpädagogische/r Assistent/in
Erwerb der Fachhochschulreife bzw. 
MSA möglich 

*Die Voraussetzungen können 
an den verschiedenen Einrichtungen 
abweichen. Bitte informiere dich auf 
der jeweiligen Internetseite.

**PiA 
(Praxisintegrierte Ausbildung möglich)

Voraussetzungen
möglichst Abitur oder 
Fachhochschulreife
und
Nachweis der besonderen 
künstlerischen Eignung

Dauer
3,5 Jahre

Abschluss
Schauspieler/in

Adressen
Schule für Schauspiel in der
Landeshauptstadt Kiel
Poppenkamp 2
24145 Kiel
Telefon: 0431 714151
www.schule-fuer-schauspiel.de
Bitte Schulkosten erfragen.

Adressen
Berufliche Schule des Kreises 
Pinneberg
An der Berufsschule 1
25421 Pinneberg
Telefon: 04101 843400
www.bs-pinneberg.de

Berufsbildungszentrum 
Norderstedt AöR **
Moorbekstr. 17
22846 Norderstedt
Telefon: 040 522030
www.bbz-norderstedt.de
Bemerkung: ERASMUS plus 
(Möglichkeit eines geförderten 
Praktikums im Ausland)

BBZ Bad Segeberg
Berufsbildungszentrum 
des Kreises Segeberg **
Theodor-Storm-Straße 9-11
23795 Bad Segeberg
Telefon: 04551 96310
www.bbz-se.de

Berufsbildungszentrum
Bad Oldesloe AÖR
Schanzenbarg 2A
23843 Bad Oldesloe
Telefon: 04531 420060 0         
www.bbzod.de

Dorothea-Schlözer-Schule 
Berufliche Schule der 
Hansestadt Lübeck**
Jerusalemsberg 1-3
23568 Lübeck 
Tel. 0451 12286700
www.dorothea-schloezer-schule.de

Elly-Heuss-Knapp-Schule
Regionales Berufsbildungszentrum
der Stadt Neumünster (AöR)
Europaschule
Bachstr. 32
24534 Neumünster
Telefon: 04321 9424810

www.ehks-nms.de
RBZ am Königsweg
Königsweg 80
24114 Kiel
Telefon: 0431 1698100
www.rbz-koenigsweg.de
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Schauspieler/in

Schulische Ausbildung

Techn. Assistent/in -
Bautechnik

Voraussetzungen
Mittlerer Schulabschluss 
oder 
ein gleichwertiger Bildungsabschluss 
oder 
die Versetzung in die Oberstufe eines 
gymnasialen Bildungsganges 
(Erwerb des mittleren Schulab-
schlusses mit Versetzung in die elfte 
Jahrgangsstufe)

Dauer
2 Jahre

Abschluss
Staatl. Abschluss zum/r 
Bautechnischen Assistent/in
Fachhochschulreife kann
integrativ erworben werden.

Adressen
Emil-Possehl-Schule
Europaschule
Georg-Kerschensteiner-Straße 27
23554 Lübeck
Telefon: 0451 12286900
www.epshl.de

RBZ am Schützenpark
Westring 100 
24114 Kiel
Telefon: 0431 1698300
www.rbz-schuetzenpark.de
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Fortsetzung Adressen
Sozialpädagogische/r
Assistent/in

IBAF Gehörlosenfachschule*
Soziale Berufe für Hörgeschädigte
Arsenalstr. 2-10
24768 Rendsburg
Telefon: 04331 12670
E-Mail:gehoerlosenfachschule@ibaf.de
www.gehoerlosenfachschule.de
*zusätzliche Vorausetzungen für die 
Gehörlosenfachschule
- Freude an der Arbeit mit Menschen 
- Gebärdensprachkenntnisse bzw. die 
Bereitschaft, diese zu erlernen

Ludwig Fresenius Schulen Lübeck
Hochofenstraße 19-21 
23569 Lübeck 
Telefon: 0451 4866520 
www.ludwig-fresenius.de

Regionales Berufsbildungszentrum
des Kreises Steinburg AöR
Juliengardeweg 9
25524 Itzehoe
Telefon: 04821 6830
www.rbz-steinburg.de
                            
Bewerbungsfrist ist immer der 
28.02. des Jahres.

PIA - Ausbildung,
was ist das eigentlich?
PIA = praxisintegrierte Ausbildung

Bei PiA ist die Praxiszeit die herkömm-
lichen Ausbildung zum(r) Sozialpäda-
gogischen Assistent/-in, Kinderpfleger/-
in oder Erzieher/-in einschließlich des 
Berufspraktikums gleichmäßig in die 
drei Ausbildungsjahre integriert, was 
den Namen praxisintegriert erklärt. 
Berufliche Tätigkeit und
Theorie sind von Anfang bis Ende der 
Ausbildung eng miteinander verzahnt. 
Du arbeitest also bereits während dei-
ner Ausbildung in einer entsprechen-
den Einrichtung.

Voraussetzungen
Mittlerer Schulabschluss 
oder 
ein gleichwertiger Bildungsabschluss 
oder 
die Versetzung in die Oberstufe eines 
gymnasialen Bildungsganges 
(Erwerb des mittleren Schulab-
schlusses mit Versetzung in die elfte 
Jahrgangsstufe)

Dauer
2 Jahre

Abschluss
Staatl. Abschluss zum/r 
Bautechnischen Assistent/in
Fachhochschulreife kann
integrativ erworben werde

Adressen
Regionales Berufsbildungszentrum
des Kreises Steinburg AöR
Juliengardeweg 9
25524 Itzehoe
Telefon: 04821 6830
www.rbz-steinburg.de

Techn. Assistent/in -
Energietechnik



Weiterführende Schulen

Mit dem Verlassen der Gemeinschaftsschule oder einer
vergleichbaren Schule ist die allgemeinbildende Schul-
zeit für dich beendet. Dennoch gibt es viele gute Grün-
de, weiter die Schulbank zu drücken. Oft führt gerade 
der Weg zum Wunschberuf nur über einen höheren 
Schulabschluss.

Ein weiterer Schulbesuch ermöglicht dir z.B. aber auch:
• einen fehlenden Schulabschluss nachzuholen
• einen höherwertigen Abschluss zu erreichen
oder
• eine berufliche Grundbildung und Kenntnisse zu  
erwerben, die für eine anschließende Ausbildung  
wichtig sind.

Für betriebliche Ausbildungsgänge sind vom Gesetz 
zwar keine Schulabschlüsse vorgesehen, dennoch  
stellen Arbeitgeber hierbei bestimmte Anforderungen.
Bei schulischen Berufsausbildungen ist das anders.
Hier sind Schulabschlüsse und in vielen Fällen weitere
Zugangsvoraussetzungen gesetzlich vorgeschrieben.

Ganz wichtig: Die Entscheidung für den weiteren
Schulbesuch solltest du nicht davon abhängig ma-
chen, ob deine Freunde eine weiterführende Schule 
besuchen oder du noch nicht weißt, was du beruflich 
machen möchtest.
Überlege gemeinsam mit deinen Eltern, deinen  
Lehrerinnen und Lehrern und auch mit deiner  
Berufsberaterin oder deinem Berufsberater, ob ein  
weiterer Schulbesuch für dich sinnvoll und möglich ist.

Man kann auch durch eine Berufsausbildung einen 
höheren Schulabschluss erlangen:
Berufs- und Schulabschluss, verbunden mit einer
Ausbildungsvergütung.

Welche Möglichkeiten von der Berufsvorbereitung bis 
zumberuflichen Gymnasium angeboten werden, ist auf 
den folgenden Seiten dargestellt. 

Damit du dir ein Bild machen kannst, welche Schule 
du mit deinem Abschluss besuchen kannst und wel-
che Schulen es gibt, sind alle deine Möglichkeiten und 
Schulen in kurzer Form beschrieben.

Weitere Informationen erhältst du bei der Berufsbera-
tung oder im Berufsinformationszentrum (BiZ).

Hinweis:
Die Anmeldung für das jeweils folgende Schuljahr ist in 
der Zeit vom 1. Februar bis zum 28. Februar  
einzureichen.

Weiter zur Schule gehen?
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Abschluss
Nach erfolgreichem Abschluss der
AV-SH bekommen die Teilnehmer/in-
nen ein Berufsschulabschlusszeugnis. 
Die Jugendlichen, die ohne Schul-
abschluss sind und erfolgreich am 
Zusatzunterricht teilgenommen haben, 
bekommen zusätzlich einen Ersten 
allgemeinbildenden Schulabschluss 
(ESA).

*Die Angaben können an den ver-
schiedenen Einrichtungen abweichen. 
Bitte informiere dich auf der jeweiligen 
Internetseite.

Hinweis:
Der Wechsel in eine Ausbildung
kann zu jedem Zeitpunkt im laufenden 
Schuljahr erfolgen.

Adressen
Berufliche Schule Elmshorn
Europaschule
Langelohe 4
25337 Elmshorn
Telefon: 04121 47280
www.bs-elmshorn.de

Berufliche Schule 
des Kreises Pinneberg in Pinneberg
An der Berufsschule 1
25421 Pinneberg
Telefon: 04101 843400
www.bs-pinneberg.de

BBZ Bad Segeberg
Theodor-Strom-Strasse 9-11
23795 Bad Segeberg
Telefon: 04551 96310
www.bbz-se.de

Berufsbildungszentrum 
Norderstedt AöR 
Moorbekstr. 17
22846 Norderstedt
Telefon: 040 522030
www.bbz-norderstedt.de

Regionales Berufsbildungszentrum
des Kreises Steinburg AöR
Juliengardeweg 9
25524 Itzehoe
Telefon: 04821 6830
www.rbz-steinburg.de

Ausbildungsvorbereitung
Schleswig-Holstein (AV-SH)

Die AV-SH Ausbildungsvorbereitung
Schleswig Holstein ist eine schulische 
Form der Berufsvorbereitung.
Die AV-SH vermittelt praktische und 
theoretische Grundqualifikationen, 
und schafft Einblicke in verschiedene 
Berufsfelder. Es hilft schulische 
Lücken zu schließen und bereitet auf 
die Ausbildung vor.

Zusätzlich dient die Teilnahme zur 
Erfüllung der Berufsschulpflicht. Die 
Berufsschulpflicht bedeutet, dass 
Jugendliche nach der Schule eine 
Berufsschule besuchen müssen, wenn 
sie keinen Ausbildungsplatz haben.
Die Pflicht beginnt nach dem Ende der 
Vollzeitschulpflicht und dauert in der 
Regel ein Schuljahr, maximal bis zum 
Ende des Schulhalbjahres in dem man 
volljährig geworden ist. Auch Auszu-
bildende sind bis zum Abschluss einer 
Ausbildung berufsschulpflichtig.

Die Teilnehmer/innen haben Ge-
legenheit sich über die beruflichen 
Möglichkeiten zu informieren, sich zu 
testen, ihre individuellen Fähigkeiten 
und Interessen zu entdecken und zu 
vertiefen.

Durch abgestufte Anforderungen und
eine differenzierte Förderung sollen
individuelle berufliche Perspektiven
eröffnet und der Einstieg in eine Be-
rufsausbildung oder in eine Beschäfti-
gung erleichtert werden.

Dauer: 1 Jahr

Voraussetzungen
- mindestens 9 Jahre an einer
  allgemeinbildenden Schule
- berufsschulpflichtig (unter 18 Jahre)
- kein Ausbildungs- bzw. 
  Arbeitsverhältnis
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Walther-Lehmkuhl-Schule
Regionales Berufsbildungszentrum
der Stadt Neumünster (AöR)
Roonstr. 90
24537 Neumünster
Telefon: 04321 9424700
www.wls-nms.de

Theodor-Litt-Schule
Regionales Berufsbildungszentrum
der Stadt Neumünster (AöR)
Parkstr. 12-18
24534 Neumünster
Telefon: 04321 9424910
www.tls-nms.de

Berufsbildungszentrum
Bad Oldesloe AÖR
Schanzenbarg 2A
23843 Bad Oldesloe
Telefon: 04531 420060 0         
www.bbzod.de

Elly-Heuss-Knapp-Schule
Regionales Berufsbildungszentrum
der Stadt Neumünster (AöR)
Carlstraße 59
24534 Neumünster
Telefon: 04321 9424810
www.ehks-nms.de

Emil-Possehl-Schule
Europaschule
Georg-Kerschensteiner-Straße 27
2 3554 Lübeck
Telefon: 0451 12286900
www.epshl.de

RBZ am Königsweg
Königsweg 80
24114 Kiel
Telefon: 0431 1698100
www.rbz-koenigsweg.de



Mit der Einführung der AV Flex werden 
die Stärken der AV-SH, Schülerinnen 
und Schüler flexibel und individuell 
zu betreuen und in Hinblick auf ihren 
zukünftigen Bildungsweg zu beraten, 
mit der Chance verknüpft, in der Ober-
stufe der BFS I den Mittleren Schul-
abschluss zu erreichen.

Aufnahmevoraussetzung
Der Erste allgemeinbildende Schul-
abschluss oder ein ihm gleichwertiger 
Schulabschluss sowie Englischkennt-
nisse auf dem Niveau A2 werden 
vorausgesetzt. Wurde der schulische
Abschluss im Ausland erworben, ist 
der Nachweis deutscher Sprachkennt-
nisse auf dem Niveau B1 vorzulegen.

In die Oberstufe der Berufsfach-
schule I werden Schülerinnen und 
Schüler aufgenommen, die das AV 
Flex mit einem Notendurchschnitt von 
mindestens 3,5 und nicht mehr als 
einer mangelhaften und keiner unge-
nügenden Note abgeschlossen haben. 
Eine mangelhafte Note darf nicht in 
den Fächern Deutsch, Englisch und 
Mathematik vorliegen.

Mit erfolgreich abgelegter Prüfung am 
Ende der Oberstufe wird der Mittlere
Schulabschluss erworben. 
Nach Beendigung  der Unterstufe ist 
die Berufsschulpflicht erfüllt.

Dauer
2 Jahre

Adressen
Berufliche Schule Elmshorn
Europaschule
Langelohe 4
25337 Elmshorn
Telefon: 04121 47280
www.bs-elmshorn.de
Schwerpunkt:
- Nahrung und Gesundheit
- Wirtschaft und Verwaltung 
- Technik und Handwerk
  (Feuerwehrtechnik)

Weiterführende Schulen

Emil-Possehl-Schule
Georg-Kerschensteiner-Straße 27
23554 Lübeck
Telefon: 0451 122-86900
www.epshl.de
Fachrichtung:
- Bautechnik/ Gestaltungstechnik
- Metalltechnik/ Elektrotechnik

Elly-Heuss-Knapp-Schule
Regionales Berufsbildungszentrum
der Stadt Neumünster (AöR)
Carlstraße 53
24534 Neumünster
Telefon: 04321 942-4810
www.ehks-nms.de
Fachrichtung:
- Gesundheit und Ernährung
- Gesundheit und Versorgung

Theodor-Litt-Schule
Regionales Berufsbildungszentrum
der Stadt Neumünster (AöR)
Parkstr. 12-18
24534 Neumünster
Telefon: 04321 942-4910
www.tls-nms.de
Fachrichtung:
- Wirtschaft

Walther-Lehmkuhl-Schule
Regionales Berufsbildungszentrum
der Stadt Neumünster (AöR)
Gewerbe und Technik
Roonstr. 90
24537 Neumünster
Telefon: 04321 942-4700
www.wls-nms.de
Fachrichtung:
- Bautechnik
- Holztechnik
- Metalltechnik
- Feuerwehrtechnik

TIPP: Manchmal kann es sein, dass der Unterichtsstand-
ort von der Bewerbunsgadresse abweicht. Informiere dich 
direkt bei der jeweiligen Schule. 

Berufliche Schule 
des Kreises Pinneberg in Pinneberg
An der Berufsschule 1
25421 Pinneberg
Telefon: 04101 843400
www.bs-pinneberg.de
Fachrichtung:
- Gesundheit und Ernährung
- Technik
- Wirtschaft

BBZ Bad Segeberg
Theodor-Storm-Straße 9-11
23795 Bad Segeberg
Telefon: 04551 963110
www.bbz-se.de
Fachrichtung:
- Gesundheit und Ernährung
- Wirtschaft
- Technik
   (Metall-/ Elektrotechnik bzw.
    Roboter-/ Feuerwehrtechnik)

Berufsbildungszentrum 
Norderstedt AöR
Moorbekstr. 17
22846 Norderstedt
Telefon: 040 52203-0
www.bbz-norderstedt.de
Fachrichtung
- Gesundheit und Ernährung
- Technik
- Wirtschaft

Regionales Berufsbildungszentrum
des Kreises Steinburg AöR
Juliengardeweg 9
25524 Itzehoe
Telefon: 04821 6830
www.rbz-steinburg.de
Fachrichtung:
- Gesundheit und Ernährung
- Wirtschaft
- Technik 
   (Bautechnik, Elektrotechnik 
    oder Metalltechnik)

Berufsbildungszentrum
Bad Oldesloe AÖR
Schanzenbarg 2A
23843 Bad Oldesloe
Telefon: 04531 420060 0         
www.bbzod.de
Fachrichtung:
- Gesundheit und Ernährung
- Elektrotechnik inkl. Feuerwehrtechnik
- Metalltechnik inkl. Feuerwehrtechnik
- Wirtschaft
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AV-SH + MSA
(AV Flex)

Weiterführende Schulen

Über das Berufliche Gymnasium 
kannst du bei erfolgreichem Besuch 
die allgemeine Hochschulreife (Abitur) 
erwerben.
Berufsbezogene und allgemeinbilden-
de Unterrichtsinhalte vermitteln dir 
Wissen, welches den Anforderungen 
eines Studiums oder einer anspruchs-
vollen Berufsausbildung entspricht.

Dauer:
3 Jahre (Jahrgangsstufe 11-13)

Voraussetzungen
1) Mittlerer Schulabschluss oder 
gleichwertiger soweit dieser:
- zum Übergang in die gymnasiale     
Oberstufe berechtigt
- oder im Bildungsgang der berufsbil-    
denden Schularten oder der Teilnah-   
me an einer Externenprüfung
erworben wurde und dessen Noten
in nicht mehr als einem Fach 
schlechter als befriedigend sind, in  
dem kein Fach mit mangelhaft 
benotet ist und in den Fächern 
Deutsch, Mathematik und erste 
Fremdsprache eine Durchschnittsnote 
von mindestens 3,0 erzielt worden ist.

2) Mittlerer Schulabschlus durch eine 
abgeschlossene Berufsaussbildung 
und die Leistungen im Abschlusszeug-
nis der Berufsschule in nicht mehr 
als einem Fach schlechter als befrie-
digend sind, kein Fach mit mangel-
haft benotet ist und in den Fächern 
Deutsch, Mathematik und erste 
Fremdsprache eine Durchschnittsnote 
von mindestens 3,0 erzielt worden ist, 
an einem Gymnasium oder an einer 
Gemeinschaftsschule in die gym-
nasiale Oberstufe versetzt worden 
sind.

Abschluss
Allgemeine Hochschulreife (Abitur)
Nach erfolgreichem Besuch der
Jahrgangsstufe 12 wird der schulische
Teil der Fachhochschulreife erworben.

Adressen
Berufliche Schule Elmshorn
Europaschule
Langelohe 4
25337 Elmshorn
Telefon: 04121 47280
www.bs-elmshorn.de
Fachrichtung:
- Ernährung
- Technik (Mechatronik)
- Wirtschaft 
  (Wirtschaftsinformatik/ 
   Volkswirtschaftslehre)

BBZ Bad Segeberg
Theodor-Storm-Strasse 9-11
23795 Bad Segeberg
Telefon: 04551 963110
www.bbz-se.de
Fachrichtung:
- Gesundheit und Soziales (Gesundheit)
- Gesundheit und Soziales (Pädagogik)
- Technik /Elektro- und Metalltechnik)
- Wirtschaft (Betriebswirtschaft mit Rech-  
  nungswesen und Controlling)

Berufsbildungszentrum 
Norderstedt AöR
Moorbekstr. 17
22846 Norderstedt
Telefon: 040 522030
www.bbz-norderstedt.de
Fachrichtung:
- Ernährung
- Gesundheit und Soziales
- Elektrotechnik
- Wirtschaft

Regionales Berufsbildungszentrum
des Kreises Steinburg AöR
Juliengardeweg 9
25524 Itzehoe
Telefon: 04821 6830
www.rbz-steinburg.de
Fachrichtung:
- Ernährung
- Gesundheit und Soziales
- Technik
- Wirtschaft
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Berufliches Gymnasium

Berufsbildungszentrum
Bad Oldesloe AÖR
Schanzenbarg 2A
23843 Bad Oldesloe
Telefon: 04531 420060 0         
www.bbzod.de
Fachrichtung:
- Ernährung
- Gesundheit und Soziales
- Pädagogik
- Technik
- Mediengestaltung
- Wirtschaft

Elly-Heuss-Knapp-Schule
Regionales Berufsbildungszentrum
der Stadt Neumünster (AöR)
Riemenschneiderstr. 1
24534 Neumünster
Telefon: 04321 9424810
www.ehks-nms.de
Fachrichtung:
- Biotechnologie
- Ernährung
- Gesundheit/Soziales
Schwerpunkt Erziehungswissenschaften - 
Gesundheit/Soziales
Schwerpunkt Gesundheit

Theodor-Litt-Schule
Regionales Berufsbildungszentrum
der Stadt Neumünster (AöR)
Parkstr. 12-18
24534 Neumünster
Telefon: 04321 9424910
www.tls-nms.de
Fachrichtung:
- Wirtschaft
- Wirtschaftsinformatik

Emil-Possehl-Schule
Georg-Kerschensteiner-Straße 27
23554 Lübeck
Telefon: 0451 12286900
www.epshl.de
Fachrichtung:
- Bautechnik
- Biologietechnik
- Gestaltungstechnik
- Informationstechnik
- Mechatronik



Weiterführende Schulen
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Fachoberschule
(FOS)

Die Fachoberschule ist eine beruf-
liche Schule, die auf einer abgeschlos-
senen einschlägigen Berufsausbildung 
oder
mehrjährigen Berufstätigkeit aufbaut.

Der Unterricht an der FOS umfasst  
allgemeinbildende und berufsbe- 
zogene Inhalte.

Dauer: 1 Jahr Vollzeit

Voraussetzungen
Schulische Aufnahmevoraussetzung:
- der Mittlere Schulabschluss oder
- gleichwertiger Schulabschluss 
Berufliche Aufnahmevoraussetzung:
- abgeschlossene mindestens 
  zweijährige einschlägige 
  Berufsausbildung  
  oder
- mindestens fünfjährige einschlägige 
  Berufstätigkeit

Abschluss
Fachhochschulreife

Adressen
Berufliche Schule Elmshorn
Europaschule
Langelohe 4
25337 Elmshorn
Telefon: 04121 47280
www.bs-elmshorn.de
Fachrichtung:
- Technik
- Wirtschaft und Verwaltung
- Gesundheit uind Soziales

Berufsbildungszentrum 
Norderstedt AöR 
Moorbekstr. 17
22846 Norderstedt
Telefon: 040 522030
www.bbz-norderstedt.de
Fachrichtung:
- Technik
- Wirtschaft und Verwaltung

Regionales Berufsbildungszentrum
des Kreises Steinburg AöR
Juliengardeweg 9
25524 Itzehoe
Telefon: 04821 6830
www.rbz-steinburg.de
Fachrichtung:
- Gesundheit und Soziales
- Technik
- Wirtschaft

Elly-Heuss-Knapp-Schule
Regionales Berufsbildungszentrum
der Stadt Neumünster (AöR)
Riemenschneiderstr. 1
24534 Neumünster
Telefon: 04321 9424810
www.ehks-nms.de
Fachrichtung:
- Gesundheit und Soziales

Theodor-Litt-Schule
Regionales Berufsbildungszentrum
der Stadt Neumünster (AöR)
Parkstr. 12-18
24534 Neumünster
Telefon: 04321 9424910
www.tls-nms.de
Fachrichtung:
- Wirtschaft

Walther-Lehmkuhl-Schule
Regionales Berufsbildungszentrum
der Stadt Neumünster (AöR)
Roonstr. 90
24537 Neumünster
Telefon: 04321 9424700
www.wls-nms.de
Fachrichtung:
- Technik

Berufsbildungszentrum
Bad Oldesloe AÖR
Schanzenbarg 2A
23843 Bad Oldesloe
Telefon: 04531 420060 0         
www.bbzod.de
Fachrichtung:
- Technik
- Wirtschaft

Emil-Possehl-Schule
Georg-Kerschensteiner-Straße 27
23554 Lübeck
Telefon: 0451 12286900
www.epshl.de
Fachrichtung:
- Technik

Dorothea-Schlözer-Schule
Jerusalemsberg 1-3
23568 Lübeck
Telefon: 0451 12286700
www.dorothea-schloezer-schule.de
Fachrichtung:
- Gesundheit und Soziales

Berufsoberschule
(BOS)

Die Berufsoberschule ist ebenfalls 
ein einjähriger Bildungsgang, der - 
erfolgreich durchlaufen - am Ende den 
Erwerb der allgemeinen Hochschulrei-
fe ermöglicht und damit das Studium 
an allen Hochschulen des Landes. 
Voraussetzung dafür sind ausreichen-
de Kenntnisse in einer zweiten Fremd-
sprache.
Fehlt hingegen der Nachweis einer 
zweiten Fremdsprache, so kann
man den Besuch der BOS mit einer 
fachgebundenen Hochschulreife
abschließen, die dann für ein Studium 
an einschlägigen Hochschulen
berechtigt.

Dauer: 1 Jahr

Voraussetzungen
Zulassungsvoraussetzung ist dabei 
die Fachhochschulreife (FHR), sowie 
eine einschlägige, von der jeweiligen 
Schule anerkannte Berufsausbildung.

Abschluss
Fachgebundene oder
Allgemeine Hochschulreife (Abitur)

Adressen
Berufliche Schule Elmshorn
Europaschule
Langelohe 4
25337 Elmshorn
Telefon: 04121 47280
www.bs-elmshorn.de
Fachrichtung:
- Technik
- Wirtschaft und Verwaltung
- Gesundheit uind Soziales

Regionales Berufsbildungszentrum
des Kreises Steinburg AöR
Juliengardeweg 9
25524 Itzehoe
Telefon: 04821 6830
www.rbz-steinburg.de
Fachrichtung:
- Sozialwesen
- Technik
- Wirtschaft 

Weiterführende Schulen
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Berufsvorbereitende 
Bildungsmaßnahmen 
(BvB) 

Fortsetzung Adressen

Elly-Heuss-Knapp-Schule
Regionales Berufsbildungszentrum
der Stadt Neumünster (AöR)
Riemenschneiderstr. 1
24534 Neumünster
Telefon: 04321 9424810
www.ehks-nms.de
Fachrichtung:
- Gesundheit und Soziales

Theodor-Litt-Schule
Regionales Berufsbildungszentrum
der Stadt Neumünster (AöR)
Parkstr. 12-18
24534 Neumünster
Telefon: 04321 9424910
www.tls-nms.de
Fachrichtung:
- Wirtschaft und Verwaltung
- Technik (Labor/Prozesstechnik)

Walther-Lehmkuhl-Schule
Regionales Berufsbildungszentrum
der Stadt Neumünster (AöR)
Roonstr. 90
24537 Neumünster
Telefon: 04321 9424700
www.wls-nms.de
Fachrichtung:
- Technik
- Gestaltung

Emil-Possehl-Schule
Georg-Kerschensteiner-Straße 27
23554 Lübeck
Telefon: 0451 12286900
www.epshl.de
Fachrichtung:
- Technik

Dorothea-Schlözer-Schule
Jerusalemsberg 1-3
23568 Lübeck
Telefon: 0451 12286700
www.dorothea-schloezer-schule.de
Fachrichtung:
- Gesundheit und Soziales

Berufsoberschule
(BOS)

Persönliche Notizen

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

Voraussetzungen
Eine BvB kommt für dich infrage, wenn du nicht mehr schulpflichtig bist und eine 
der folgenden Situationen auf dich zutrifft:

- du möchtest eine Ausbildung in einem Betrieb machen, weißt aber noch nicht, 
welcher Ausbildungsberuf zu dir passt. 

- du hast deine Ausbildung abgebrochen und willst dich neu orientieren. 

- du bist dir nicht sicher, ob dein Wunschberuf wirklich zu dir passt.

Die BvB ist für dich kostenlos.
Vereinbare zunächst einen Termin bei der Berufsberatung deiner Agentur für 
Arbeit. Die Kontaktdaten findest du weiter vorne im Heft.

Du und deine Berufsberaterin oder dein Berufsberater legen gemeinsam fest, 
welche Ziele du mit der Berufsvorbereitenden Bildungsmaßnahme erreichen willst. 
Dann klärt ihr die Schritte, die du unternehmen kannst, um sie zu erreichen. Wenn 
alles passt, wirst du für eine Berufsvorbereitende Bildungsmaßnahme vorgemerkt. 
Sobald bei einem Bildungsträger ein Platz für dich frei ist, wirst du schriftlich infor-
miert und erfährst, wann du mit der Maßnahme loslegen kannst.
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Nach dem Schulabschluss stehen viele vor der Frage: Sollte 
ich direkt in die Ausbildung oder ins Studium starten oder 
darf ich mir eine Auszeit nehmen, um mich erst einmal zu 
orientieren? Beide Wege haben Vor- und Nachteile.

Was ist eine Übergangszeit oder ein Gap Year?
Ein Gap Year oder auch eine Übergangszeit ist eine be-
wusste Auszeit zwischen deinem Schulabschluss und dem 
nächsten Schritt – meist Ausbildung oder Studium. Statt 
direkt weiter zu lernen, nutzt du die Zeit, um zu reisen, zu 
arbeiten, dich freiwillig zu engagieren oder neue Kulturen 
kennenzulernen.
Eine Übergangszeit kann je nach Angebot wenige Mona-
te bis zu einem Jahr oder sogar länger dauern. Bei einem 
ganzen Überbrückungsjahr spricht man auch von dem so-
genannten Gap-Year.
Ein Gap Year kannst du sowohl im Inland als auch im Aus-
land verbringen. 

Übergangszeit oder Gap Year: Die Vorteile
Freiwilligendienste: Soziales Engagement zeigt dir, wie viel 
du bewirken kannst und stärkt deine Persönlichkeit.

Sprachkurse: Du polierst deine Sprachkenntnisse auf und 
verbesserst damit deine Chancen in Ausbildung oder Studium 
und später im Beruf.

Soft Skills: Teamfähigkeit, Flexibilität, Eigeninitiative – in 
deiner Übergangszeit trainierst du Fähigkeiten, die später in 
der Arbeitswelt gefragt sind.

Reisen: Du lernst andere Länder, Kulturen und Lebenswei-
sen intensiv kennen und erwirbst dabei interkulturelle Kompe-
tenzen. In vielen Berufen ist das später von Vorteil.

Praktika: Erste Einblicke in die Arbeitswelt helfen dir, heraus-
zufinden, welcher Beruf wirklich zu dir passt.

Nebenjob: Du verdienst nicht nur Geld, sondern lernst auch, 
Verantwortung zu übernehmen und selbstständig zu arbeiten.
Abstand zur Schule, mentale Erholung: Nach Jahren des 
Lernens gönnst du dir eine Pause und tankst neue Energie.

Übergangszeit oder Gap Year: Die Nachteile
Verzögerter Studienstart: 
Du beginnst später und brauchst länger bis zum Berufsein-
stieg.

Finanzielle Belastung: Reisen und Kurse kosten Geld – 
nicht alles lässt sich immer nur über Nebenjobs finanzieren.

Schwieriger Wiedereinstieg: Von unterwegs kann es 
schwieriger sei, sich um einen Ausbildungs- oder Studienplatz 
zu kümmern. Du musst also gut vorplanen und die Fristen 
bedenken.

Gleich Studium oder Ausbildung: Vor- und  
Nachteile
Ein direkter Start in die Ausbildung oder ins Studium ist für 
viele der klassische Weg nach der Schule. Nach der Schule 
gleich weiter zu lernen bringt Vorteile, aber auch Herausfor-
derungen mit sich.

Vorteile des direkten Ausbildungs- oder  
Studienstarts
Einfacher Übergang: Der Übergang von der Schule in 
die Ausbildung oder ins Studium lässt sich vor Ort besser 
planen und organisieren.

Früherer Abschluss: Du bist früher mit der Ausbildung 
oder dem Studium fertig und kannst schneller ins Berufs-
leben starten.

Klare Struktur: Ein Ausbildungs- oder Studienplan gibt 
deinem Alltag sofort einen festen Rahmen.

Ausbildungsvergütung oder Zugang zu Studienfinan-
zierung: Du bekommst ein Ausbildungsgehalt oder kannst 
direkt BAföG oder andere Förderungen beantragen, was 
dir finanzielle Sicherheit gibt. Informiere dich auf der Seite 
Finanzielle Unterstützung für deine Ausbildung oder auf der 
Seite Studienfinanzierung: Alles, was du wissen musst über 
verschiedene Möglichkeiten der finanziellen Absicherung in 
Ausbildung und Studium.

Nachteile des direkten Ausbildungs- oder  
Studienstarts
Vorschnelle Entscheidung: Wenn du noch nicht genau 
weißt, welche Ausbildung du beginnen möchtest oder was 
du studieren möchtest, verfällst du vielleicht in Torschluss-
Panik und entscheidest dich für das Falsche.

Wenig Erholung: Direkt nach dem Schulabschluss kann 
erneuter Orga- und Lernstress anstrengend sein.
Keine zusätzlichen Erfahrungen: Dir bleibt wenig Zeit für 
Reisen, Praktika oder Selbstfindung.

Analysiere deine persönliche Situation
Lohnt sich eine Auszeit vor der Ausbildung oder vor dem 
Studium in deinem Fall? Oder wäre es schlauer, direkt 
weiter zu lernen? Um herauszufinden, welcher Weg besser 
zu dir passt, hilft dir ein ehrlicher Blick auf deine persönliche 
Situation. 

Übergangszeit in Deutschland: FSJ, FÖJ, FWJ
Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ)
Das Freiwillige Soziale Jahr ist wohl das bekannteste Bil-
dungs- und Orientierungsjahr in Deutschland. Mindestens 
sechs Monate lang kannst du als junger Mensch zwischen 15 
und 27 Jahren in einer gemeinnützigen Einrichtung arbei-
ten. Dazu gehören beispielsweise Pflege- oder Sozialdienste, 
Krankenhäuser und Kindertagesstätten – aber auch Sportver-
bände, Museen oder Schulen. Neben der praktischen Arbeit 
finden Seminare statt, in denen du dich fortbilden und mit 
anderen Freiwilligen austauschen kannst. Die Maximaldauer 
des FSJ beträgt 18 Monate (in besonderen Ausnahmefällen 
24 Monate) und erfordert, dass du die Schule abgeschlossen 
hast.

Das Freiwillige Soziale Jahr (FSJ) ist wohl das bekannteste 
Bildungs- und Orientierungsjahr in Deutschland und umfasst 
die Arbeit in einer gemeinwohlorientierten Einrichtung. Das 
sind (soziale) Einrichtungen, die nicht für den finanziellen 
Gewinn, sondern für das Wohl der Allgemeinheit arbeiten. 
Ein FSJ kannst du in folgenden Bereichen absolvieren:

Soziales: Kitas, Pflegeheime, Krankenhäuser

Kultur: Theater, Museen, Kulturzentren
www.freiwilligendienste-kultur-bildung.de

Sport: Sportvereine, Schul-AGs
www.sportjugend-sh.de/freiwilligendienste

Politik: Gedenkstätten, Bildungsinitiativen
www.lkj-sh.de

Denkmalpflege: Restaurierung, Archivarbeit
www.ijgd.de

Digital/Innovativ: Medienpädagogik, Lernförderung

Auf folgenden Seiten findest du weitergehende Informationen 
bundesweit konkrete Einsatzstellenangebote sowie Informa-
tionen zu Vergünstigungen während eines Freiwilligendiens-
tes:

www.schleswig-holstein.de/DE/landesregierung/ 
themen/soziales/freiwilligendienste  
                                  
www.jugendfreiwilligendienste.de 
www.freiwillig-ja.de 
www.ein-jahr-freiwillig.de 
www.bak-fsj.de 
https://fsj-sh.org 
www.fsj-sh.de 
www.asb-sh.de/fsj 
www.freiwillig.sh

Freiwilliges Ökologisches Jahr (FÖJ)
Das Freiwillige Ökologische Jahr (FÖJ) verläuft ähnlich wie 
das FSJ, hat jedoch einen starken Fokus auf Natur- und 
Umweltschutz. Beispiele für Einsatzorte sind biologische 
Landwirtschaftsbetriebe, Umweltbehörden, Verbände oder 
Nationalparks. Die Dauer des FÖJ beträgt mindestens 
sechs Monate und maximal 18 Monate (in besonderen 
Fällen auch 24 Monate). In Ausnahmefällen kann das Jahr 
in Teilzeit absolviert werden.
Das FÖJ gehört zu den Jugendfreiwilligendiensten. Alle 
diese Dienste sind dazu da, sich nach der Schule und vor 
der Ausbildung oder dem Studium gesellschaftlich zu enga-
gieren.
Das FÖJ hat die Besonderheit, dass du dich ausschließlich 
in ökologischen Projekten und Einrichtungen einbringst. 
Natur und Tiere sind hier also besonders wichtig. Außerdem 
absolvierst du bei einem FÖJ begleitende Seminare (Bil-
dungstage) und erhältst pädagogische Unterstützung.

Ein FÖJ kannst du in folgenden Bereichen absolvieren:

Gartenbau und Landschaftspflege
Naturschutzzentren
Umweltbildung
Waldkindergärten
Ökologische Landwirtschaft
Tierschutz und Tierheime
Nationalparks
Natur- und Umweltschutzverbände
wissenschaftliche Forschungseinrichtungen
Unternehmen mit ausgewiesener Umweltkompetenz, 
beispielsweise im technischen Klimaschutz

Auf folgenden Seiten findest du weitergehende Informatio-
nen bundesweit konkrete Einsatzstellenangebote sowie 
weitere Informationen

www.umweltjahr.de
www.oeko-freiwillig.de
www.oeko-freiwillig.de/einsatzstellen
www.oeko-jahr.de

Freiwilliges Wissenschaftliches Jahr (FWJ)
Wer sich für Wissenschaft und Forschung interessiert und 
gerne mal in einem Labor arbeiten würde, kann ein Frei-
williges Wissenschaftliches Jahr (FWJ) in Erwägung ziehen. 
Das FWJ ist kein geschützter Begriff und wird von manchen 
Einrichtungen auch als Freiwilliges Jahr in Wissenschaft, 
Technik und Nachhaltigkeit (FJN) aufgeführt. Das FWJ wird 
entweder als Form des FSJ oder des Bundesfreiwilligen-
dienstes (BFD) angeboten und findet unter den entspre-
chenden Bedingungen an Hochschulen und wissenschaft-
lichen Einrichtungen statt.
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Bundesfreiwilligendienst (BFD)
Im Gegensatz zu den Freiwilligen Jahren gibt es beim Bun-
desfreiwilligendienst (BFD) keine Altersgrenze. „Bufdis“ (so 
nennt man die Absolventinnen und Absolventen eines BFD) 
sind mindestens 6 und maximal 24 Monate im Einsatz. Eine 
weitere Besonderheit: Ein BFD kann mehrfach absolviert wer-
den. Die Einsatzstellen sind in denselben Bereichen angesie-
delt wie die des FSJ: Wohlfahrtsverbände, Krankenhäuser, 
Kinderheime oder Kultureinrichtungen.

Einsatzgebiete und Tätigkeiten
Essen ausgeben, mit Kindern spielen oder Biotope pflegen 
– deine Aufgaben im BFD hängen stark von deinem Einsatz-
ort ab. In der Regel unterstützt du die Fachkräfte in ihrem 
Arbeitsalltag und übernimmst einfachere Tätigkeiten. 

In diesen Bereichen kannst du einen BFD absolvieren: 

Sozialer Bereich: zum Beispiel in einer Kita, im Altenpflege-
heim, in einer Behinderteneinrichtung, im Rettungsdienst, im 
Krankenhaus oder einem Obdachlosenheim

Umwelt- und Naturschutz: beispielsweise im Forstamt, in 
einer ökologischen Schutzstation oder in einem Nationalpark

Kultur: zum Beispiel im Theater, im Museum oder im Kultur-
verein

Bildung: zum Beispiel in der Hausaufgabenbetreuung, einem 
Nachhilfeprojekt oder in der offenen Ganztagsschule

Sport: zum Beispiel im Sportverein, im Gesundheitssport 
oder bei Freizeiteinrichtungen im Sportbereich

Integration: zum Beispiel in einem integrativen Projekt für 
Menschen mit Migrationshintergrund oder in der Flüchtlings-
hilfe

Zivil- und Katastrophenschutz: zum Beispiel bei der Bun-
deswehr

Hier findest du bundesweit konkrete Einsatzstellenangebote

Freiwilliger Wehrdienst (FWD)
Es besteht die Möglichkeit, den Freiwilligen Wehrdienst 
(FWD) bei der Bundeswehr zu absolvieren. Hier erhältst du 
eine militärische Ausbildung und lernst dabei den Beruf einer 
Soldatin beziehungsweise eines Soldaten kennen. Anders als 
in den übrigen Freiwilligen Jahren musst du hierfür mindes-
tens 17 Jahre alt sein. Der FWD dauert zwischen 7 und 23 
Monaten, wobei ab 12 Monaten eine Bereitschaft zu einem 
möglichen Auslandseinsatz beziehungsweise einer Verset-
zung innerhalb Deutschlands gegeben sein muss. Die ersten 
6 Monate dienen als Probezeit.
Als FWDL, sprich: Freiwilliger Wehrdienstleistender oder 
Wehrdienstleistende bist du zunächst einmal vor allem 
Soldatin oder Soldat. 

Du solltest also keine Berührungsängste mit Schusswaffen 
haben, körperlich gesund und mindestens durchschnittlich 
sportlich sein. Außerdem solltest du vor militärischen Struktu-
ren und Routinen nicht zurückschrecken. Daneben musst du 
folgende Voraussetzungen erfüllen: 

Du bist mindestens 17 Jahre alt.
Du bist mindestens 1,55 m groß.
Du hast deine Schulpflicht erfüllt.
Du bist bereit, überall in Deutschland zu leben und zu arbeiten.
Du besitzt die deutsche Staatsangehörigkeit.

Wenn du dich für länger als 12 Monate verpflichtest, solltest  
du außerdem bereit sein, dich für einen gewissen Zeitraum  
ins Ausland versetzen zu lassen.

Weitere Informationen findest du unter: 

Freiwilliges Handwerksjahr (FHJ)
Das FHJ bietet dir die Möglichkeit, nacheinander vier  
Praktika zu absolvieren und währenddessen mindestens vier
unterschiedliche Ausbildungsberufe zu entdecken. Während
der jeweils dreimonatigen Praktika sammelst du praktische
Erfahrungen und lernst betriebliche Abläufe kennen.  
Dieses Angebot wird aktuell nur in Schleswig-Holstein von  
der Handwerkskammer Lübeck angeboten.
Voraussetzungen
Du hast einen Schulabschluss (mindestens ESA).
Du bist offen, neugierig und hast Lust, dich auf neue  
Situationen einstellen? Du bist in der Lage, dich über die 
unterschiedlichen Handwerksberufe zu informieren? Du  
findest in deiner Region Betriebe, die deine Wunschberufe 
ausbilden? Du hast deine Bewerbungsunterlagen fertig  
erstellt? Dann bist du im FHJ genau richtig.
Rahmenbedingungen
Aufwandsentschädigung
Du erhältst eine Aufwandsentschädigung in Höhe von 450
Euro brutto monatlich von den Betrieben. Dieser Betrag be-
zieht sich auf ein Vollzeit-Praktikum.
Versicherung
Du benötigst eine private Haftpflichtversicherung, die in der
Regel bereits über deine Familie vorliegt. Solange du unter
25 Jahre alt bist, bist du in der Regel familienversichert.
Urlaub
Natürlich hast du auch einen Anspruch auf Urlaub. Dieser
entspricht den Regelungen in deinen jeweiligen FHJ-Betrie-
ben.

Weitere Informationen findest du unter:

Übergangszeit im Ausland: 
Du weißt noch nicht, was du nach der Schule studieren willst 
oder welche Ausbildung für dich infrage kommt? Dann könnte 
ein Gap Year im Ausland eine gute Möglichkeit für dich sein, 
deine Orientierungszeit sinnvoll zu nutzen. Dabei hast du die 
Wahl zwischen verschiedenen Programmen. 

Du bist noch unsicher, in welche Richtung es gehen soll? Das 
Team Outgoing der Zentralen Auslands- und Fachvermittlung 
(ZAV) berät dich zu deinen Möglichkeiten. Du erreichst sie 
per Mail zav.outgoing@arbeitsagentur.de oder direkt über 
das Kontaktformular (siehe QR-Code) auf ihrer Webseite.

Internationale Freiwilligendienste
Internationale Freiwilligendienste haben – genau wie 
die nationalen Freiwilligendienste – einen sozialen und 
gesellschaftlichen Anspruch. Du engagierst dich in 
Projekten, die dem Allgemeinwohl dienen.

Folgende internationale Freiwilligenprogramme sind 
besonders gefragt:

Europäisches Solidaritätskorps (ESK): Das ESK ist 
ein Programm der Europäischen Union und wird voll 
gefördert. Damit ist die Teilnahme für dich kostenlos.
www.solidaritaetskorps.de

Internationaler Jugendfreiwilligendienst (IJFD): Der 
Internationale Jugendfreiwilligendienst ist ein weltweiter 
Freiwilligendienst, der vom Bundesfamilienministerium 
gefördert wird. Das heißt, ein Großteil der Kosten für 
den Auslandseinsatz wird für dich übernommen.
www.ijfd-info.de

weltwärts ist ein Freiwilligendienst des Deutschen 
Bundesministeriums für wirtschaftliche Zusammen-
arbeit und Entwicklung. Er wird finanziell gefördert und 
sicher begleitet.
www.weltwaerts.de

Weitere Anlaufstellen 
sind unter diesen Adressen zu finden:
www.rausvonzuhaus.de
www.djia.de
www.asf-ev.de/freiwilligendienst

Work & Travel
Eine weitere Möglichkeit für ein Gap-Year im Ausland ist 
das sogenannte Work & Travel. Das ist ein Mix aus Reisen 
und Jobben. Du kannst es in Europa in allen Ländern ohne 
Einschränkung machen. Außerhalb Europas geht das nur in 
Ländern mit Working-Holiday-Visum.
Typische Tätigkeiten im Work & Travel sind Aushilfsjobs in 
Cafés, Hotels, administrative Tätigkeiten oder Jobs in der 
Landwirtschaft. Informiere dich auf unserer Seite Work & 
Travel, was dir ein Work & Travel bringt und was du  
beachten musst.
www.rausvonzuhaus.de/auswahl/programm/work-travel

Workcamps
Bei sogenannten Workcamps handelt es sich um Kurzzeit-
freiwilligendienste. Diese dauern zwischen 2 und 4 Wochen. 
In dieser Zeit arbeitest du gemeinsam mit anderen Freiwilli-
gen aus aller Welt an gemeinnützigen Projekten in Deutsch-
land. Die Themengebiete sind verschieden: Du kannst dich 
beispielsweise im Naturschutz, in der ökologischen Land-
wirtschaft oder in der Denkmalpflege engagieren, aber auch 
mit Kindern und Jugendlichen arbeiten.

www.workcamps.org

WWOOF
Die Abkürzung WWOOF steht für „World Wide Opportunities 
on Organic Farms“. Dabei handelt es sich um ein globales 
Netzwerk, das Freiwillige an Biohöfe vermittelt.  
Als WWOOFerin oder WWOOFer arbeitest du auf einem 
ökologischen Hof mit und lernst, wie nachhaltige Land-
wirtschaft funktioniert. Als Gegenleistung bekommst du 
Unterkunft und Verpflegung gestellt, ein Gehalt bekommst 
du aber nicht. Grundsätzlich kannst du dein WWOOF in 
Deutschland, aber auch im Ausland absolvieren. Die Dauer 
deines Aufenthalts kannst du individuell mit deiner Gastge-
berin oder deinem Gastgeber vereinbaren.

https://wwoof.net

Au-pair-Programme
Als Au-pair lebst du im Ausland in einer Gastfamilie, betreust 
dort die Kinder und hilfst bei leichten Haushaltstätigkeiten. 
Im Gegenzug dazu erhältst du Unterkunft, Verpflegung 
und ein Taschengeld. Außerdem zahlt dir deine Gastfami-
lie einen Sprachkurs vor Ort – je nach Land anteilig oder 
komplett.

Ein Au-pair-Aufenthalt dauert in der Regel zwischen 6 und 
12 Monaten. Für die Urlaubssaison ist auch eine kürzere 
Dauer von einigen Wochen möglich.

Auf dieser Seite erhältst du detaillierte Informationen zum 
Thema Au-pair.

www.rausvonzuhaus.de/auswahl/programm/au-pair

Bitte beachte: Ein Au-pair-Aufenthalt ist kein Urlaubsjahr! 
Da du geregelte Arbeitszeiten hast, kannst du nur begrenzt 
reisen und Freizeitaktivitäten wahrnehmen.



Jugendsozialarbeit
Kreis Pinneberg
Schulstraße 62-66
25336 Elmshorn
Telefon:	 04121 4502 3601 
oder 	 04121 4502 3655
jugensozialarbeit@kreis-pinneberg.de

Wohnheime für Auszubildende
www.auswaerts-zuhause.de

Anerkennung von Abschluss und Zeugnis
Informationsportal der Agentur für Arbeit
zur Anerkennung ausländischer Berufsqualifikationen:

Ausbildung und Integration für Migranten
Willkommensteam für Flüchtlinge in Elmshorn e.V.
Begegnungsstätte in der Stadtbücherei Elmshorn
(Mi und Do 15-18 Uhr)
Telefon: 04121 4912010
E-Mail: info@willkommensteam-elmshorn.de
https://willkommensteamelmshorn.wordpress.com

Dein Start in den Kreis Pinneberg/ Segeberg
Informationen und Unterstützung
die INTEGREAT App - Kreis Pinneberg und Segeberg
Die App bietet Zugang zu grundlegenden Informationen über 
verschiedene Aspekte des Lebens im Kreis Pinneberg und 
Kreis Segeberg, wie Sprachkursen, Kinderbetreuung, Schulen, 
Arbeit und Freizeitaktivitäten.

INTEGREAT App		 INTEGREAT App
Kreis Pinneberg		 Kreis Segeberg

Regionale Ausbildunsgbetreuung
in Schleswig-Holstein
Beratung und Betreuung bei allen Fragen und 
Problemen rund um die Berufsausbildung
www.ausbildungsbetreuung.de

BAföG

Nützliche Adressen

Nützliche Adressen und Links*
Bildungskredit Vergabe- online
https://bildungskreditonline.bva.bund.de

Berufsausbildungsbeihilfe (BAB)
Wer eine Ausbildung plant, will auf eigenen Beinen 
stehen – auch finanziell. Unter bestimmten 
Voraussetzungen unterstützt dich die Bundesagentur 
für Arbeit (BA) dabei mit einem Zuschuss.

Familienkasse
Familienkasse Nord
Standort Elmshorn
Bauerweg 23
25335 Elmshorn
Telefon: 0800 4 5555 30
E-Service: 
www.arbeitsagentur.de/eservices#familie-und-kinder

Ausbildungsberatung der Kammern
Ärztekammer Schleswig-Holstein
www.aeksh.de/karriere/ausbildung

Apothekerkammer Schleswig-Holstein
www.apothekerkammer-schleswig-holstein.de

Handwerkskammer Lübeck
www.hwk-luebeck.de

Industrie- und Handelskammer Schleswig- Holstein
www.ihk-schleswig-holstein.de

Landwirtschaftskammer Schleswig-Holstein
www.lksh.de

Schleswig-Holsteinische Rechtsanwalt- 
und Notarkammer
www.rak-sh.de/ausbildung

Steuerberaterkammer
www.stbk-sh.de

Tierärztekammer Schleswig-Holstein
www.tieraerztekammer-schleswig-holstein.de

Zahnärztekammer Schleswig-Holstein
www.zahnaerzte-sh.de
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Nützliche  Adressen

Gesundheitsamt Kreis Pinneberg
Fachdienst Gesundheit
Kurt-Wagener-Straße 11-13
25337 Elmshorn
Telefon: 04121 4502 0
www.kreis-pinneberg.de

Gesundheitsamt Kreis Segeberg
Fachdienst Infektionsschutz und 
umweltbezogener Gesundheitsschutz 
Hamburger Str. 30 
23795 Bad Segeberg
Telefon: 04551 951 9322 0
www.kreis-segeberg

Jugendamt des Kreises Pinneberg
Fachdienst Jugend/ Soziale Dienste 
Kurt-Wagener-Straße 11
25337 Elmshorn
Telefon: 04121 4502 0
Email: jugendamt@kreis-pinneberg.de

Jugendamt des Kreises 
Fachgebiet Bad Segeberg
Kirchstraße 45
23795 Bad Segeberg
Telefon 04551 951 9636
www.segeberg.de/Jugendamt

Persönliche Notizen
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Herausgeberin:
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Bauerweg 23
25335 Elmshorn

Gewährleistungsausschluss/Haftungsausschluss:
Alle Angaben in dieser Schrift wurden sorgfältig erhoben. 
Eine Gewähr für die Vollständigkeit und Richtigkeit kann 
jedoch – auch wegen der ständigen Veränderungen im 
Bildungswesen – nicht übernommen werden. 

Die Bundesagentur für Arbeit übernimmt keine Verantwor-
tung für Links, die nicht zu ihrem Angebot gehören. Sind 
externe Links genannt, gibt der Inhalt dieser Webseite nur 
die Auffassung des jeweiligen Webseitenbetreibers wieder 
und stellt keine Meinungsäußerung von Seiten der Bun-
desagentur für Arbeit dar, insbesondere macht sich die 
Bundesagentur für Arbeit den Inhalt dieser Webseite nicht 
zu eigen. 

Die Inhalte dieser Broschüre sind urheberrechtlich ge-
schützt. Nachdruck von Textpassagen und Bildern oder 
deren Verwendung in elektronischen Systemen nur mit 
vorheriger schriftlicher Genehmigung der Herausgeberin-
nen. 

Redaktion:
Berufsinformationszentrum (BiZ) Elmshorn

Druck:
Kern GmbH, In der Kolling 120, 66450 Bexbach

Redaktionsschluss:07/2026

Hinweis: Wir haben versucht, in dieser Broschüre sowohl 
die weibliche als auch die männliche Form aufzuführen 
und in den Textbeiträgen eine geschlechtsneutrale For-
mulierung zu finden. Wenn uns dies nicht in allen Fällen 
gelungen ist, bitten wir um Verständnis. 
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Egal, ob du dich online oder per Post bewirbst – 
du brauchst in der Regel ein Anschreiben, deinen 
Lebenslauf und Zeugnisse. Manche Unternehmen 
erwarten auch Arbeitsproben, ein Motivations- 
schreiben oder -video.  
 
Ein Bewerbungsfoto hingegen ist keine Pflicht mehr. 
 
Das gehört in die Bewerbung 
Nicht immer muss eine Bewerbung alle Bestandteile 
enthalten. Einige davon sind freiwillig beziehungs-
weise nur auf Aufforderung beizufügen.

 Bewerbung

Bewerbungsunterlagen

Mehr Infos zu  
Bewerbungen  

erhältst du hier

- Anschreiben

- Deckblatt mit Foto (optional) 
 
- Lebenslauf (mit Foto)

- Motivationsschreiben (optional) 
 
- Anlagenverzeichnis (optional)

- Schulzeugnisse

- Weitere Zeugnisse und Bescheinigungen  
   (falls vorhanden)

Du hast deine Bewerbung fertiggestellt und  
möchtest sie nun beim Unternehmen einreichen. 
Bevor du sie verschickst, solltest du sie besser  
noch einmal checken lassen.  
Auch das Berufsinformationszentrum (BiZ) in deiner 
Nähe bietet Unterstützung im Bewerbungsprozess 
an. Dort kannst du zum Beispiel deine Bewerbungs-
unterlagen erstellen, Dokumente einscannen oder 
ausdrucken.  
 
Außerdem bekommst du dort Tipps, wie du deine  
Bewerbung verbessern kannst. 
  
Wenn du bei deiner Suche nach Informationen nicht 
weiterkommst oder allgemein Fragen zu deiner  
Bewerbung hast, sprich die Fachkräfte im BiZ  
jederzeit an. Sie helfen dir gerne weiter.  
 
Bewerbungsmappencheck im BiZ Elmshorn 
 
Agentur für Arbeit Elmshorn 
Berufsinformationszentrum (BiZ) 
Bauerweg 23, 25335 Elmshorn 
Telefon: 04121 480 380 
E-Mail: elmshorn.biz@arbeitsagentur.de 



meinBERUF 
bietet umfassende Informationen zur 
Berufsorientierung und unterstützt 
den Übergang von der Schule in den 
Beruf. 
 
www.mein-beruf.de

Check-U  
Entdecke passende Berufe anhand 
deiner Interessen und Stärken. 
 
www.check-u.de

BERUFENET 
bietet ausführliche Informationen zu Berufen. 
Zeigt Aufgaben, Voraussetzungen und Pers-
pektiven. Hilft bei der Berufserkundung. 
 
www.berufenet.arbeitsagentur.de

Berufsinformationszentrum (BiZ)
bietet dir kostenfrei Informationen
und Orientierung bei der beruflichen 
Zukunft. 

www.arbeitsagentur.de/vor-ort/elmshorn/biz-elmshorn

Ausbildungsplatzsuche 
Dort kannst du gezielt nach  
Ausbildungsplätzen in deiner Nähe 
oder auch überregional suchen. 
 
www.arbeitsagentur.de/jobsuche

Berufsausbildung und mehr 
Hier findest du schulische und
betriebliche Ausbildungsangebote.

www.arbeitsagentur.de/berufsausbildung

AzubiWelt
Ausbildungssuche per App.
Entdecke mit der App deinen Wunschberuf 
und finde einen Ausbildungsplatz.

www.arbeitsagentur.de/bildung/ausbildung/azubiwelt

#AusbildungKlarmachen
bietet Informationen rund um 
Ausbildung und Bewerbung. 
Gibt Tipps für den Einstieg
ins Berufsleben.

www.arbeitsagentur.de/ausbildungklarmachen

Job Futuromat
zeigt wie sich Berufe durch neue Technol-
gien verändern. Veranschaulicht den 
Einfluss der Digitalisierung.

www.job-futoromat.iab.de

BERUFE.TV 
zeigt Berufe in kurzen Videos.  
Gibt Einblicke in den Arbeitsalltag.  
Macht Berufe anschaulich erlebbar. 
 
www.arbeitsagentur.de/berufetv

Finde deine Berufung!


