Internet-Recherche-Adressen

Berufsorientierung

www.mein-beruf.de informiert dich Giber Berufswahl und Ausbildung.

Dort findest du auch Programme, die dir bei der beruflichen Orientierung helfen:

= CHECK-U hilft dir dabei, deine Starken, Interessen und Verhaltensweisen einzuschatzen.
Damit kannst du herausfinden, welche Berufe zu dir passen kdnnten

= Bewerbungshinweise zur Gestaltung der Bewerbungsunterlagen und Tipps zu
Vorstellungsgesprachen

www.berufenet.arbeitsagentur.de informiert dich umfassend iber Ausbildung, Tatigkeit,

Spezialisierungs- und Weiterbildungsmoglichkeiten in vielen Berufen

www.berufe.tv kannst du nutzen, um dir Filme liber Ausbildungsberufe anzuschauen. Jugendliche
berichten im BERUFE.TV Uber typische Aufgaben in ihrer Ausbildung und erzédhlen, was ihnen daran
besonders gut gefallt.

www.region-trier-karte.de/Ausbildungsatlas Neben der Beschreibung unterschiedlicher
Ausbildungsberufe gibt es hier einen ersten Uberblick (iber mdgliche Arbeitgeber im Gebiet der
Region Trier (interessant auch fir die Praktikumssuche).

Trier.Berufsberatung@arbeitsagentur.de
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