
Sommersemester 2023

Vom Studium in den Beruf 

Semesterprogramm für Studierende 

und Absolvent*innen



Ihr Hochschulteam 

Das Beratungsteam: 

Unser Team mit langjährig erfahrenen 
Akademikerinnen und Akademikern aus den Berufs­
feldern Ingenierwesen, Bauwesen, Soziale Arbeit, 
Soziologie und Verwaltung steht Ihnen mit Rat und 
Tat zur Seite. 

Wir beraten Sie 
- persönlich in der Agentur für Arbeit 
- per Skype oder Telefon 
- direkt an den Hochschulen 

Wir sind Ansprechpartner*innen 
für 

• Studierende und Absolvent*innen 
• Studienzweifelnde und -abbrecher*innen 
• Internationale Studierende 

Workshops, Vorträge und Beratungsangebote, 
siehe auch online im 
Veranstaltungskalender der Agentur für Arbeit 
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https://web.arbeitsagentur.de/portal/metasuche/suche/veranstaltungen?ort=Karlsruhe,%20Baden_49.0044715_8.4131564&th=studium&sd=25
https://web.arbeitsagentur.de/portal/metasuche/suche/veranstaltungen?ort=Karlsruhe,%20Baden_49.0044715_8.4131564&th=studium&sd=25
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Individuelle Beratung

Anmeldung 

per E-Mail:
Karlsruhe-Rastatt.Hochschulteam
@arbeitsagentur.de oder 

per Kontaktformular:
web.arbeitsagentur.de/portal/kontakt/de/
terminvereinbarung/berufsberatung

oder telefonisch: 
0800 4 5555 00 (kostenlos) 

Hochschulteam 

Agentur für Arbeit Karlsruhe-Rastatt 
Brauerstr. 10 
76185 Karlsruhe 

Unsere Angebote:

www.arbeitsagentur.de/vor-ort/karlsruhe-rastatt
/berufsberatung/hochschulteam

Karlsruhe-Rastatt.Hochschulteam
Karlsruhe-Rastatt.Hochschulteam
https://web.arbeitsagentur.de/portal/kontakt/de/terminvereinbarung/berufsberatung
https://web.arbeitsagentur.de/portal/kontakt/de/terminvereinbarung/berufsberatung
http://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/karlsruhe-rastatt/berufsberatung/hochschulteam
http://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/karlsruhe-rastatt/berufsberatung/hochschulteam
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http://www.duden.de/sprachwissen/sprachratgeber/Geschlechtergerechter-Sprachgebrauch
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Sprechstunden & Beratung
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Sprechstunde 

Sprechstunde im 
KIT Mensafoyer 
Studierendenwerk 

Ohne Anmeldung 

jeden Donnerstag 

Haben Sie Fragen? 

Wir sind jeden Donnerstag 

von 10:00 bis 13:00 Uhr im KIT zur Beratung für 
Studierende aller Karlsruher Hochschulen. Unser 
Büro ist im Mensafoyer, direkt zwischen den 
Aufgängen zur Kantine. 

Kommen Sie einfach vorbei! 

Ort: Servicebüro im Mensafoyer des KIT, 
Adenauerring 7 

Uhrzeit: 10:00 bis 13:00 Uhr 

Kontakt: Karlsruhe-Rastatt.Hochschulteam
@arbeitsagentur.de

https://www.sw-ka.de/de/beratung/weitere-beratungsstellen/service-buero/
Karlsruhe-Rastatt.Hochschulteam
Karlsruhe-Rastatt.Hochschulteam


Sprechstunde 

Sprechstunde in der 
Hochschule Karlsruhe 

Gebäude A, Infotheke 

Haben Sie Fragen? 
In Kooperation mit dem Center of Competence 
helfen wir gerne weiter! 

Wir sind jeden Dienstag während der 

Vorlesungszeit 

von 11:00 bis 14:00 Uhr für Sie erreichbar. 

Sollten wir einmal nicht vor Ort sein - einfach Mail 
senden an:
Karlsruhe-Rastatt.Hochschulteam
@arbeitsagentur.de

Wir melden uns bei Ihnen und schicken Ihnen einen 
Link. (Ein Skype-Account ist nicht nötig!) 

Weitere Beratungsangebote im
Veranstaltungskalender der Agentur für Arbeit und 
auf der Website des Hochschulteams 

8

mailto:Karlsruhe-Rastatt.Hochschulteam@arbeitsagentur.de
mailto:Karlsruhe-Rastatt.Hochschulteam@arbeitsagentur.de
https://web.arbeitsagentur.de/portal/metasuche/suche/veranstaltungen?ort=Karlsruhe,%20Baden_49.0044715_8.4131564&th=studium&sd=25
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/karlsruhe-rastatt/hochschulteam
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Sprechstunde

Sprechstunde an der PH 

Sie sind unzufrieden im Studium? Sie suchen einen 
Weg, um sich neu zu motivieren? Vielleicht 
überlegen Sie, doch nicht Lehrer:in zu werden, den 
Studiengang zu wechseln oder Sie interessieren 
sich für eine Ausbildung. Wir sind vierzehntägig
persönlich zur Beratung an der PH: 
Kommen Sie einfach vorbei 

Wann: mittwochs, 13:30 bis 15:00 Uhr 
Wo: im R 3.104. 
Termine: 

03., 17. und 31. Mai 
14. und 28. Juni 
12. und 26. Juli 
09. und 23. August 
06. und 20. September 
04. Oktober 

Ihre Beraterinnen im Hochschulteam: 

Julia Bär, Petra Gögelein, Reema Fattohi
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Sprechstunde

Beratung in der HfG 
für Künstler*innen und 
Kulturschaffende 

Zwischen Kunst und Kommerz ist der Berufseinstieg 
für Künstler*innen ein Drahtseilakt. 
Zwischen Freiberuflichkeit und fester Stelle gibt es 
viele Variationen. 
Wir unterstützen Sie auf Ihrem individuellen Weg, 
beraten Sie bei der Zielfindung und helfen bei 
der Stellensuche. 
Geld für meine Ziele? Informationen über finanzielle 
Hilfen der Agentur für Arbeit oder des Jobcenters. 

Termine: Mittwoch, 26. April, Mittwoch, 05. Juli 
Zeit: 11:00 - 15:00 
Ort: wird noch bekannt gegeben 
Anmeldung:
Karlsruhe-Rastatt.Hochschulteam
@arbeitsagentur.de
Beraterin: Julia Bär, Hochschulteam 

-weitere Termine jederzeit auf Anfrage-

Karlsruhe-Rastatt.Hochschulteam
Karlsruhe-Rastatt.Hochschulteam


Simulation des Vorstellungsgesprächs 

Vorstellungsgespräch: 
das "Ernstfall-Training" 

Im Bewerbungsgespräch sind Sie auf der 
Zielgeraden zur ersten Arbeitsstelle, zum Praktikum 
oder zur Werkstudententätigkeit. Jetzt kommt es 
darauf an, dass Sie mündlich überzeugen! 

Wir simulieren gern mit Ihnen 
das Bewerbungsgespräch zur Vorbereitung auf die 
´Echt´Situation. Sie mailen uns zuvor die 
Stellenanzeige und Ihre Bewerbungsunterlagen. 

Selbstverständlich geben wir auch Tipps, wie Sie im 
Vorfeld alle wichtigen Informationen zum Arbeitgeber, 
zur Arbeitgeberin / zum Praktikumsbetrieb optimal 
aufbereiten, diese beim Gespräch souverän 
präsentieren und wie Sie Ihren bisherigen 
Lebenslauf gut in Szene setzen. 

Termine: individuell nach Absprache 

Ort: per Skype, telefonisch 
oder persönlich 

Anmeldung für ein einstündiges Training:

Karlsruhe-Rastatt.Hochschulteam
@arbeitsagentur.de
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mailto:Karlsruhe-Rastatt.Hochschulberatung@arbeitsagentur.de
mailto:Karlsruhe-Rastatt.Hochschulberatung@arbeitsagentur.de
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Beratung 

Beratung in Bewegung 

Sie beschäftigen viele Fragen rund um Studium, 
Beruf und Karriere? 
Sie suchen Antworten mit professioneller 
Unterstützung? 
Die besten Ideen entstehen in Bewegung! 
Ihre Gedankenwelt erweitert sich in der Natur. 
Gern gehe ich mit Ihnen in die 
Günther-Klotz-Anlage und berate Sie 
an der frischen Luft. 

Termine nach individueller Absprache 

Kontakt: 

Petra Gögelein

Karlsruhe-Rastatt.Hochschulteam
@arbeitsagentur.de

Karlsruhe-Rastatt.Hochschulteam
Karlsruhe-Rastatt.Hochschulteam
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Beratung 

Karriereberatung am KIT 

Als Expertinnen und Experten für Arbeitsmarkt, 
Stellensuche und Bewerbung beraten wir Sie im 
Auftrag des KIT-Career Service zu 
• Berufseinstieg 
• Karriereplanung 
• Stellensuche und Bewerbung 

Sie erhalten Feedback zu Ihren 
Bewerbungsunterlagen! 

Termine: dienstags, 45-minütig 

02. und 30. Mai 
27. Juni 
25. Juli 
22. August 
19. September 

Anmeldung:

www.irm.kit.edu/careerservice.php

http://www.irm.kit.edu/careerservice.php
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Beratung 

Karriereberatung 
in der Hochschule Karlsruhe 

Als Expertinnen und Experten für Arbeitsmarkt, 
Stellensuche und Bewerbung beraten wir Sie im 
Auftrag des Center of Competence zu 
• Berufseinstieg 
• Karriereplanung 
• Stellensuche und Bewerbung 

Sie erhalten gerne auch ein Feedback zu Ihren 
Bewerbungsunterlagen! 

Termine: 45-minütig 

20. April 
25. Mai 
29. Juni 

Ort: Raum F301 
Berater*in: Tatjana Regner, Michael Knopp 
Anmeldung: https://www.h-ka.de/soft-skills-karriere

https://www.h-ka.de/soft-skills-karriere
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Beratung

Studium zu Ende - und dann? 

Zwischen Studienende und Berufseinstieg 
ergeben sich oft neue Fragen: 
• Was ändert sich, 
wenn der Studierendenstatus entfällt? 

• Welche Unterstützung gibt es bei Bewerbung 
und Jobsuche? 

• Welche Vorteile bringt eine Meldung 
bei der Agentur für Arbeit? 

• Welche (finanziellen) Hilfen gibt es für den 
Übergang zwischen Studium und Beruf? 

Termin: Donnerstag, 13. Juli 
Uhrzeit: 10:00 bis 14:00 Uhr 
Ort: Servicebüro im Mensafoyer des KIT, 

Adenauerring 7 

Beraterin: Tatjana Regner 
Kontakt:

Karlsruhe-Rastatt.Hochschulteam
@arbeitsagentur.de
Individuelle Termine auf Anfrage.

https://www.sw-ka.de/de/beratung/weitere-beratungsstellen/service-buero/
mailto:Karlsruhe-Rastatt.Hochschulberatung@arbeitsagentur.de
mailto:Karlsruhe-Rastatt.Hochschulberatung@arbeitsagentur.de
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Beratung

Express-Check Ihrer 
Bewerbungsmappe 

Sie haben eine passende Stelle (Praktikum, 
Werkstudent, Abschlußarbeit, Arbeitsstelle nach dem 
Studium) gefunden und benötigen ein Feedback zu 
Ihren Unterlagen bevor Sie sich bewerben? 

Wir helfen gerne mit einem unkomplizierten, 
kurzfristigen Express-Check via Skype. 

Mailen Sie uns einfach Stellenausschreibung, 
Anschreiben und Lebenslauf. 

Wir melden uns bei Ihnen! 

Berater*in: Tatjana Regner, Michael Knopp 

Kontakt:

Karlsruhe-Rastatt.Hochschulteam
@arbeitsagentur.de

mailto:Karlsruhe-Rastsatt.Hochschulteam@arbeitsagentur.de
mailto:Karlsruhe-Rastsatt.Hochschulteam@arbeitsagentur.de
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Beratung im Studierendenwerk, KIT Mensafoyer

Tipps zum Masterstudium 

Sie sind ambivalent, ob Sie nach dem Bachelor 
weiter studieren oder ins Berufsleben einsteigen 
wollen? Sie wissen nicht so recht, welcher Master 
und welche Hochschule zu Ihren beruflichen 
Plänen passt? Was interessiert Sie inhaltlich? Auf 
was möchten Sie sich spezialisieren? 
Gern berate ich Sie dazu! 
Die Sprechstunde wird für Studierende aller 
Karlsruher Hochschulen angeboten! 

Termin: 20. April 
31. August 

Uhrzeit: 10:00 bis 13:00 Uhr 

Ort: Servicebüro im Mensafoyer, Adenauerring 7 

Beraterin: Petra Gögelein, Hochschulteam 
Kontakt:

Karlsruhe-Rastatt.Hochschulteam
@arbeitsagentur.de

https://www.sw-ka.de/de/beratung/weitere-beratungsstellen/service-buero/
mailto:Karlsruhe-Rastatt.Hochschulberatung@arbeitsagentur.de
mailto:Karlsruhe-Rastatt.Hochschulberatung@arbeitsagentur.de
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Beratung im Studierendenwerk, KIT Mensafoyer

Tipps bei Studienkrisen 

Sie sind unzufrieden im Studium? Sie suchen einen 
Weg, um sich neu zu motivieren? Überlegen Sie, die 
Hochschule zu wechseln? Vielleicht wollen Sie das 
Studium auch abbrechen? Oder interessieren Sie 
sich für eine Ausbildung? Gern gebe ich Ihnen 
Hilfestellung in dieser schwierigen Phase! Kommen 
Sie einfach vorbei! 
Die Sprechstunde wird für Studierende aller 
Karlsruher Hochschulen angeboten! 

Termine: 

Donnerstag, 06. April 
Donnerstag, 01. Juni 
Donnerstag, 10. August 

Uhrzeit: 10:00 bis 13:00 Uhr 
Ort: Servicebüro im Mensafoyer, Adenauerring 7 
Beraterin: Petra Gögelein, Hochschulteam 
Kontakt:

Karlsruhe-Rastatt.Hochschulteam
@arbeitsagentur.de

https://www.sw-ka.de/de/beratung/weitere-beratungsstellen/service-buero/
mailto:Karlsruhe-Rastatt.Hochschulberatung@arbeitsagentur.de
mailto:Karlsruhe-Rastatt.Hochschulberatung@arbeitsagentur.de
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Beratung im Studierendenwerk, KIT Mensafoyer 

Tipps zu Ihrer 
schriftlichen Bewerbung 

Sie haben eine interessante Stellenanzeige 
entdeckt? Sie wissen nicht so recht, wie Sie ein 
ansprechendes und gut strukturiertes Anschreiben 
entwickeln könnten? Gern helfe ich Ihnen dabei. 
Bitte Stellenanzeige mitbringen. 
Die Sprechstunde wird für Studierende aller 
Karlsruher Hochschulen angeboten! 
Einfach vorbei kommen am 

Termin: Donnerstag, 24. August 
Uhrzeit: 10:00 bis 13:00 Uhr 

Ort: Servicebüro im Mensafoyer, 
Adenauerring 7 

Beraterin: Petra Gögelein 
Kontakt:

Karlsruhe-Rastatt.Hochschulteam
@arbeitsagentur.de

https://www.sw-ka.de/de/beratung/weitere-beratungsstellen/service-buero/
mailto:Karlsruhe-Rastatt.Hochschulberatung@arbeitsagentur.de
mailto:Karlsruhe-Rastatt.Hochschulberatung@arbeitsagentur.de
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Beratung im Studierendenwerk, KIT Mensafoyer 

Tipps zur Promotion 

Herzlichen Glückwunsch zum Masterabschluss! Sie 
haben Lust, weiterhin wissenschaftlichen 
Fragestellungen nachzugehen? Sie brauchen 
Entscheidungshilfen bzgl. einer Promotion? Wie 
könnte Planung und Durchführung aussehen? 
Welche Berufsfelder sind danach denkbar in Ihrer 
Fachrichtung? 

Einfach vorbeikommen am 

Donnerstag, 27. Juli 

Uhrzeit: 10:00 bis 13:00 Uhr 
Ort: Servicebüro im Mensafoyer, 

Adenauerring 7 

Beraterin: Petra Gögelein 
Kontakt:

Karlsruhe-Rastatt.Hochschulteam
@arbeitsagentur.de

https://www.sw-ka.de/de/beratung/weitere-beratungsstellen/service-buero/
mailto:Karlsruhe-Rastatt.Hochschulberatung@arbeitsagentur.de
mailto:Karlsruhe-Rastatt.Hochschulberatung@arbeitsagentur.de
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Beratung im Studierendenwerk, KIT Mensafoyer

Tipps zur Gehaltsverhandlung 

Welches Gehalt verlange ich als Berufseinsteiger*in? 
Wie gehe ich dabei vor? 
Wie argumentiere ich bei der Verhandlung? 

Gerne gebe ich Ihnen Hilfestellung. 
Kommen Sie vorbei am 

Termin: Donnerstag, 03. August 

Uhrzeit: 10:00 bis 13:00 Uhr 
Ort: Servicebüro im Mensafoyer, 

Adenauerring 7 
Beraterin: Petra Gögelein 

Kontakt:

Karlsruhe-Rastatt.Hochschulteam
@arbeitsagentur.de

Die Sprechstunde ist ein Angebot für Studierende 
aller Karlsruher Hochschulen!

https://www.sw-ka.de/de/beratung/weitere-beratungsstellen/service-buero/
mailto:Karlsruhe-Rastatt.Hochschulberatung@arbeitsagentur.de
mailto:Karlsruhe-Rastatt.Hochschulberatung@arbeitsagentur.de
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Beratung im Studierendenwerk, KIT Mensafoyer 

Tipps zum Bewerbungsgespräch 

Endlich hat es geklappt mit der schriftlichen 
Bewerbung. Eine Firma interessiert sich für Sie als 
neuen Mitarbeiter oder Mitarbeiterin. Sie wollen sich 
auf ein Vorstellungsgespräch vorbereiten? 
Gern unterstütze ich Sie dabei! 
Die Sprechstunde wird für Studierende aller 
Karlsruher Hochschulen angeboten! 

Kommen Sie vorbei am 

Termin: Donnerstag, 13. April 
Donnerstag, 17. August 

Uhrzeit: 10:00 bis 13:00 Uhr 
Ort: Servicebüro im KIT Mensafoyer, 

Adenauerring 7 

Beraterin: Petra Gögelein, Hochschulteam 
Kontakt:
Karlsruhe-Rastatt.Hochschulteam
@arbeitsagentur.de

https://www.sw-ka.de/de/beratung/weitere-beratungsstellen/service-buero/
mailto:Karlsruhe-Rastatt.Hochschulberatung@arbeitsagentur.de
mailto:Karlsruhe-Rastatt.Hochschulberatung@arbeitsagentur.de
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Internationale Beratung 

Your successful application ­
Bewerben auf Englisch 

Sie sind internationale*r Student*in? Ihr Deutsch ist 
noch nicht optimal? Dann bewerben Sie sich besser 
erst einmal englischsprachig. 

Sie wollen im englischsprachigen Ausland ein 
Praktikum oder Auslandssemester machen? 

Bei uns können Sie Ihre Unterlagen checken 
lassen. Zeigen Sie Ihre Entwürfe von CV und Cover 
Letter unserem fachkundigen Berater und 
amerikanischem Muttersprachler. 

Berater: Andrew Cerniski, 
Englischsprachige Beratung 
per Zoom 

Anmeldung und individuelle Terminabsprache:

Karlsruhe-Rastatt.Hochschulteam
@arbeitsagentur.de

mailto:Karlsruhe-Rastatt.Hochschulberatung@arbeitsagentur.de
mailto:Karlsruhe-Rastatt.Hochschulberatung@arbeitsagentur.de


24 

Internationale Beratung

We prepare you 
for the job interview! 
Simulation englischsprachiger 

Bewerbungssituationen 

You are an international university graduate, 
looking for work in Germany 
and speak better English than German? 
We simulate with you oral job application 
situations in English! 
Andrew Cerniski, Muttersprachler und Experte 
für internationale Bewerbung, trainiert mit Ihnen 
mündliche Bewerbungssituationen in Englisch. 

Berater: Andrew Cerniski 
45-minütige Einzelberatung per Zoom 

Anmeldung und indviduelle Terminabsprache:

Karlsruhe-Rastatt.Hochschulteam
@arbeitsagentur.de

mailto:Karlsruhe-Rastatt.Hochschulberatung@arbeitsagentur.de
mailto:Karlsruhe-Rastatt.Hochschulberatung@arbeitsagentur.de


25 

For international students 

Individuelle Beratung 
für internationale Studierende 

Sie studieren in Deutschland und suchen den 
Einstieg in den Beruf? Sie haben Fragen zu Ihrer 
Bewerbung für Praktika? Wir helfen Ihnen mit 
Informationen und kompetenter Beratung. 
Your Career - Made in Germany! You ′re studying in 
Germany? You would like to stay after you´ve 
graduated? You have questions concerning your 
application for internships? We´re here to help you 
with information and expert advice. 

Termine: Donnerstag 
30. März, 11. Mai, 15.Juni, 13. Juli 

Uhrzeit: 10:00 bis 14:00 Uhr 
Ort: Servicebüro im Mensafoyer, KIT 
Beraterin: Tatjana Regner 
Anmeldung:

Karlsruhe-Rastatt.Hochschulteam
@arbeitsagentur.de

https://www.sw-ka.de/de/beratung/weitere-beratungsstellen/service-buero/
mailto:Karlsruhe-Rastatt.Hochschulberatung@arbeitsagentur.de
mailto:Karlsruhe-Rastatt.Hochschulberatung@arbeitsagentur.de
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International Student Day an der HKA

Beratungstag für 
internationale Studierende 

Sie studieren in Deutschland und möchten nach 
Ihrem Studienabschluss bleiben? Wir stehen Ihnen 
mit Informationen und kompetenter Beratung zur 
Seite. 
You ′re studying in Germany? You would like to build 
a career in Germany after graduation? You have 
questions concerning your application for 
internships? 

Our career guidance helps you to 

• check your german application documents 
• find your way through job search and career entry 

Wann: Dienstag 09. Mai 2023 
Uhrzeit: 11:00 bis 15:00 Uhr 
Ort: Gebäude A, Infotheke, HKA Hochschule 
Karlsruhe
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Coaching
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Coaching für Absolventinnen und Absolventen 

Coaching zum Berufseinstieg 
Sie sind bald fertig mit dem Studium? Bald geht es 
los mit Stellensuche und Bewerbungen: Gemeinsam 
entwickeln wir berufliche Ideen und Strategien für 
Ihre optimale Bewerbung! 

Wir gehen z.B. Fragen nach wie 

• Welche Stelle passt zu mir? 
• Was macht mich aus als Hochschulabsolvent*in? 
• Welche Fähigkeiten habe ich? 
• Wie stelle ich mich vor - schriftlich und mündlich? 
• Wie gehe ich mit Rückschlägen 

bei Stellensuche und Bewerbung um? 

Individuell auf Sie zugeschnitten gehen wir in 
mehreren Gesprächen schrittweise und 
strukturiert vor, vereinbaren Ziele und erarbeiten mit 
Ihnen Lösungen für Ihre Fragestellungen und 
Anliegen! 

Anmeldung und individuelle Terminabsprache:

Karlsruhe-Rastatt.Hochschulteam
@arbeitsagentur.de

mailto:Karlsruhe-Rastatt.Hochschulberatung@arbeitsagentur.de
mailto:Karlsruhe-Rastatt.Hochschulberatung@arbeitsagentur.de
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Coaching für Studienzweifelnde 

Flüchten oder Standhalten – 
Krise im Studium? 

Sie plagen Zweifel am Studium? Sie haben keinen 
Spaß mehr an der Hochschule, sind vorübergehend 
in der Krise oder suchen nach beruflichen 
Alternativen? 
Gern nehmen wir eine Standortbestimmung mit 

Ihnen vor: 

• Woran hakt es im Studium? 
• Welche Ziele habe ich? Was macht mir Spaß? 
• Welche Fähigkeiten habe ich? 
• Wie gehe ich mit Rückschlägen um? 
• Soll ich bleiben oder was Neues ausprobieren? 
In einem strukturierten Dialog und mehreren 
Beratungsgesprächen sehen wir uns Ihre Situation 
gemeinsam an, entwickeln Lösungswege und neue 
Ideen mit Ihnen! 

Anmeldung:

Karlsruhe-Rastatt.Hochschulteam
@arbeitsagentur.de

mailto:Karlsruhe-Rastatt.Hochschulberatung@arbeitsagentur.de
mailto:Karlsruhe-Rastatt.Hochschulberatung@arbeitsagentur.de
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Coaching im Erfolgsteam - gemeinsam zum Ziel

Erfolgsteams 

Jede und jeder von uns hat Ziele. Manchmal sehen 
wir sie nicht ganz klar, manchmal fühlen wir uns 
alleine auf dem Weg, manchmal fehlt uns einfach der 
Impuls zum ersten Schritt. 

Erfolgsteams sind Arbeitsgruppen, die sich auf 
Augenhöhe bei der Erreichung individueller Ziele 
unterstützen. Dabei ist der Leitgedanke, dass alle 
Teilnehmenden Fragen einbringt, die Gruppe in den 
Austausch geht und sich Ideen, Gedanken, Kontakte 
gegenseitig bereichern und potenzieren. Es werden 
individuelle Stärken entdeckt und gemeinsam 
gefördert. 

Die Gruppe trifft sich in einem regelmäßigen, 
gemeinsam festgelegten Turnus (ca. 5 Termine 
à 60-90 Minuten) und bearbeitet die Fragestellungen, 
die Sie einbringen möchten.
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Coaching im Erfolgsteam - gemeinsam zum Ziel 

Sehr gerne möchten wir Sie mit dieser bewährten 
Methode vor allem in zwei besonders bedeutsamen 
und sensiblen Phasen unterstützen: 

• bei der Planung des Berufseinstiegs und 
• bei möglichen Studienkrisen und -zweifeln 

Spricht Sie diese Idee des gegenseitigen 

Unterstützens an oder haben Sie Fragen? 

Dann kommen Sie gerne auf uns zu. 

Sobald ausreichend Teilnehmende 
zusammengekommen sind, starten wir zwei 

Erfolgsteams zu den Schwerpunktthemen. 

Voraussichtliche Starttermine für beide Gruppen: 

Mai 2023 

Anmeldung:
Karlsruhe-Rastatt.Hochschulteam
@arbeitsagentur.de

mailto:Karlsruhe-Rastatt.Hochschulberatung@arbeitsagentur.de
mailto:Karlsruhe-Rastatt.Hochschulberatung@arbeitsagentur.de
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Vorträge
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Vortrag

Bewerbung und Stellensuche 
leicht gemacht! 

Die Veranstaltung informiert Studierende und 
Absolvent*innen der FernUni Hagen, wie man sich 
auf den Berufseinstieg vorbereitet. Dabei kommen 
besonders Bewerbungsstrategien, Stellensuche und 
Arbeitsmarkt zur Sprache. 
Im Vortrag wird deutlich, was Fernstudierende 
besonders attraktiv für Firmen macht! 

Termin: Dienstag, 25. April 
Zeit: 17:00 bis 19:00 Uhr 

Referentin: Petra Gögelein, 
Hochschulteam Karlsruhe 

Da die Plätze begrenzt sind, bitten wir um vorherige 
Anmeldung bei der FernUni:
https://www.fernuni-hagen.de/stz/karlsruhe/
veranstaltungen/index.shtml

https://www.fernuni-hagen.de/stz/karlsruhe/
https://www.fernuni-hagen.de/stz/karlsruhe/
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Vortrag 

Plan B: Alternativen 
zu Klassenzimmer und Schule 

Sie haben Zweifel am Lehrberuf? Sie haben keinen 
Spaß am Unterrichten? Das Arbeiten mit Gruppen 
macht Ihnen mehr Frust als Lust? 
Sie interessieren sich für andere Studiengänge und 
Ausbildungen? 
Angehende Lehrer*innen bringen viele Skills mit für 
neue Berufswege! 
Gern eröffne ich Ihnen neue Perspektiven und zeige 
Ihnen die Berufswelt außerhalb des Klassenzimmers! 

Termin: 06. Juni 
Uhrzeit: 16:30 Uhr 

PH Karlsruhe, Geb.1, Hörsaal 2.03 

Referentin: Petra Gögelein, 
Hochschulteam Karlsruhe 

Organisation: Luca Schirmer, GEW 
Kontakt:
Karlsruhe-Rastatt.Hochschulteam
@arbeitsagentur.de

mailto:Karlsruhe-Rastatt.Hochschulberatung@arbeitsagentur.de
mailto:Karlsruhe-Rastatt.Hochschulberatung@arbeitsagentur.de


Vortrag 

Wege in den verdeckten 
Arbeitsmarkt - Life/Work 
Planning (LWP) 

Sie lernen ein effektives Verfahren kennen, das 
Klarheit über ein komplexes Thema verschafft: Was 
kann ich, was will ich beruflich wirklich machen und 
wie komme ich genau dorthin? Die LWP-Methode ist 
so einfach wie erfolgreich: Die eigenen Fähigkeiten 
und Interessen entdecken, passende Perspektiven 
erarbeiten und umsetzen. Bei der Stellensuche 
eröffnet die Methode neue Wege. Viele bewerben 
sich vor allem auf öffentlich ausgeschriebene Stellen. 
Bei vielen Stellen ist die passende Person schon vor 
der offiziellen Ausschreibung bekannt. LWP zeigt den 
Zugang zu diesem eher „verdeckten“ Arbeitsmarkt 
und liefert eine Methode, sich diesen – ausgerüstet 
mit „ganz normalen Qualifikationen“ – systematisch 
zu erschließen. 

Referent: Marc Buddensieg, Personalentwickler 
und ausgebildeter LWP-Trainer 

Termin: Donnerstag, 13. Juli 
15:00 bis 16:30 Uhr 

Vorherige Registrierung unter:

https://is.gd/fHtm5y
Nach der Registrierung erhalten Sie eine 
Bestätigungs-E-Mail mit Informationen zur Teilnahme 
und dem Einwahllink in Zoom. 

Kontakt:

Karlsruhe-Rastatt.Hochschulteam
@arbeitsagentur.de
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https://is.gd/fHtm5y
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Vortrag 

Viele Türen offen 
für Ihren Berufseinstieg 

Hochschulabsolvent*innen haben nach wie vor beste 
Chancen für einen erfolgreichen Start ins 
Berufsleben! Das bedeutet aber nicht, dass 
Studienabschluss und Berufseinstieg übergangslos 
klappen. Diese Phase sollten Sie nutzen für Freizeit 
und Erholung nach all dem Prüfungsstress, aber 
natürlich auch für Bewerbung und Stellensuche bei 
attraktiven Firmen. Gern unterstützt Sie das 
Hochschulteam dabei! 

Themen im virtuellen Vortrag sind: 
• Wie sieht der akademische Arbeitsmarkt aus? 
- Was haben Hochschulabsolvent:innen zu bieten? 
• Welche Entwicklungen sind absehbar aufgrund von 
Digitalisierung, Klimawandel und Demographie? 
• Wie ist die Lage bei verschiedenen 
Studienrichtungen? 
• Tipps zur Bewerbung und Stellensuche 
• Hilfestellungen des Hochschulteams 

Termin: Dienstag, 25. Juli 
Uhrzeit: 14:00 Uhr 

Referentin: Petra Gögelein, Hochschulteam 

Der Vortrag findet per Skype statt. 
Anmeldung: bis zum 21. Juli per Mail:

Karlsruhe-Rastatt.Hochschulteam
@arbeitsagentur.de
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mailto:Karlsruhe-Rastatt.Hochschulberatung@arbeitsagentur.de
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Workshops & Seminare



Workshop 

Online-Intensiv-Training 
Vorstellungsgespräch 
Ich bereite Sie auf den "Ernstfall" vor 

Praktische Übungen und Simulation von 
"Echt-Situationen": 

• Vorbereitung auf das 
(Online-) Vorstellungsgespräch 

• Selbstpräsentation und Vorstellungs-Runde 
• Häufige Fragen im Vorstellungsgespräch 
• Wie vermitteln Sie Ihre Stärken, wie gehen 

Sie mit Schwächen um? 

Termine (immer freitags): 

14. April 
12. Mai 
16. Juni 
11. August 
22. September 

Uhrzeit: 09:00 bis 13:30 Uhr 
Trainer: Michael Knopp 

Anmeldung bitte per E-Mail an:
Karlsruhe-Rastatt.Hochschulteam
@arbeitsagentur.de

Das Training findet online statt. Hierfür werden 
Kamera und Mikrofon benötigt. 
Eine spezielle Software ist nicht erforderlich 

Begrenzte Teilnehmendenzahl (max. 6 Personen) 
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Online Workshop 

Get that Job! 

• Applying in English for Jobs, internships or masters 
abroad? 

• Considering career opportunities within internatio­
nally oriented firms? 

• Then you may need to submit application materials 
and participate in interviews in Engslish. 

Our workshop focuses on distinctive aspects of app­
lying in English speakingcountries or with any world­
wide operation organizations. 
It provides training in creating your CV and covering 
letter and presenting yourself convincingly in the in­
terview. Differences between British an American 
practices and advices regarding the online interview 
are also addressed. 

Online Workhop in Zoom, kostenfrei 

Termin: 10. Mai 
Anmeldung: siehe bitte nächste Seite
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Online Workshop

Fortsetzung 
Get the Job - Online Workhop 

The workshop is held in Englisch by an 
native speaker. 
It is interactive, an you will have the opportunity to 
practice interviewing an receive feedback. 
Referent: Andrew Cerniski 

Termin: 

Mittwoch, 10. Mai 
09:00 bis 17:00 

Anmeldung: über Marco Sauerwein
stuttgart.berufsberatung@arbeitsagentur.de

Voraussetzung 

• Zustimmung, Ihre Mailadresse an den Referenten  
weiterzuleiten 

• über Ihre Mail erhalten Sie den Zoom- Link 
• eine stabile, leistungsfähige Internetverbindung 
• Webcam, Mikrofon und Lautsprecher

mailto:stuttgart.berufsberatung@arbeitsagentur.de
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Online Workshop

Ready … Steady … Career Fair! 

Your German skills are not yet perfect, 
and you want to attend a career fair in English? 

This workshop, held in English by a native speaker, 
helps you make your visit to the career fair an 
effective one. 
We'll discuss suggestions for preparation and 
follow-up, and you'll receive active practice in 
presenting yourself impressively to recruiters. 

Referent: Andrew Cerniski 

Termin: Donnerstag, 11. Mai 
15:00 bis 18:00 Uhr 

Anmeldung:

Karlsruhe-Rastatt.Hochschulteam
@arbeitsagentur.de

Online Workshop, mit der Anmeldebestätigung 
erhalten Sie einen Zoom- Link

mailto:Karlsruhe-Rastatt.Hochschulberatung@arbeitsagentur.de
mailto:Karlsruhe-Rastatt.Hochschulberatung@arbeitsagentur.de
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Workshop 

Werkstatt 
Schriftliche Bewerbung 

Sie sind fertig mit dem Studium? Wo und was wollen 
Sie arbeiten? Endlich geht es los mit Stellensuche 
und Bewerbung! 
Im Workshop schauen wir uns Stellenanzeigen an. 
Wir entwickeln gemeinsam Ihr individuelles 
Anschreiben. 

Termin: Donnerstag, 24. August 
Uhrzeit: 14:00 bis 15:30 Uhr 
Ort: Servicebüro im KIT Mensafoyer, 

Adenauerring 7 

Beraterin: Petra Gögelein, 
Hochschulteam Karlsruhe 

Anmeldung bis 20.6. bei

Karlsruhe-Rastatt.Hochschulteam
@arbeitsagentur.de

https://www.sw-ka.de/de/beratung/weitere-beratungsstellen/service-buero/
mailto:Karlsruhe-Rastatt.Hochschulberatung@arbeitsagentur.de
mailto:Karlsruhe-Rastatt.Hochschulberatung@arbeitsagentur.de
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Seminar

Do it! 
Mit Selbstvertrauen 
in den Beruf starten! 

Es ist hilfreich, Vertrauen in die eigenen 
Entscheidungen zu haben und berufliche 
Entscheidungen bewusst zu treffen. 

Dieser Workshop ermutigt Sie, mit Selbstvertrauen 
Verantwortung für das eigene Handeln zu 
übernehmen. 
Lernen Sie den Entscheidungsvertrag kennen, den 
"Break" zu machen", Konsequenzen annzunehmen 
und Haltungen zu reflektieren. 

Online Seminar über Zoom, kostenfrei 

Termin: 21. bis 22. September 

Anmeldung und weitere Infos auf der nächsten Seite



Seminar 

Fortsetzung 
Do it! 

Das Online Seminar besteht aus 

vier Einheiten à 90 Minuten: 

1a- Was bedeutet es, Selbstverantwortung 
zu übernehmen? 

1b- Erste Schritte zu mehr Selbstverantwortung 
2a -Konsequenzen von Selbstverantwortung 
2b -Integration von Selbstverantwortung 

in den Arbeitsalltag 

Termin: 

Donnerstag, 21. September 
16:30 bis 19:30 Uhr 
und 
Freitag, 22. September 
09:00 bis 12:00 Uhr 

Referentin: Angela Christoph, M.A. Psychologin, 
Coach Supervisorin DGSv 

Anmeldung: über Marco Sauerwein,
Stuttgart.Berufsberatung@arbeitsagentur.de

Voraussetzung 

• Zustimmung, Ihre Mailadresse an die 
Referentin weiterzuleiten 

• über Ihre Mailadresse erhalten Sie den Zoom-Link 
• eine stabile, leistungsfähige Internetverbindung 
• Webcam, Mikrofon und Lautsprecher 
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Messen



Messe 

Einstieg Beruf 

Gößte regionale Messe für Ausbildung 
und duale Studienplätze 

Termin: Samstag, 13. Mai 
10:00 bis 15:30 Uhr 

Ort: Messehalle Rheinstetten 

Info: www.einstiegberuf.de

KIT-Karrieremesse 

Termine: Dienstag, 16. Mai 
Mittwoch, 17. Mai 
12:30 bis 18:00 Uhr 

Ort: auf dem Campus, direkt vor dem Audimax 
befinden sich offene Pavillons, 
Food-Trucks, Lounges und Spielstationen 

Info: www.karrieremesse.kit.edu/index.php

Das Hochschulteam ist für Sie vor Ort! 

Wir checken Ihre Bewerbung, 
geben Tipps zum Arbeitsmarkt, 
zur Stellensuche und zum Berufseinstieg 

Auf der Messe können Sie auch 
Ihre englischen Unterlagen checken lassen! 
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Messe Vorschau 

Career Contacts 
Firmenkontaktmesse der HKA 
Karlsruhe 

• Montag - Mittwoch und Freitag 

23. bis 25. und 27. Oktober: alle Fakultäten 

Das Hochschulteam 

ist für Sie vor Ort 

am 24. und 25. Oktober 

Wir checken Ihre Bewerbung, 
geben Tipps zum Arbeitsmarkt, 
zur Stellensuche und zum Berufseinstieg 
Auf der Messe können Sie auch 
Ihre englischen Unterlagen checken lassen! 

• Donnerstag, 26. Oktober: 

Fakultät Architektur und Bauwesen 
Fakultät für Informationsmanagement und Medien 
- alle Themen zur Baubranche gehörend 

• Freitag, 27. Oktober: 

Workshop: 
Karriere geht auch anders 
- Selbständigkeit und Promotion im Fokus 
14:00 bis 17:00 Uhr 

Wo? Auf dem Campus der HKA, Geb. B 
Info: https://www.h-ka.de/careercontacts
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Informationen und Adressen 

BERUFENET 

das Netzwerk für Berufe beschreibt Berufe 
umfassend von A-Z, vom Studieninhalt über 
Aufgaben und Tätigkeiten, berufliche Perspektiven 
sowie Verdienst und gibt Hinweise auf 
weitergehende Informationsquellen
https://web.arbeitsagentur.de/berufenet/

Jobsuche 

Jobbörse der Agentur für Arbeit: 
Finden Sie den passenden Job 
in Ihrem Berufsfeld mit nur wenigen Klicks
https://www.arbeitsagentur.de/jobsuche/

Berufspraxis 

Wie sieht der Berufsalltag nach dem Studium aus? 
Absolvent*innen geben konkrete Einblicke:
https://abi.de/studium/berufspraxis

https://web.arbeitsagentur.de/berufenet/
https://www.arbeitsagentur.de/jobsuche/
https://abi.de/studium/berufspraxis


Information for international students and graduates 

Non-EU students 
and graduates 
Some general conditions 

to keep in mind 

Employment of Students 

Foreign students can work without restrictions if the 
total amount of working days does not exceed 120 
full days or 240 half-days per year. 

Employment of Graduates 

After completing their studies, students from 
countries outside the EU can stay for a maximum of 
18 months to find a job in Germany. Employment is 
permitted without restriction during this period. For 
more information: www.study-in.de/

In many sectors and regions, there is a need for 
graduates, and a lot of jobs are vacant. The German 
labour market needs qualified experts from all over 
the world. For more information:
www.fachkraefte-offensive.de/

Graduates 

and qualified specialists from abroad 

can learn more about living and working in Germany 
at www.make-it-in-germany.com
and ZAV Zentrale Auslandsvermittlung: www.zav.de
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Für international Studierende: Deutsch lernen

Sie schließen Ihr Studium an einer Karlsruher 
Hochschule ab? Ihr Deutsch ist noch nicht 
ausreichend, um in Deutschland zu arbeiten? Sie 
haben bereits etwas Deutschkenntnisse erworben 
(mindestens B1)? Dann wird Ihnen von der Agentur 
für Arbeit ggf. ein Deutschkurs bis C1 bezahlt! 

Melden Sie sich gerne bei uns:
Karlsruhe-Rastatt.Hochschulteam
@arbeitsagentur.de

Unabhängig davon können Sie Ihre 
Deutschkenntnisse auch kostenfrei erweitern bei den 
Online Deutschkursen der Volkshochschulen und 
der Deutschen Welle.

mailto:Karlsruhe-Rastatt.Hochschulteam@arbeitsagentur.de
mailto:Karlsruhe-Rastatt.Hochschulteam@arbeitsagentur.de
https://deutsch.vhs-lernportal.de/wws/9.php#/wws/erste-schritte-lernende.php?sSae6f1ecc
https://www.dw.com/de/deutsch-lernen/s-2055


aktuelles Feedback unserer Kundinnen und Kunden 

Ich möchte mich ganz herzlich für Ihre freundliche 

Unterstützung bedanken! Ihr Rat war insbesondere 

in der Gehaltsverhandlung für mich sehr hilfreich! 

Nochmals vielen Dank für die Beratung - wirklich 

sehr hilfreich! 

Danke für die ganzen Informationen. Ich werde diese 

abarbeiten und falls Fragen aufkommen, werde ich 

Sie kontaktieren. 

Ich wollte mich auch nochmal für das 

aufschlussreiche Gespräch bedanken. Das hat mir 

wieder Perspektive gegeben. Vielen Dank :) 

Ich danke ihnen sehr herzlich für Ihr offenes Ohr in 

den Telefongesprächen, die mir im 

Bewerbungsdschungel Mut gemacht haben 

Ich möchte mich nochmal für Ihre einfühlsame und 

stärkende Art während unseres Gespräches am 

Mittwoch bedanken! 

Sie haben mir den Rücken gestärkt und mich in 

meinen Entscheidungen/Bauchgefühl bekräftigt und 

mir Mut zugesprochen! :) 

Thank you very much for all the information and 

giving me your time. Actually, I managed to get a job 

offer in a company. 

Ich bin sehr dankbar für Ihre Hilfe bei der 

Vorbereitung auf das Vorstellungsgespräch. Ihre 

Unterstützung hat mir sehr geholfen, mich sicherer 

und selbstbewusster zu fühlen und mich besser auf 

das Gespräch vorzubereiten. 
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Kontaktieren Sie uns per Mail: 
Karlsruhe-Rastatt.Hochschulteam 
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Wir sind die Profis 
für berufliche Orientierung 
in Studium und Beruf!

https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/karlsruhe-rastatt/hochschulteam
mailto:Karlsruhe-Rastatt.Hochschulberatung@arbeitsagentur.de
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