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Tipp 1: Meine Umgebung  

 

Gibt es in deiner Umgebung (z.B. dein Wohnort) Betriebe, Firmen oder 
Einrichtungen, wo du dein Praktikum machen könntest?  

Wenn ja, notiere dir im Folgenden die Betriebe, wo du nachfragen könntest: 

 

1. _____________________________________________________ 

2. _____________________________________________________ 

3. _____________________________________________________ 

Tipp 2: Meine Familie und Freunde 

 

Gibt es in deiner Familie oder Bekannten jemanden, der einen Beruf ausübst, der 
dich interessiert?  

Wenn ja, notiere dir im Folgenden die Namen der Personen und deren Beruf, die 
du fragen könntest: 

1. _____________________________________________________ 

2. _____________________________________________________ 

3. _____________________________________________________ 

Tipp 3: Lehrstellen- und Praktikumsbörse der HWK 

 
In der Lehrstellenbörse der HWK findest du die umfassendste aktuelle Übersicht 

zu freien Ausbildungsplätzen im Handwerk der Region Trier. Aufgenommen sind 

hier alle der HWK bekannten Lehrstellen.  

Hier der Link: https://www.hwk-trier.de/artikel/freie-praktikums-und-

lehrstellen- im-handwerk-54,454,97.html  

Wenn sich handwerkliche Berufe interessieren, notiere dir im Folgenden die 

Namen der Betriebe und deren Beruf, die du fragen könntest: 

1. _____________________________________________________ 

2. _____________________________________________________ 

3. _____________________________________________________ 
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Tipp 4: Der Ausbildungsatlas der HWK und IHK 

 

 

 

 

 

 

 

Mit Hilfe des Ausbildungsatlas kannst du Ausbildungsbetriebe in deiner Nähe finden. Bei diesen 

Betrieben kann man in der Regel auch ein Praktikum machen. Gebe hierzu auf 

www.derausbildungsatlas.de deinen Wunschort ein und suche dort im Umkreis nach Betrieben. Die 

Berufe sind nach Gruppen sortiert:  Handel, Dienstleistungen und kaufmännische Berufe, Holzberufe, 

IT- und Konstruktionsberufe, Tourismus, Gastgewerbe und viele mehr.  

Du kannst entweder über diese Überbegriffe nach Ausbildungsbetrieben suchen, oder du wählst 

innerhalb dieser Gruppen schon deinen konkreten Berufswunsch aus. Zusätzlich ist es möglich, dass 

du dir mit der Ortssuche alle Betriebe in deiner Nachbarschaft anzeigen lässt! 

 

Notiere dir drei Betriebe, die du gefunden hast: 

1. _____________________________________________________ 

2. _____________________________________________________ 

3. _____________________________________________________ 
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Tipp 5: Die Jobsuche der Agentur für Arbeit 

 

Mit Hilfe der Jobsucheanwendung der Agentur für Arbeit kannst offene 

Ausbildungsstellen in deiner Nähe finden. Bei diesen Betrieben kann man in der 

Regel auch ein Praktikum machen. Öffne hierzu die Seite 

https://www.arbeitsagentur.de/jobsuche/ und beachte Hinweise im folgenden Schaubild: 

 

 

 

 

     Hinweise  

     beachten! 

 

 

 

 

Notiere dir drei Betriebe, die du gefunden hast: 

 

1. _____________________________________________________ 

2. _____________________________________________________ 

3. _____________________________________________________ 
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Tipp 6: Sonstiges:  

 

Berufe/potentielle Arbeitgeber für Ausbildung und Praktikum „in der Natur“ findest 
du bei den grünen Berufen der Landwirtschaftskammer RLP. https://www.lwk-
rlp.de/ausbildungsboerse-jobboerse  

 

     Über https://www.gelbeseiten.de/ kannst du gezielt nach Einrichtungen (wie   

             Pflegeeinrichtungen) oder Praxen (wie Zahnärzte), etc. suchen 

 

 

Wenn diese Tipps nicht zum Erfolg geführt haben: Fragep gerne deinen Berufsberater 

 

 

 

 

Tipps für die Bewerbung findest du hier: 

 

 

 

 

 

 

 

Viel Erfolg! 
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