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Tk B 16

1 Zukunft, Beruf wine ich

Uber den Tellerrand hinausdenken, Input sammeln, Geplantes angehen, die Nase in den Wind
halten — neue Themen kennenlernen, die fur den Job wichtig sind!

Veranstaltungstermine

Scannen Sie den QR-Code fur weitere Informationen und fur Ihre Anmeldung.

19.11.2025

18:00 — 19:30 Uhr

via MS Teams

Schlagfertigkeit: gelassen reagieren — clever
kontern — schwierige Gesprachssituationen
elegant meistern

Unsachliche Bemerkungen oder verbale Angriffe
— viele Frauen kennen die Situation, in einem
wichtigen Moment sprachlos zu sein. Wie kann
man in solchen Situationen souveran reagieren?
Expertin Anne Weller, greift dieses Thema in
ihrem praxisnahen Workshop auf und zeigt, wie
Frauen eine innere Haltung entwickeln kdnnen,
die sie starkt und handlungsfahig macht.

https://eveeno.com/454059425

PERSPEKTIVEN

4.0

Eine Plattform fir
die Gleichstellung

»Perspektiven 4.0 -
eine Plattform fir die
Gleichstellung“

ist Teil des
Aktionsprogramms
»Gleichstellung am
Arbeitsmarkt.
Perspektiven
schaffen“ (GAPS)
und wird vom
Bundesministerium fiir
Familie, Senioren, Frauen
und Jugend (BMFSFJ)
gefordert.

10.10.2025 | 10:00 bis 11:00 Uhr
Mit der Bewerbung abheben

10.10.2025 | 11:00 bis 12:00 Uhr
[Qualifizierungsberatung] Orientierung in der
Weiterbildungslandschaft

15.10.2025 | 13:00 bis 15:30 Uhr
[Besser in Balance] Mit KI mehr Zeit: Effizienter planen,
besser leben

21.10.2025 | 09:00 bis 11:00 Uhr
Impuls: Aus WUT mach MUT! Wut verstehen, lenken und
nutzen — Ein Weg zu innerer Starke

27.10.2025 | 09:00 bis 11:00 Uhr
Selbststandigkeit? - Erste Uberlegungen

31.10.2025 | 08:30 bis 12:45 Uhr
Teams - digitale Kommunikation und Zusammenarbeit

07.11.2025 | 09:00 bis 11:00 Uhr
Konfliktspirale durchbrechen - Impulse und mdgliche
Strategien

11.11.2025 | 19:00 bis 20:30 Uhr
Trennung/Scheidung - Gut zu wissen (fur Frauen)

18.11.2025 | 19:00 bis 20:30 Uhr
Ehevertrag - Fir gute und fiir schlechte Zeiten

21.11.2025 | 09:00 bis 11:00 Uhr
Impuls: Anerkennung, Wertschatzung und Lob - Wieso,
weshalb, warum?

https://plattform-perspektiven-schaffen.de/

Nutzen Sie die Chancen, die THINK BIG lhnen bietet, ganz bequem per Mausklick von zu Hause aus und kostenlos.

Fir die Teilnahme bendtigen Sie ein internetfahiges Endgerat
Eine Kooperation der Beauftragten fiir Chancengleichheit am Arbeitsmarkt aller Arbeitsagenturen
und Jobcenter in Baden-Wurttemberg.

e Bundesagentur fiir Arbeit

Regionaldirektion
Baden-Wirttemberg
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