
 

 
 
 
 
 

Freiwilliges Soziales Jahr / Bundesfreiwilligendienst 
 
 

Arbeiterwohlfahrt Bezirksverband Weser Ems e.V.  
Beratungsstelle für Freiwilligendienste  
Mühlenstraße 80  
26180 Rastede  
Telefon: 04402 5952-184  
fsj@awo-ol.de 
www.freiwilligendienste-awo.de  
 
 
Deutsches Rotes Kreuz Landesverband Oldenburg e.V. 
Maria-von-Jever-Straße 2  
26125 Oldenburg  
Telefon: 0441 92179-23  
freiwilligendienste@lv-oldenburg.drk.de  
www.freiwilligendienste-oldenburg.de  
 
 
Diakonisches Werk der Ev.-Luth. Kirche in Oldenburg e.V. 
Kastanienallee 9-11  
26121 Oldenburg  
Telefon: 0441 21001-75  
freiwillige@diakonie-ol.de 
www.fsj-ol.de  
 
 
Katholische Freiwilligendienste im Oldenburger Land gGmbH  
Große Straße 6  
49377 Vechta  
Telefon: 04441 872-470  
info@kfwd.de  
www.kfwd.de 
 
 
Johanniter-Unfall-Hilfe e.V. Ortsverband Oldenburg  
Ammerländer Heerstraße 260  
26129 Oldenburg  
0441 971900 
www.johanniter.de/mitarbeiten-lernen/freiwilligendienste 
 
 
Delme Klinikum Delmenhorst GmbH 
Wildeshauser Straße 92  
27753 Delmenhorst  
Telefon: 04221/995462 
www.delme-klinikum.de/karriere/fsj-und-praktikum.php  
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AGENTUR FÜR ARBEIT OLDENBURG-WILHELMSHAVEN 

Lebenshilfe Delmenhorst und Landkreis Oldenburg e.V und gGmbH  
Bismarckstraße 21  
27749 Delmenhorst  
Telefon: 04221 1525-0 
fsj@lebenshilfe-delmenhorst.de 
www.lh-del.de/de/freiwilliges-soziales-jahr.html  
 
 
Malteser Hilfsdienst e.V.  
Referat Freiwilligendienste  
Erna-Scheffler-Str. 2  
51103 Köln  
Telefon: 0221 9822-3500  
www.malteser-freiwilligendienste.de 
FSJ-Stellen bundesweit 
 
 
GPS - Gemeinnützige Gesellschaft für paritätische Sozialarbeit mbH  
Freiwilligendienste und Ehrenamt  
Frau Ulrike Koberg  
Banter Weg 9  
26389 Wilhelmshaven  
Telefon: 04421/206-227  
freiwilligendienste@gps-wilhelmshaven.de  
www.freiwillig-am-start.de 
Dienste in Wilhelmshaven, Friesland und Ammerland 
 
 
Internationale Jugendgemeinschaftsdienste (ijgd) Landesverein Niedersachsen e.V.  
Referat Freiwilliges Soziales Jahr  
Zingel 15  
31134 Hildesheim  
Telefon: 05121-2066-120 
fsj.nds@ijgd.de  
www.fsj-nds.de 
Einsatzstellen in ganz Niedersachsen 
 
 
Paritätischer Wohlfahrtsverband Niedersachsen e. V. 
– Bundesfreiwilligendienst – 
Gartenstraße 18 
30161 Hannover  
Telefon: 0511/98783-10   
Kontakt@paritaetischer-freiwillige.de  
www.paritaetischer-freiwillige.de/home/freiplatzsuche 
Einsatzstellen in ganz Niedersachsen 
 
 
Bundesamt für Familie und zivilgesellschaftliche Aufgaben  
An den Gelenkbogenhallen 6  
50679 Köln  
Telefon: 0221/3673-0  
service@bafza.bund.de  
www.bundesfreiwilligendienst.de  
Bundesweite Einsatzstellensuche auf der Website möglich 
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AGENTUR FÜR ARBEIT OLDENBURG-WILHELMSHAVEN 

Freiwilliges Ökologisches Jahr  
 
Alfred Toepfer Akademie für Naturschutz Fachbereich FÖJ  
Hof Möhr  
29640 Schneverdingen  
Telefon: 05199 989-59  
foej@nna.niedersachsen.de  
www.nna.niedersachsen.de  
Die Suche nach Einsatzstellen in Niedersachsen und die Vergabe erfolgt landesweit über die 
Internetseite der Alfred Toepfer Akademie.  
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AGENTUR FÜR ARBEIT OLDENBURG-WILHELMSHAVEN 

Freiwilliges Soziales Jahr im Sport  
 
ASC Göttingen von 1846 e.V.  
Freiwilligendienste im Sport  
Danziger Str. 21  
37083 Göttingen  
Telefon: 0551 51746-500  
info@fwd-sport.de  
www.fwd-sport.de  
Über die Seite www.fwd-sport.de des ASC Göttingen können niedersachsenweit Einsatzstellen für 
ein FSJ im Sport gesucht werden.  
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AGENTUR FÜR ARBEIT OLDENBURG-WILHELMSHAVEN 

Freiwilliges Soziales Jahr in der Kultur  
 
 
Landesvereinigung Kulturelle Jugendbildung Niedersachsen e.V. (LKJ) 
Leisewitzstraße 37b 
30175 Hannover 
Telefon: 0511 600 605-50 
freiwilligendienste@lkjnds.de 
Theaterwall 28  
26122 Oldenburg  
https://freiwilligendienste.lkjnds.de/ 
 
Über den Internetauftritt können niedersachsenweit Einsatzstellen für ein FSJ Kultur gesucht 
werden. 
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AGENTUR FÜR ARBEIT OLDENBURG-WILHELMSHAVEN 

Freiwilliges Soziales Jahr in der Politik  
 
 
Allgemeine Informationen 
Landesvereinigung kulturelle Jugendbildung Niedersachsen e.V. (LKJ)  
FSJ Politik / Kultur und BFD  
Leisewitzstraße 37 b  
30175 Hannover  
Telefon: 0511/600605-50  
info@lkjnds.de  
www.lkjnds.de  
Über den Internetauftritt können niedersachsenweit Einsatzstellen für ein FSJ Politik gesucht 
werden.  
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AGENTUR FÜR ARBEIT OLDENBURG-WILHELMSHAVEN 

Freiwilliges Jahr in der Denkmalpflege  
 
Deutsche Stiftung Denkmalschutz Ortskuratorium Oldenburg  
Freiwilliges Jahr in der Denkmalpflege  
Buchtstr. 16  
26122 Oldenburg  
https://www.denkmalschutz.de/denkmale-erleben/jugendbauhuetten 
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AGENTUR FÜR ARBEIT OLDENBURG-WILHELMSHAVEN 

Freiwilliges Wissenschaftliches Jahr  
 
Carl von Ossietzky Universität Oldenburg 
Zentrale Studien- und Karriereberatung  
Koordinationsstelle Freiwilliges Wissenschaftliches Jahr  
Ammerländer Heerstraße 114 – 118 
26129 Oldenburg  
Telefon: 0441 798-5005  
fwj@uol.de  
www.uol.de/fwj/  

  



9 

 

 

AGENTUR FÜR ARBEIT OLDENBURG-WILHELMSHAVEN 

Freiwilliger Wehrdienst  
 
Karriereberatung der Bundeswehr  
Karriereberatungsbüro Oldenburg  
Donnerschweer Str. 4  
26123 Oldenburg  
Telefon: 0800 9800880  
karrbboldenburg@bundeswehr.org  
www.bundeswehrkarriere.de  
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AGENTUR FÜR ARBEIT OLDENBURG-WILHELMSHAVEN 

Freiwilligendienst im Ausland  
 
Da ein Freiwilligendienst im Ausland nicht an eine bestimmte Region gebunden ist, können wir 
keine regionalen Anbieter nennen.  
Hier folgen einige interessante Links zu Informationsportalen und Projekten, über die Sie Ihren 
Freiwilligendienst planen und durchführen können: 
 
Links zu Freiwilligendiensten im Ausland:  
 
www.rausvonzuhaus.de  
www.weltwaerts.de  
www.kulturweit.de  
www.internationaler-jugend-freiwilligendienst.de  
www.solidaritaetskorps.de/mitmachen 
www.ib-freiwilligendienste.de  
www.via-ev.org  
www.eurodesk-oldenburg.de  


