Uberbrickungsmoglichkeiten

(Stand 07/2025)

Uberbriickungsmaoglichkeiten
zwischen Schule und Beruf

Nicht immer gelingt es, direkt im Anschluss an die Schu-
le eine Ausbildung oder ein Studium zu beginnen. Diese
Uberbriickungszeit kannst du sinnvoll fiir dich nutzen,
zum Beispiel um dich gesellschaftlich oder 6kologisch
zu engagieren oder deine Berufswahlentscheidung ab-
zusichern.

Im Folgenden werden dir verschiedene Uberbriickungsmog-
lichkeiten vorgestellt.

Weitere Informationen findest du hier:
www.arbeitsagentur.de/bildung/zwischenzeit/
freiwilligendienst-leisten

Au-pair

Die bekannteste Art, nach der Schule im Ausland zu jobben,
ist Au-pair. Das heil3t, du lebst zeitweise bei einer Familie
und hilfst bei der Hausarbeit und der Kinderbetreuung. Es
empfiehlt sich, bei der Suche nach einer Au-pair-Familie mit
seridsen Organisationen zusammenzuarbeiten und sich vor-
her genau zu informieren.

Voraussetzungen:

Alter zwischen 18 und 24 Jahre, je nach Organisation auch
30 Jahre. AuBerdem werden meistens Erfahrung in der Kin-
derbetreuung und ein PKW-Fihrerschein verlangt.

Dauer:

In der Regel zwischen 6 und 12 Monaten, manchmal auch
Verlangerung auf bis zu 24 Monate mdglich.

Verdienst:

Monatliches Taschengeld von der Gastfamilie in unterschied-
licher Ho6he sowie Unterkunft und Verpflegung. Es kann An-
spruch auf Kindergeld bestehen.

Bundesfreiwilligendienst (BFD)

Du kannst den Freiwilligendienst in verschiedenen sozialen
Einrichtungen leisten, aber auch im 6kologischen, kulturellen
und sportlichen Bereich oder im Katastrophenschutz.

Voraussetzungen:

Ab 16 Jahre nach Erfullung der Vollzeitschulpflicht.

Dauer:

Mindestens 6 und hochstens 24 Monate, unter 27 Jahren;
mit Einverstandnis der Einsatzstelle auch in Teilzeit moglich
Verdienst:

Du erhéltst ein monatliches Taschengeld und bist gesetzlich
sozialversichert. Es kann Anspruch auf Kindergeld bestehen.
Informationen unter www.bundesfreiwilligendienst.de

Freiwilliger Wehrdienst

Der freiwillige Wehrdienst steht Mannern und Frauen ab
17 Jahren nach Erflllung der Vollzeitschulpflicht offen.

Voraussetzungen:

Erfolgreiche Musterung beim Karrierecenter der Bundes-
wehr. Informationen unter www.bundeswehrkarriere.de
Dauer:

7 bis zu 23 Monaten, die ersten 6 Monate gelten als Probe-
zeit. Ab einer Dienstzeit von 12 Monaten wird Bereitschaft
zu Auslandseinsatzen erwartet.

Verdienst:

Je nach personlicher Lebenssituation plus Sachleistungen
fur Unterkunft, Bahnfahrt und Verpflegung.

Die Teilnahme an Auslandseinsatzen wird zusatzlich
vergutet.

Es kann Anspruch auf Kindergeld bestehen.

Technisches Jahr fiir junge Frauen

Du absolvierst jeweils ein 3-monatiges technisches
Praktikum in bis zu 4 verschiedenen Berliner und
Brandenburger Unternehmen.

Voraussetzungen:

Mittlerer Schulabschluss oder Abitur.

Es kann als praktischer Teil der Fachhochschulreife
anerkannt werden.

Dauer:

bis zu 12 Monate, Beginn jedes Jahr am 01. September
Verdienst:

ca. 400 EUR im Monat

Es kann Anspruch auf Kindergeld bestehen.
Informationen unter www.entertechnik.de
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Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ)
Freiwilliges Okologisches Jahr (FOJ)

Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ)

Die Arbeit wahrend eines FSJ besteht aus Hilfsdiensten in
sozialen Einrichtungen, zum Beispiel in Kindergarten, Hei-
men fiir Senioren oder Behinderte, Krankenh&usern oder
auch in Familien, Sport- und Kultureinrichtungen sowie in der
Denkmalpflege und Politik.

Freiwilliges Okologisches Jahr (FOJ)

Einsatzstellen fiir das FOJ finden sich in Naturschutzprojek-
ten, bei Umweltschutzorganisationen, Forstamtern, in der
Landwirtschaft, bei Bildungs- und Forschungseinrichtungen,
verschiedenen Projekten der UNESCO (www.unesco.de >
Bildung > Freiwilligendienst kulturweit) oder Unternehmen
und wirtschaftsnahen Einrichtungen aus dem Umweltbe-
reich.

FSJ undOJkoénnenauchimAuslandgeleistetwerden.

Voraussetzungen:

Erflullung der Vollzeitschulpflicht, Hochstalter 26 Jahre.
Dauer:

In der Regel 12 Monate, jedoch mindestens 6 und héchstens
18 Monate.

Verdienst:

Du erhéltst ein monatliches Taschengeld und bist gesetzlich
sozialversichert. Es kann Anspruch auf Kindergeld bestehen.
Anerkennung:

Fur einige Studiengéange oder Ausbildungsberufe kann das
FSJ/FOJ als Praktikum anerkannt werden.

Informationen dazu findest du in der Broschiire ,,Zeit, das
Richtige zu tun. Freiwillig engagiert in Deutschland —
Bundesfreiwilligendienst, Freiwilliges Soziales Jahr,
Freiwilliges Okologisches Jahr*, die du beim Bundes-
ministerium fur Familie, Senioren, Frauen und Jugend
herunterladen kannst:

www.bmfsfj.de > Service > Publikationen
www.bak-fsj.de

Freiwilligendienst im Ausland

Uber verschiedene Organisationen kannst du an Freiwilligen-
diensten im Ausland teilnehmen, um ein anderes Land, seine
Kultur und Sprache intensiver kennenzulernen. Du hast die
Mdglichkeit, dich in unterschiedlichen Bereichen zu engagie-
ren, wie zum Beispiel im Umweltschutz oder in der Friedens-
arbeit.

Voraussetzungen:

Alter zwischen 18 und 26 Jahre, je nach Organisation auch
30 Jahre

Dauer:

Einige Wochen bis zwdlf Monate

Verdienst:

Meistens keine oder nur eine sehr geringe finanzielle Auf-
wandsentschadigung. Teilweise muss die Entsendeorganisa-
tion bezahlt werden, die sich um die Planung des Auslands-
aufenthaltes kiimmert. Dafir bieten die Organisationen bei-
spielsweise Einfiihrungsseminare, Organisation der Anreise
und des Arbeitsplatzes, Unterkunft, Verpflegung oder einen
Sprachkurs an. Das Kindergeld kann weiter gezahlt werden.

Bei Interesse an einem Freiwilligendienst im Ausland
kannst du dich beispielsweise informieren:

* www.weltwaerts.de

< www.rausvonzuhaus.de

- www.ijfd-info.de

- www.solidaritaetskorps.de

 www.kulturweit.de

Unter kulturweit.de findest du den Natur-Freiwilligendienst,
ein freiwilliges soziales Jahr fir das Naturerbe weltweit.

Vorsicht bei Organisationen, die nicht fiir eines dieser
Programme tatig sind und deren Programme kosten-
pflichtig sind

Praktika und Jobs im In- und Ausland

Die Jobvermittlung deiner Agentur fiir Arbeit unterstiitzt dich
bei der regionalen Suche nach Jobs. Nach Praktika kannst
du im Internet suchen: www.arbeitsagentur.de/jobsuche/
Wahle dazu im Feld ,Stellen finden® unter ,Angebotsstart*
den Begriff ,,Praktikum/Trainee/Werkstudent* aus.

Wenn du im Ausland jobben oder ein Praktikum machen
willst, bist du bei der Zentralen Auslands- und Fachvermitt-
lung (ZAV) der Bundesagentur fiir Arbeit an der richtigen
Stelle. Unter www.zav.de > Jobs und Praktika findest du jede
Menge Informationen zu Praktika, Saison- und Sommerjobs
in vielen Landern.

Du erreichst die Zentrale Auslands- und Fachvermittiung
unter zav@arbeitsagentur.de per E-Mail oder telefonisch,
Montag bis Freitag von 08:00 bis 18:00 Uhr unter

0228 713 1313

Die Broschiire der ZAV ,,Wage den Sprung ins Ausland!*
kannst du hier herunterladen:
www.arbeitsagentur.de/vor-ort/zav/downloads

Informationen zu Jobs und Praktika, Au-pair-Tatigkeiten oder
verschiedenen Freiwilligendiensten findest du auch unter
www.arbeitsagentur.de/bildung/zwischenzeit

Konkrete Anlaufstellen sind unter dieser Adresse zu finden:
www.rausvonzuhaus.de/

Orientierungsstudiengange in unserer Region

Wenn du dir noch unsicher bist, ob ein Studium das Richtige
fur dich ist oder du noch Uberlegst, welche Studienrichtung
passen kénnte, dann kann ein Orientierungsstudium eine
Option flr dich sein. Orientierungsstudiengange gibt es in
unterschiedlichen Ausrichtungen und mit unterschiedlichen
Zugangsvoraussetzungen. Informationen findest du hier:

www.tu.berlin/studienberatung/mintgruen
www.fu-berlin.de/sites/eins/index.html
oja-orientierungsjahr.de/
www.uni-potsdam.de/de/philfak-orientierungsstudium/
www.o-studium.de
www.hochschulkompass.de/studium/hilfe-bei-der-
studienwahl/orientierungsprogramme.htmi

*** Wichtige Adressen zu den Jugendfreiwilligendiensten
in Berlin/Brandenburg findest du auf den nachfolgenden
Seiten. ***
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Stand: 15.07.2025

Auszug aus den Ubersichten des Ministeriums fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend (BMFSFJ)
Adressen und Anlaufstellen unter dem Link:

https://www.jugendfreiwilligendienste.de/jugendfreiwilligendienste/service/publikationen-und-downloads

Die nachfolgende Auflistung erhebt keinen Anspruch auf Vollstandigkeit und Richtigkeit.

Adressen und Anlaufstellen
far das freiwillige soziale
Jahr

Allgemeine Informationen beim
Bundesarbeitskreis FSJ
www.bak-fsj.de

Zentralstellen im FSJ:

Anmerkung: Zentralstellen
und Bundestutorate haben
Uber die Entwicklung in der
Tragerlandschaft einen guten
Uberblick. Sie sind auch fur
potentielle oder amtierende
Freiwillige wichtige Anlauf-
stellen bei Fragestellungen
mit Uberregionaler Bedeutung.

AWO Bundesverband e.V.
Heinrich-Albertz-Haus
Bllcherstr. 62/63

10961 Berlin

Tel.: 030-26309-0
info@awo.org
www.awo.org/mitwirken/
freiwilligendienste/

Bundesvereinigung Kulturelle
Kinder- und Jugendbildung
e.V. (BKJ) - Standort Berlin
Freiwilligendienste Kultur
und Bildung

Greifswalder Str. 4

10405 Berlin

Tel.: 030-484860-0
info@bkj.de

www.bkj.de/engagement/freiwillig/

Deutscher Paritatischer
Wohlfahrtverband — Ge-
samtverband e.V.
Oranienburger Str. 13-14
10178 Berlin

Tel.: 030-24636-0

info@paritaet.org

www.paritaet.org
www.der-paritaetische.de

Deutsches Rotes Kreuz e.V.
DRK Generalsekretariat
Carstennstr. 58

12205 Berlin
freiwilligendienste@drk.de
www.drk.de/mitwirken/
freiwilligendienste-im-drk/

Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.
Bundesgeschaftsstelle
Lutzowstr. 94

10785 Berlin

Tel: 030/26997-0
freiwilligendienst@johanniter.de
www.johanniter.de/

freiwilligendienste

(Stand 16.05.2024)
Berlin

Aktion Stihnezeichen
— Friedensdienste e.V.
Auguststr. 80

10117 Berlin

Tel.: 030-28 39 51 84
asf@asf-ev.de

www.asf-ev.de

Arbeiter-Samariter-Bund Landes-
verband Berlin e.V.

Am Kollnischen Park 1

10179 Berlin

Tel.: 030-21307 0
fsi@asb-berlin.de

www.asb-berlin.de

Arbeiterwohlfahrt LV Berlin e.V.
Freiwilligendienste
Kaiser-Augusta-Allee 104-106
10553 Berlin

Tel.: 030-713917-29
Freiwilligendienste @awoberlin.de

www.awoberlin.de/mitmachen/
freiwilligendienste/

Berliner Missionswerk
Evangelisches Zentrum
Georgenkirchstr. 70

10249 Berlin

Tel.: 030-243 44-123
bmw@berliner-missionswerk.de

BIQ gGmbH Berlin
Storkower Str. 99 A
10407 Berlin

Tel.: 030-20 22 95 40/41
fsd@bildungsmarkt.org

www.bigberlin.de

Bundesverband privater Anbieter
sozialer Dienste e.V.

Nurnberger Str. 49

10789 Berlin

Tel.: 030-214 31 52

berlin@bpa.de

Demokratie & Dialog e.V.
Scharnhorststr. 28/29
10115 Berlin

Tel.: 030-3087 8451-0
info@fj-beteiligung.de

Deutsches Rotes Kreuz
LV Berlin

Freiwilliges Soziales Jahr
Bachestr.11

12161 Berlin

Tel.: 030-600 300 700
fsi@drk-berlin.de

www.fsj-drk-berlin.de

Diakonisches Werk Berlin-
Brandenburg-schlesische
Oberlausitz e.V.
Freiwilligendienste
Paulsenstr. 55/56

12163 Berlin

Tel.: 030-82097-414

fsj-info@dwbo.de

Erziehungsweise e.V.
Verein fiir neue Wege in der
Erziehung

Neue Hochstr. 32

13347 Berlin

Tel.: 030-8020 1347
info@erziehungsweise.org
www.erziehungsweise.org

Evangelisches Diakonissenhaus
Berlin Teltow Lehnin
Lichterfelder Allee 45

14513 Teltow

Tel.: 03328-433434
fsj@diakonissenhaus.de
www.diakonissenhaus.de

Freiwilligendienste Johannesstift
— Diakonie

Haus 1l1la

Schénwalder Allee 26

13587 Berlin

Tel.: 030-33609-372/2123
info.freiwilligendienste @
evangelisches-johannesstift.de
www.fsj-johannesstift.de

Bei Hinweisen und Anderungen wenden Sie sich bitte an das BMFSFJ — www.bmfsfj.de
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Gemeindejugendwerk Berlin-
Brandenburg, Zwigli Kirche
Rudolfstr. 14

10245 Berlin

Tel.: 030-78 70 25 25

info@gjw-bb.de

ICJA-Freiwilligenaustausch
weltweit e.V.

FSJ-Inland

Stralauer Allee 20 e

10245 Berlin

ijgd — LV Berlin e.V.
Glogauer Str. 21
10999 Berlin

Tel.: 030-612 031 30
ijgd.berlin@ijgd.de
fsj.berlin@ijgd.de
www.ijgd.de

Internationaler Bund Freiwilligen-
dienste Berlin

Grenzstr. 1-5

13355 Berlin

Tel.: 030-46063667
Freiwilligendienste-Berlin@ib.de
www.ib-freiwilligendienste.de

IN VIA — Katholische
Madchensozialarbeit fir das
Erzbistum Berlin e.V.
Residenzstr. 90

13409 Berlin

Tel.: 030-856190320
fsj@invia-berlin.de
www.invia-berlin.de

Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.
Landesverband Berlin/Bran-
denburg

Berner Str. 2-3

12205 Berlin

Tel. 030-816 901 134
freiwilligendienste.bb@johanni-
ter.de

www.johanniter.de/
freiwilligendienste-bb/

Jugendwerk Aufbau Ost gGmbH
Waldhaus im FEZ

An der Wuhlheide 173

12459 Berlin

Tel.: 030-536046-23
info@jao-fsj.de

www.jao-fsj.de

Kinderring Berlin e.V.
Schwedter Str. 232-234
10435 Berlin

Tel.: 030-440 62 14
info@kinderring-berlin.de
www.kinderring-berlin.de
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Kreisau-Initiative Berlin e.V.
Merlitzstr. 9

12435 Berlin

Tel.: 030-538931 6364
info@kreisau.de

www.kreisau.de

Landesjugendring Berlin e.V.
Obentrautstr. 57

10963 Berlin

Tel.: 030-81886106

fsi@ljrberlin.de
www.ljrberlin.de

LKJ Berlin e.V.
Obentrautstr. 57
10963 Berlin

Tel.: 030-29668766

info@Ikj-berlin.de
www.lkj-berlin.de

Malteser Hilfsdienst e.V.
Abteilung Freiwilligendienste
Erna-Scheffler-Str. 2

51103 KoIn

Tel.: 0221-9822-3500
freiwillig@malteser.org
www.malteser-freiwilligen-
dienste.de

Steinstatt e.V.
Heidenauer Str. 10
12627 Berlin

Tel.: 030-998 74 81
info@kiste.net

www.kiste.net

Technische Jugendfreizeit- und
Bildungsgesellschatft (tjfbg)
gGmbH

Alt-Stralau-Str. 37-39

10245 Berlin

Tel.: 030-979913-0
info@tjfbg.de

www.tjfbg.de

Turkischer Bund in Berlin-
Brandenburg (TBB) e.V.
Oranienstr. 53

10969 Berlin

Tel.: 030-23635174
freiwilligendienste @tbb-berlin.de

www.tbb-berlin.de

Stand: 15.07.2025

Brandenburg

Arbeiter-Samariter-Bund (ASB)
Landesverband Brandenburg e.V.
Freiwilligendienste
Forsterweg 1

14482 Potsdam

Tel.: 0331-600879 64
mail@asb-Iv-bbg.de
www.asb-lv-bbg.de

BIQ Beschéaftigung, Integration,
Qualifizierung gGmbH

Bereich Freiwilligendienste
AuRenstelle Brandenburg
Wilhelmstr. 34

16225 Eberswalde

Tel.: 03334-236310
infobig@bildungsmarkt.org

Bund Ev.-Freikirchl. Gemeinden
Gemeindejugendwerk — FSJ
Johann-Gerhard-Oncken-Str. 7
14627 Elstal

Tel.: 033234-741-555
freiwilligendienst@giw.de

www.gjw.de

Caritasverband der Ditzese
Gorlitz e V.
Adolph-Kolping-Str. 15
03046 Cottbus

Tel.: 0355-380 65-0
freiwillig@caritas.de
www.dicvgoerlitz-caritas.de

Deutsches Rotes Kreuz
LV Brandenburg
Freiwilliges Soziales Jahr
Alleestr. 5

14469 Potsdam

Tel.: 0331-2864141
freiwilligendienste@drk-lv-
brandenburg.de
www.drk-brandenburg-
freiwilligendienste.de

Evangelisches Diakonissenhaus
Berlin Teltow Lehnin
Lichterfelder Allee 45

14513 Teltow

Tel.: 03328-433434
fsj@diakonissenhaus.de
www.diakonissenhaus.de

GJW Elstal / Bund Ev. Freikirchl.
Gemeinden in Deutschland /FSJ
Julius-Kdbner-Str. 4

14641 Wustermark

Tel.: 033234-74-555
freiwilligendienste @giw.de

www.gjw.de

Bei Hinweisen und Anderungen wenden Sie sich bitte an das BMFSFJ — www.bmfsfj.de
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ijgd Internationale Jugendgemein-
schaftsdienste LV Brandenburg
e.V.

Schulstr. 9

14482 Potsdam

Tel.: 0331-5813-212
ljgd.potsdam@ijgd.de
fsj.brandenburg@ijgd.de
www.ijgd.de

Internationaler Bund
Freiwilligendienste Brandenburg
Rosa-Luxenburger-Allee 2
14772 Brandenburg/Havel

Tel.: 03381-7304417
Freiwilligendienste-
brandenburg@ib.de
www.ib-freiwilligendienste.de

Internationaler Bund
Freiwilligendienste Falkensee
Nachtigallstr. 29

14612 Falkensee

Tel.: 03322-1289910
Freiwilligendienste-
falkensee@ib.de
www.ib-freiwilligendienste.de

Internationaler Bund
Freiwilligendienste Neuenhagen
ZiegelstralRe 16

15366 Neuenhagen

Tel.: 03342-253872
Freiwilligendienste-
neuenhagen@ib.de
www.ib-freiwilligendienste.de

Internationaler Bund
Freiwilligendienste Neuruppin
Otto-Grothewohl Str. 1A
16816 Neuruppin

Tel.: 03391-769242
Freiwilligendienste-
neuruppin@ib.de
www.ib-freiwilligendienste.de

Internationaler Bund
Freiwilligendienste Potsdam
Virchowstr. 11

14482 Potsdam

Tel.: 0331-2378424
Freiwilligendienste-

potsdam@ib.de

www.ib-freiwilligendienste.de

Landesjugendring Brandenburg
Tragerwerk e.V.

Breite Str. 7A

14467 Potsdam

Tel.: 0331-62075 37
fsj@ljr-brandenburg.de
www.ljr-brandenburg.de/fsj
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Freiwilliges soziales Jahr
im Sport

Bundestutorat

Deutsche Sportjugend im
Deutschen Olympischen Sport-
bund e.V.
Otto-Fleck-Schneise 12
60528 Frankfurt/Main

Tel.: 069-6700-373
fsj@dsj.de
www.freiwilligendienste-im-
sport.de

www.dsj.de

Regionale Anlaufstellen

Berlin

Sportjugend Berlin

im LSB Berlin e.V.

FSJ im Sport
Jesse-Owens-Allee 2
14053 Berlin

Tel.: 030-30002-0
fsi@sportjugend-berlin.de
www.sportjugend-berlin.de

Brandenburg

Brandenburgische Sportjugend
im LSB Brandenburg e.V.

FSJ im Sport

Olympischer Weg 7

14471 Potsdam

Tel.: 0331-58567-210
freiwilligendienste @sportjugend-

bb.de
www.sportjugend-bb.de

Freiwilliges soziales Jahr
in der Kultur

Bundestutorat Bundesverei-
nigung Kulturelle Jugendbil-
dung e.V.

Mihlendamm 3

10178 Berlin

Tel.: 030-24 78 1111
info@freiwilligendienste-kultur-
bildung.de
www.freiwilligendienste-kultur-

bildung.de

Stand: 15.07.2025

Regionale Anlaufstellen

Berlin

Demokratie & Dialog e.V.
Scharnhorststr. 28/29
10115 Berlin

Tel.: 030-30878451
willkommen@demokratie.de

Landesvereinigung Kulturelle
Jugendbildung Berlin e.V.
Obentrautstr. 57

10963 Berlin

Tel.: 030-296 687 66
info@IKkj-berlin.de
www.lkj-berlin.de

Brandenburg

ijgd — Landesverein
Brandenburg e.V.
Freiwilliges Jahr in der
Denkmalpflege
Karl-Marx-Str. 18 a
14482 Potsdam

Tel.: 0331-620 77 03

Fjd.bb@ijgd.de
www.ijgd.de

Landesvereinigung Kulturelle
Jugendbildung Berlin e.V.
Stahnsdorfer Str. 76

14482 Potsdam

Tel.: 0331-281277-41
info@Ikj-brandenburg.de
www.lkj-brandenburg.de

Freiwilliges soziales Jahr
in der Denkmalpflege /
Jugendbauhitte

Berlin/Brandenburg

ijgd - LV Brandenburg/Berlin und
Internationale Jugendbauhutte
Gartendenkmalpflege
Stephensonstr. 24-26

14482 Potsdam

Tel. 0331-201532-10/-13
fsj.denkmal.bb@ijgd.de
fsj.denkmal.garten@ijgd.de

www.ijgd.de

Anmerkung: Das FSJ kann auch bei

einzelnen regionalen Tréagern geleistet

werden, die keinem bundeszentralen
Tréager angeschlossen sind. Diese
Adressen sind im Verzeichnis nicht

enthalten. Sie konnen bei den Landes-

sozialministerien erfragt werden
(Adressen siehe unter: Anlaufstellen

fur die Zulassung von Tragern fur das

freiwillige soziale Jahr).

Bei Hinweisen und Anderungen wenden Sie sich bitte an das BMFSFJ — www.bmfsfj.de
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Anlaufstellen fur das Freiwil-
lige 6kologische Jahr — FOJ

Allgemeine Informationen beim
Bundesarbeitskreis FOJ

www.foej.de
www.foej.net

Regionale Anlaufstellen
(Stand 18.08.2023)

Berlin

Jugendwerk Aufbau Ost gGmbH
FOJ

Jugendberatungshaus XXL
Landsberger Allee 565

12679 Berlin

Tel.: 030-5353-977
foej@jao-berlin.de

www.foej-jao.de

Stiftung Naturschutz Berlin
Potsdamer Str. 68

10785 Berlin

Tel.: 030-26 39 41 40
foej@stiftung-naturschutz.de
www.stiftung-naturschutz.de
[freiwilligendienste/foej/was-ist-

das-foej

Vereinigung Junger Freiwilliger
e.V. (VJF)

Berliner-Allee 59/61

13088 Berlin

Tel.: 030-428 506-05

office@vijf.de
www.vjf.de

Brandenburg

Forderverein ,Markischer Wald
e.V. — Projekt FOJ

Weg zum Holzerner See 1
15754 Grabendorf

Tel.: 033763-666 18
info@maerkischerwald.de
foej-brandenburg@gmx.net
www.maerkischerwald.de

Internationale Jugendgemein-
schaftsdienste e.V.

LV Brandenburg/Berlin e.V.
Freiwilliges Okologisches Jahr
Stephensonstr. 24-26

14482 Potsdam

Tel. 0331-20153220
foej.brandenburg@ijgd.de
www.foej-brandenburg.ijgd.de
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Landesjugendring Brandenburg
Tragerwerk e.V.

Breite Str. 7A

14467 Potsdam

Tel.: 0331-620 75 51
foej@ljr-brandenburg.de
www.lir-brandenburg.de/
freiwilligendienste/

Anlaufstellen fir
Dienste im Ausland

Wichtige Vorbemerkung:

Es ist darauf zu achten, dass alle
Trager fur freiwillige Dienste im
Rahmen des freiwilligen sozialen
Jahres und freiwilligen 6kolo-
gischen Jahres im Ausland durch
Landesbehdérden zunéchst noch
zugelassen werden missen. Ein
freiwilliger Dienst im Rahmen des
freiwilligen sozialen Jahres und
freiwilligen 6kologischen Jahres
im Ausland kann nur bei zuge-
lassenen Tragern geleistet wer-
den. Deshalb sollte unbedingt vor-
her nach der Zulassung gefragt
werden.

Regionale Anlaufstellen

Berlin

Aktion Sitihnezeichen —
Friedensdienste e.V.
Auguststr. 80

10117 Berlin

Tel.: 030-28 39 51 84
asf@asf-ev.de

www.asf-ev.de

Brandenburg

Alegro e.V.

Remanestr. 43

16540 Hohen Neuendorf

Tel.: 0335-565 41 41
info@alegro-weltweit.de
Bewerbung@alegro-weltweit.de
www.alegro-weltweit.de/
wordpress _neu/freiwilligendienst/

Bei Hinweisen und Anderungen wenden Sie sich bitte an das BMFSFJ — www.bmfsfj.de
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