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Meine Stärken kennen – 
meine Stärken nennen 
Wie präsentiere ich mich kurz und 

knackig? Bewerbungstipps für Frauen 

23. April und 01. Oktober 

jeweils 10 - 12 Uhr 

BIZ-Gruppenraum der Agentur für Arbeit Balingen 

Die eigenen Stärken zu kennen, ist eine wichtige 

Voraussetzung für die persönliche Entwicklung im 

privaten wie im beruflichen Leben. Wissen und 

Können werden nicht nur in der Schule und im Beruf 

erworben, sondern auch in der Freizeit, im Ehrenamt 

und in der Familie. In diesem Kurzworkshop arbeiten 

wir anhand verschiedener Methoden Ihre Kompeten

zen heraus als Grundlage für Ihr ganz persönliches 

Kurzprofil. 

Die Veranstaltungen finden im BIZ-Gruppenraum der 

Agentur für Arbeit in der Stingstraße 17 in Balingen 

statt und richten sich an berufstätige Mütter, an 

Interessentinnen zum Thema Weiterbildung und an 

Berufsrückkehrerinnen. 

Bitte melden Sie sich spätestens eine Woche 

vorher per E-Mail unter folgender Adresse an: 

Balingen.BCA@arbeitsagentur.de 

Referentin: 

Dr. Ulrike Landmann 

Kontaktstelle Frau und Beruf Neckar-Alb 

Telefonberatung 
zum Wiedereinstieg 

10.06. / 10.07. / 10.09. / 10.10. / 10.12. 

von 8 - 12 Uhr unter 07433 951-304 

Machen Sie den ersten Schritt zurück in 

den Beruf! Informationen für Berufsrückkehrende 

zum Wiedereinstieg in den Beruf 

Beraterin: 

Liane Rebhan, Beauftragte für Chancengleichheit 

am Arbeitsmarkt SGB III 

Telefonberatung 
für Beschäftigte 

10.06. / 10.07. / 10.09. / 10.10. / 10.12. 

von 8 - 12 Uhr unter 07433 951-187 

Bleib neugierig! Sie sind in Beschäftigung oder 

möchten beruflich wieder einsteigen? Dann ist eine 

Weiterbildung genau das Richtige für Sie! 

Beraterin: 

Martina Schnabel 

Berufsberaterin im Erwerbsleben im Verbund 

Schwarzwald - Bodensee - Oberschwaben

Frauen#Mittendrin 

Veranstaltungsreihe 2024 für Frauen 

im beruflichen Findungsprozess

http://www.arbeitsagentur.de/
mailto:Balingen.BCA@arbeitsagentur.de


Veranstaltungsreihe Frauen#Mittendrin Veranstaltungsreihe Frauen#Mittendrin Veranstaltungsreihe Frauen#Mittendrin Veranstaltungsreihe Frauen#Mittendrin 

Die Agentur für Arbeit Balingen bietet im Rahmen 

einer speziell auf Frauen zugeschnittenen Veranstal

tungsreihe verschiedene Beratungsangebote. 

Dabei geht es unter anderem um Fragen zur 

Rückkehr ins Berufsleben nach einer Familienphase, 

um den beruflichen Wiedereinstieg oder Weiter

bildungsmöglichkeiten, um eigene Fähigkeiten und 

Kompetenzen. 

Termine im Berufsinformationszentrum (BiZ) 

der Agentur für Arbeit Balingen, Stingstraße 17 

20.03. Frauen und Rente, Infos der DRV 

09.04. Bildungsgang "Direkteinstieg Kita" 

15.04. Tagesmutter werden bzw. finden 

23.04. Stärken kennen - Stärken nennen 

23.09. Tagesmutter werden bzw. finden 

01.10. Stärken kennen - Stärken nennen 

30.10. Frauen und Rente, Infos der DRV 

Telefonberatungen für Beschäftigte 

und zum Thema Wiedereinstieg 

10.06. / 10.07. / 10.09. / 10.10. / 10.12. 

jeweils von 8 bis 12 Uhr 

Zu den Veranstaltungen im BiZ wird eine Anmeldung 

an Balingen.BCA@arbeitsagentur.de erbeten. 

An den Telefonberatungen können Sie ohne 

Anmeldung teilnehmen. Näheres finden Sie bei der 

Beschreibung der Angebote. 

Liane Rebhan, Beauftragte für Chancengleichheit 

am Arbeitsmarkt, steht Ihnen für Fragen gerne unter 

der Rufnummer 07433 951-304 zur Verfügung. 

Frauen und ihre Rente 

20. März und 30. Oktober 

jeweils 10 - 12 Uhr 

BIZ-Gruppenraum der Agentur für Arbeit Balingen 

Die Erwerbstätigkeit von Frauen ist beispielsweise 

durch Kindererziehung oder Pflege von Angehörigen 

häufig unterbrochen oder reduziert. Wie sich 

Erziehungszeiten, Teilzeitarbeit und geringfügige 

Beschäftigung auf die spätere Rente auswirken, wird 

in den beiden Veranstaltungen von der Deutschen 

Rentenversicherung beantwortet. 

Die Veranstaltungen finden im BIZ-Gruppenraum 

der Agentur für Arbeit in der Stingstraße 17 

in Balingen statt. 

Bitte melden Sie sich spätestens eine Woche 

vorher per E-Mail unter folgender Adresse an: 

Balingen.BCA@arbeitsagentur.de 

Referentin: 

Heike Klett 

Deutsche Rentenversicherung 

Direkteinstieg Kita 
Neuer Bildungsgang: Wie werde ich zur 

sozialpädagogischen Assistenting bzw. 

zum sozialpädagogischen Assistenten? 

09. April 

10 - 12 Uhr 

BIZ-Gruppenraum der Agentur für Arbeit Balingen 

Sie sind auf der Suche nach dem passenden 

Ausbildungsberuf oder wollen Sie sich beruflich 

(neu) orientieren und haben Freunde am Umgang 

mit Kindern? 

Hier erfahren Sie mehr über das Projekt „Direktein

stieg Kita“ vom Kultusministerium Baden-Württem

berg gemeinsam mit den Agenturen für Arbeit, z. B. 

zu Voraussetzungen, Schulen, Ablauf, Vergütung 

und Förderung durch die Agentur für Arbeit. 

Die Veranstaltung findet im BIZ-Gruppenraum 

der Agentur für Arbeit in der Stingstraße 17 

in Balingen statt. 

Bitte melden Sie sich spätestens eine Woche 

vorher per E-Mail unter folgender Adresse an: 

Balingen.BCA@arbeitsagentur.de 

Referentinnen: 

Liane Rebhan und Martina Schnabel 

Agentur für Arbeit 

Tagesmutter werden 
Tagesmutter finden 

15. April und 23. September 

jeweils 10 - 11 Uhr 

BIZ-Gruppenraum der Agentur für Arbeit Balingen 

Tagespflege kann den (Wieder-)Einstieg ins Erwerbs

leben erleichtern, wenn es um die Vereinbarkeit von 

Familie und Beruf geht. 

Interessierte Frauen, die einen Tagespflegeplatz 

suchen oder selbst einen anbieten möchten, 

erhalten wichtige Informationen über Voraus

setzungen, Kosten, Ansprechpersonen usw.. 

Die Veranstaltungen finden im BIZ-Gruppenraum 

der Agentur für Arbeit in der Stingstraße 17 

in Balingen statt. 

Bitte melden Sie sich spätestens eine Woche 

vorher per E-Mail unter folgender Adresse an: 

Balingen.BCA@arbeitsagentur.de 

Referentin: 

Ingrid Musen 

Jugendförderverein Balingen


