
 

   

 

Woche der Chancengleichheit 31. August bis 4. September 2026 

Telefonaktionstag im Rahmen der Woche der Chancengleichheit – in Anruf bringt mich weiter 
31. August, 9 bis 12 Uhr 
Rufen Sie uns an! 
Beantwortet werden alle Fragen rund um den Wiedereinstieg nach einer Familienphase.  
Telefon: 05631 957-453 oder 957-454 

 

Take your time - Zeit und Selbstmanagement für Frauen 
01. September, 10 bis 11:30 Uhr 
Dieser Kurzworkshop möchte Methoden und Instrumente aufzeigen, den Alltag zu strukturieren und 
selbstbestimmt den Überblick auch in turbulenten Zeiten zu behalten. 
Referentinnen: Die Beauftragten für Chancengleichheit der Agenturen Nord- und Mittelhessen 

Anmeldung: https://eveeno.com/354542038 

 

Beruf und Pflege erfolgreich vereinbaren – praxisnahe Tipps, Gesetzesmöglichkeiten und 

lokale Unterstützung 

2. September, 16 bis 17:30 Uhr 

Pflege betrifft viele Familien – und die Vereinbarkeit von Beruf und Pflege ist oft eine echte 

Herausforderung. Erfahren Sie, welche gesetzliche Optionen es gibt und welche regionalen 

Unterstützungsangebote vor Ort helfen, Strukturen und Netzwerke aufzubauen, damit Pflege und 

Arbeit funktionieren. Seien Sie dabei, holen Sie sich praxisnahe Anregungen und stellen Sie gerne 

Fragen.  

Referent: Henning Pfannkuch, Pflegestützpunkt Schwalm-Eder & Leitstelle Älter werden im Schwalm-

Eder-Kreis 

Anmeldung: Korbach.BCA@arbeitsagentur.de 

 
Konfliktbewältigung für Frauen  
2. September, 9:30 bis 11:30 Uhr 
In diesem Workshop möchten wir an der Verbesserung der Wahrnehmung für entstehende Konflikte, 
der Ermöglichung eines Perspektivenwechsels und positivem Umgang mit Konflikten arbeiten. 
Referentin: Sandra Eckhardt, Business-Coach 

Anmeldung: https://eveeno.com/378783185 

 

Zeit für dich & deine Zukunft –  
Frauenfrühstück zum beruflichen (Wieder-)einstieg 
3. September, 9:30 bis 11:30 Uhr  
In gemütlicher Atmosphäre, bei einem kleinen Frühstück stellen Sie ihre Fragen zu den Themen:  
Wie kann ich nach der Familienphase wieder ins Berufsleben zurückkehren?  
Kann ich nahtlos an alte Erfolge anknüpfen?  
Welche Unterstützungsangebote gibt es?  
Sie erhalten u.a. Informationen zu Weiterbildung und Berufsorientierung sowie zu einer zeitgemäßen 
Bewerbung und Stellensuche. 
Veranstaltungsort: Alter Bahnhof, Zur Ederau 2, 34587 Gensungen 
Anmeldung bis 31.08.26: Korbach.BCA@arbeitsagentur.de 
 
 
Bei Rückfragen wenden Sie sich bitte an:  
Kerstin Wickert-Strippel oder Nicole Wilke  
Email: Korbach.BCA@arbeitsagentur.de  
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