
ZukunftsPLANerin 

Beruf. Chancen. 
Neue Perspektiven.  

 

21.11.2025 
 

14 - 17 Uhr 

Mehrgenerationenhaus Nordhorn 
Große Gartenstraße 14 

48529 Nordhorn 
 
 

Vorträge, Workshops, Aktivitäten  
 

rund um Zukunft, Beruf, Finanzen,  
Familie und Vereinbarkeit 

Die Teilnahme ist kostenlos. 

  

Es ist keine Anmeldung erforderlich. 

 

 

 Ringfoto Mundus:  
kostenfreie Bewerbungsfotos  

 
 

 Ems-Achse e.V.:  
virtuelle Einblicke in  
verschiedene Berufe  

mit VR-Brillen 
 

 

 exklusive Anmeldemöglichkeit zu 
Betriebsbesichtigungen 

 
 

 

 

 

 

Bundesagentur für Arbeit: 

Beauftragte für Chancengleichheit am 

Arbeitsmarkt Kathrin Zandman 

kathrin.zandman@arbeitsagentur.de  

Tel. 05921/870-125 

 

 

Stadt Nordhorn: 

Gleichstellungsbeauftragte Anja Milewski 

anja.milewski@nordhorn.de 

 

 

Landkreis Grafschaft Bentheim: 

Gleichstellungsbeauftragte Linda Borchers 

linda.borchers@grafschaft.de 

 

Beauftragte für Chancengleichheit am 

Arbeitsmarkt Kathrin Walter 

kathrin.walter@grafschaft.de 

 

Koordinierungsstelle Frauen und Wirtschaft 

Marina Maksimenko u. Jaqueline Demelis 

koordinierungsstelle@grafschaft.de  

Kontakt 



 

 

14:20 - 14:55 Uhr  
Neu-Start ins Berufsleben 

Kathrin Walter (Jobcenter Landkreis 
Grafschaft Bentheim) & Julia Nehmer 

(Bundesagentur für Arbeit) 

15:00 - 15:20 Uhr  
Mein Weg in eine gesicherte Zukunft - 

Finanzplanung für Frauen  
Sylvia Deykowski  

15:00 - 15:20 Uhr  
Selbstständig machen in Nordhorn – 
wie geht das? Speziell für weibliche 

Gründerinnen  
Katharina Elskamp  

15:30 Uhr  
Neue Bewerbungsmöglichkeiten über 

Canva und KI wie ChatGPT  
Ines Stillig 

15:30 - 15:50 Uhr  
Künstliche Intelligenz clever nutzen im 

Alltag & im Beruf 
Bude 22  

16:00 - 16:20 Uhr  
Digitale Selbstverteidigung - Wie 

schütze ich mich vor Bedrohungen in 
der digitalen Welt? 

Jenny Verwolt  

16:30 - 16:50 Uhr  
Berufliche Anerkennung von  
ausländischen Berufs- und  

Hochschulabschlüssen  
IQ / BUS GmbH  

Bundesagentur für Arbeit 

Volkshochschule Landkreis Grafschaft 
Bentheim  

Förderprogramm IQ/BUS GmbH  
(gem. Berufsbildungs- und Servicegesell-

schaft des Osnabrücker Handwerks)  

Stadt Nordhorn 
Gleichstellungsbüro 

Landkreis Grafschaft Bentheim 
Gleichstellungsbüro 

Grafschafter Jobcenter  
Koordinierungsstelle Frauen und Wirtschaft  

Finanzplanung  
Sylvia Deykowski  

Bude 22 
Beratung, Strategie, Design, Entwicklung, 

Impulse und Begleitung in einer komplexen 
Welt  

Vorträge Vorträge Infostände 

 


